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tc ge Hk;Hkhr rFkk yfTtr gksrs gSa] rc ijes'oj
gekjh lgk;rk djrk gS

ijes'oj ls] bl vè;;u dk mi;ksx] gj ,d ckyd dks mles 'kkafr rFkk lqj{kk ikus esa lgk;rk ds
fy;s ek¡xsA

miØe% dqN lery f'kyk;sa ,df=kr djsa ftu ij ckyd fy[k ldsaA

ckyd fp=kksa esa jax Hkjuk pkg ldrs gSaA

1 'kew,y 17%20&51 es nkÅn rFkk xksfy;r dh dgkuh i<+sa ;k Lej.k 'kfDr }kjk crk;saA vxj laHko
gks rks cM+h mez ds ckyd dks vU;ksa ds fy;s i<+us nsaA ckydksa ls ç'u iwNsa] fd dSls ijes'oj dh 'kfDr
Hk; rFkk yTtk ij fot;h gksrh gS%

● nkÅn D;k dj jgk Fkk] tc mlds cM+s HkkbZ iQkSt esa ;q¼ dj jgs Fks\

● nkÅn us D;k dk;Z djuk lh•k] tc og vius firk dh HksM+ksa dh j•okyh djrk Fkk\

● nkÅn ds cM+s HkkbZ us D;k f'kdk;r djh] tc nkÅn ;q¼Hkwfe esa vk;k\

● nkÅn us 'kkÅy dk dop iguus ls D;ksa bUdkj fd;k] tc og ;q¼ ds fy;s x;k\

● nkÅn dks fdlus 'kfDr'kkyh cuk;k tc ds nSR; xksfy;r og fo:¼ x;k\

● ijes'oj us ,d ;qok yM+ds dks ,d nSR; dks ekjus esa dSls lgk;rk djh] tks yksxksa dks Hk;Hkhr dj
jgk Fkk\
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lfØ;rk% vius Hk; dks ijkftr djuk

● dkx”k ds ,d cM+s VqdM+s ij dqN Hk; fy•sa tks yksxksa es gksrs gSaA ckyd vius dqN Hk; dk mYys•
dj ldrs gSaA

● tks 'kCn ijes'oj dk o.kZu djrs gksa mu 'kCnksa dks cM+s ckydksa dks f'kykvksa ij fy•us nsaA tks 'kCn
ijes'oj ds ckjs esa crkras gSa mudk lc ckydksa dks mYys• djus nsaA dqN mnkgj.k gS% ¶'kfDr'kkyh¸
¶lc tkurk gS]¸ ¶eq>s çse djrk gS]¸ ¶gj txg gS] ¶rFkk¸ ¶eq>s cpkrk gSA¸ dkx”k ds cM+s
VqdM+s  ftuij ckydksa ds Hk; fy•s gq, gSa mu dh vkSj ckydksa dks iRFkj ekjus dks dgsaA vki
ckydksa dks ;g djus nsus ds fy;s ckgj ys tkuk pkgsxsaA

fopkj djus ds fy;s dqN ckr% iRFkj gesa fucZy yksxksa dh lqj{kk ds fy;s ijes'oj dh 'kkfDr dk
Lej.k djkrs gSaA tks iRFkj nkÅn us xksfy;r dh vkSj isQadk ijes'oj us mls 'kfDr'kkyh cuk fn;k FkkA
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ije çèkku dk vkJ; pkj ckydksa dks i<+us nsa] Lej.k'kfDr ls dgus nsa ;k Hktu lakfgrk 91 ds pkj
Hkkxksa dks xkus nsa (in 1]2]4]5]6]7]11]12)%

1) tks ije çèkku ds Nk, gq, LFkku esa cSBk jgs] og loZ'kfDreku dh Nk;k esa fBdkuk ik;sxkA

2) eSa ;gksok ds fo"k; dgw¡xk fd ¶og esjk 'kj.kLFkku vkSj x<+ gS]

og esjk ijes'oj gS] eSa ml ij Hkjkslk j•waxkA¸

4) og rq>s vius ia•ksa dh vkM+ esa ys ysxk]

vkSj rw mlds iSjksa ds uhps 'kj.k ik;sxk_

5) rw uk jkr ds Hk; ls Mjsxk]

vkSj uk ml rhj ls tks fnu dks mM+rk gS]

6) uk ml ejh ls tks vUèksjs esa iQSyrh gS]

uk ml egkjksx ls tks fnu nqigjh esa mtkM+rk gSA

7) rsjs fudV g”kkj]

vkSj rsjh nkfguh vksj nl g”kkj fxjsxsa]

ijUrq og rsjs ikl uk vk;sxkA

11) D;ksafd og vius nwrksa dks rsjs fufeÙk vkKk nsxk]

fd tgk¡ dgha rw tk, os rsjh j{kk djsaA

12) os rq> dks gkFkksa gkFk mBk ysaxs]

,slk uk gks fd rsjs ikoksa esa iRFkj ls Bsl yxsA

1 'kew,y 17%1&51 esa ls nkÅn rFkk xksfy;r dh dgkuh dk ukVdhdj.k djsaA

● vkjkèkuk ds ekxZn'kZdksa ds lkFk ukVd dks O;Ldksa ds le{k çLrqr djus dk çcUèk djsaA

● vxj le; lhfer gks] dgkuh ds de egRo okys Hkkxksa dks NksM+ nsaA

● dqN ckydksa dks fiQfyLrhfu;ksa tSlk vfHku; djuk pkfg;s] vU;ksa dks b'=kk,yh lSfudksa tSlkA vxj
T+;knk ckyd uk gksa] rks O;Ldksa ls lgk;rk ds fy;s dgsaA

● vH;kl djsa tc rd lc dks irk ugha py tkrk] fd D;k djuk vkSj dguk gSA

vfHkusrk ckbZcy ds O;fDr ds 'kCn cksyrs gSa] rFkk vfHku; djrs gSa tc o.kZudrkZ dgkuh ds ml
Hkkx ij vkrk gSA

o.kZudrkZ% dgkuh ds mu Hkkxksa dks i<+rk gS tks fd cksys ugha tkrs] rFkk vfHkusrkvksa ds }kjk muds
fgLls ds vfHku; djus ds le; :d tkrk gSA nks ckydksa dks jktk rFkk f;'kS ds fy;s •M+k djsaA

xksfy;r ,d MaMh lkFk j•rk gS (Hkkyk n'kkZus ds fy;s) rFkk t+ksj ls vkSj Øksèk esa fpYykrk gSA

nkÅn% xqysy dk mi;ksx djus dk fn•kok djrk gSA oks iRFkj dks j•us dh ,d peM+s dh FkSyh
Fkh] tks nks rkjksa ls caèkh FkhA mi;ksxdrkZ mldks vius flj ds Åij ls ?kqekdj :d rkj dks NksM+rk Fkk
iRFkj dks fudyus ds fy;sA

çkFkZuk% LoxZ loZ'kfDreku firk] vius Hk; ij fot; ikus esa ge lc dh lgk;rk djsaA gesa viuh
'kfDr esa oSlk gh Hkjkslk rFkk fo'okl çnku djsa] tks fd nkÅn dks djk FkkA ;h'kq ds uke esa ek¡xrs gSa]
vkehuA
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