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nkÅn us vius cqjs 'k=kqvksa dks {kek fd;k FkkA

bu fØ;kdykiksa esa ls cPpksa dh vk;q vkSj vko';drkuqlkj pqu ysaA vkSj viuh bPNkuqlkj tSlk
pkgrs gSa] oSlk djsaA

izkFkZuk% ¶I;kjs izHkq] vki pkgrs gSa fd ge Hkh vkids leku ifo=k cusa] iwjh ifo=krk vkSj izse ds
lkFkA nkÅn ds mnkgj.k ls gekjh lh[kus esa lgk;rk dhft;s fd vki viuh vkRek dh lkeFkZ ls gesa Hkh
oSlk gh cukuk pkgrs gSaA gekjs ikiksa dks {kek dhft;s vkSj gekjh lgk;rk dhft;s fd ge Hkh nkÅn ds
leku nwljs yksxksa dks {kek dj ldsaA vkehu~A¸

f'k{kk nsusa dh rS;kjh djsaA izdkf'krokD; 7%9&17 esa LoxZ ds ckjs esa
i<+sa] tgk¡ igqapdj ge 'osr oL=k /kj.k djsaxsA

,d dqjrs dk fp=k cuk;sa vkSj cPps mldh udy djsa

● ;g dqjrk n'kkZrk gS fd ijes'oj pkgrk gS fd mldh ifo=krk vkSj izse
dks ge igu ysaA

● ijes'oj gesa 'osr oL=k nsaxs tks n'kkZrk gS fd ijes'oj dh n`f"V esa gesa
og ifo=k 'kq¼ vkSj vPNk cukuk pkgrs gSaA

● i<+sa (1 'kew,y 24%1&22) ;k crk;sa Lej.k 'kfDr }kjk fd nkÅn us
fdl izdkj vius 'k=kq 'kkÅy dks {kek fd;kA

● fdlh cM+s cPps dks rS;kj djsa fd Lej.k 'kfDr }kjk bl dgkuh dks i<+s
;k lquk;saA

● dgkuh crkus ls igys cPpksa ls dgsa fd è;kuiwoZd lqus o [kkst djsa fd nkÅn us fdl izdkj
lEeku&iwoZd vius 'k=kqvksa dk lkeuk fd;kA

cPpksa ls iwNsa%

● cqjk jktk 'kkÅy nkÅn ds lkFk D;k djuk pkgrk Fkk\

● nkÅn ds ikl dkSu lk volj Fkk] tc og jktk 'kkÅy dks ekj ldrk Fkk\

● D;k nkÅn us vius 'k=kq ls cnyk fy;k\

● D;k nkÅn dksf'k'k dj jgk Fkk fd og bÏk,y dk jktk cyiwoZd cu tk;s\

● 'kkÅy us nkÅn ds fo"k; esa D;k dgk] fd og fdl izdkj dk euq"; Fkk] tc nkÅn us mldks
thou&nku fn;k\

● 'kkÅy dks cqjk D;ksa izrhr gqvk] tc mlus nkÅn dks ekuus dh dksf'k'k dh\

NksVs cPps eÙkh 5%44 ;kn djsaA

cM+s cPps xyfr;ksa 5%22 vkSj 23 ;kn djsaA

dfork-ikB rhu cPps Hktulafgrk 15 dh 1] 2 vkSj 3 vk;rksa esa ls ,d ,d dk mPpkj.k djsaA

ukVd djsa (1 'kew,y vè;k; 24) ij vk/kfjr ftlesa nkÅn us 'kkÅy dks {kek fd;kA

● vkjk/uk ds le; o;Ldksa dks ukVd fn[kk;sa

● cPpksa ds fy;s] i<+kus dk vH;kl djsaA

● vxj lEHko gks lds] rks ,d ;k nks cM+s yksx cPpksa ds lkFk feydj flikgh cusaA
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● ;fn cPps ;g lksp ldrs gSa fd 'kkÅy vkSj nkÅn us D;k dgk Fkk] ;k flikfg;ksa us rks mudks jksfd;s
ugha mUgsa dgus ds fy, tSls uhps fn;k x;k gSA cPps vius 'kCnksa dks tksM+ ldrs gSa 'kkÅy ;k nkÅn
us tks dgk Fkk] mlesa!

● cM+s cPps NksVs cPpks dh rS;kjh esa lgk;rk djsaA

● ukVd izLrqr djus ds ckn] cPps o;Ldksa ls iz'u iwN ldrs gSaA

● cM+as cPps (;k vkneh) bu Hkkxksa dks djsaaa

'kkÅy% ,d dEcy ;k pknj dks dqjrs ds leku yisaVsa

nkÅn% (cM+s cPps }kjk ;g ik=k cu ldrk gS) ,d ydM+h ;k dkMZ cksMZ dh ryokj cuk;sa vkSj
,d VqdM+k diM+k mlh jax dk ftl izdkj 'kkÅy dk dqjrk FkkA bl VqdM+s dks vius gkFk esa fNik ysa
tc rd ,slk izrhr u gks fd ;g VqdM+k vkius 'kkÅy ds dqjrs esa ls dkVk gks ryokj ds }kjkA

● 'kkÅy ds flikgh (toku cPpksa }kjk ik=k cus] ,d o;Ld ;k cM+k cPps Hkh flikgh cu ldrs gSa)

● nkÅn ds flikgh (toku cPps] ;k ,d o;Ld ;k ,d cM+k cPp blesa lfEefyr gks ldrs gSaA

ukVd

nkÅn vkSj mlds flikgh% 'kkÅy ls fNirs gq, dqflZ;ksa ls ihNs fNius dk ukV djsa ekuksa >kfM+;ksa esa fNis
gksa] ;k dejs ds ,d rjiQA

'kkÅy% vius flikfg;ksa dks tgka nkÅn fNik gqvk Fkk ogk¡ fn[kkrs gq,sA fpYykrs gq,] ¶esjs cgknqj
flikfg;ksa lquks! eSa nkÅn ls ?k`.kk djrk gw¡A yksx mldh iz'kalk eq>ls vf/d djrs gSaA fdUrq eSa rks
jktk gw¡A jktk 'kkÅy! tkvks nkÅn dks <wa<ks vkSj mldks ekj MkyksA vc mldks ekj MkyksA

'kkÅy ds flikgh% jktk 'kkÅy dks vknjiwoZd dgrs gSa] ¶th ljdkjA¸ egkjkt vkidh vkKkuqlkj gksA

¶ge mls ekj MkysaxsA¸ eSa lksprk gw¡ gesa bl rjiQ ls tkuk pkfg;sA vkbZ;sA¸ (nkÅn vkSj mlds
flikfg;ksa dh vksj ls nwljh vksj c<+ tkrs gSaA) nkÅn dks <wa<rs gq;s mlds pkjksa vksj 'kkÅy ogh
[kM+k jgrk gS tgk¡ ij og FkkA)

'kkÅy% viuk dqjrk mrkj dj ,d vksj j[k nsrk gSA dqjrs dh rjiQ ihB djds vkSj vk[ksa cUn dj ysrk
gSA vius flj dks ?kqekdj uhps j[krs gq;s ekuks lks jgk gksA

nkÅn ds flikgh% ¶nkÅn] ns[kksA rqEgkjk 'k=kq 'kkÅy vkjke dj jgk gSA¸ tkvks vkSj mls ekj nks] nkÅnA¸

nkÅn% 'kkÅy ds ihNs pqipki tkdj viuh ryokj gkFk esa ysdjA

nkÅn ds flikgh% ¶ekj Mkyks mldks! tYnh! ekj MkyksA ¶;g vkidk 'k=kq gSA¸

nkÅn% ¶ugha eSa mldks ugha ek:¡xka D;ksafd og ijes'oj }kjk vfHkf"kDr fd;k x;k gS fd bÏk,y tkfr
ij jkT; djsA¸

nkÅn ds flikgh% ¶ekjks Mkyks vHkh ekj Mkyks ;g rks vkidks volj feyk gSA¸

nkÅn% 'kkÅy ds dqjrs esa ls ,d VqdM+k diM+s dk dkV ysrk gSA (n'kkZrk gS) mldks e”kcwrh ls idM+ ysrk
gSA fiQj vius lSfudks dh vksj eqM+dj vki ”kksj ls Å¡ps 'kCnksa esa dgsaxs 'kkÅy dks ¶esjs jktkA ns[kk]
,d vkids dqjrs dk VqdM+k esjs gkFk esa gSA eSaus bls dkVk gS] ysfdu eSaus vkidks ekjk ughaA ns[kk eSa
xyr dke djus okyk vijk/h ugha gw¡ vkSj u gha 'k=kqrk j[kus okyk vijk/h gw¡ eSaus vkids fojks/ esa
dksbZ xyr dke ugha fd;k ysfdu vki fiQj Hkh f'kdkjh ds leku eq>s ekj Mkyuk pkgrs gSaA¸
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'kkÅy% ¶esjs csVs nkÅn] D;k rqe gks\ vksg] eq>s {kek dj nksA

(mldh vk[kksa ls vk¡lw cgrs gSa) ¶rqe rks eq>ls vfèkd /ehZ gksA rqeus esjs lkFk vPNk O;ogkj
fd;k] ysfdu eSaus cqjk blfy;s ijes'oj us eq>s] rqEgkjs gkFk esa ns fn;k] ij rqeus eq>s ekjk ughaA
ysfdu vc eSa tku x;k gw¡ fd rqe vo'; gh bÏk,y ns'k ds jktk cuksxsA¸

cM+s cPps ^nwljksa dks ekiQ djus* okys] fo"k; ij dfork,¡ rFkk xhr cuk,¡A
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