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{níð™e ƒtEƒ÷™e ½x™tytu™tu Ëðuo

{níð™e ½x™tytu y™u Ë{Þtu™u r[Lntu îtht ÞtŒ fhe™u ƒtEƒ÷™t Er‚ntË™u òuEyu.

1. ËqÞo [kÿ y™u ‚thtytu™wk r[ºt-W‚…Â¥t-1-2 Œuðu ytftþ ‚Útt …]Úðe Wí…Òt fÞto. Œhuf ƒtƒ‚

Ëthe n‚e. ytrŒ {t‚tr…‚t ytŒ{ y™u nðt Œuð™e Ëw¾Œ Ëk„‚ {tý‚t n‚t.

 2. ythk¼™w …t…-W‚3 Ët…™t þheh{tk ytðe™u þu‚t™u ytŒ{ y™u nðt™u

÷÷[tÔÞt. ‚uytuyu …t… fÞwok y™u …]Úðe W…h ©t… ytÔÞtu.

3. ™wn™t ðntý™wk r[ºt-s¤«÷Þ- W‚.6-9 {týË™e ¼qkztE yuyux÷e ðÄe „E fu Œuðu ‚u

ð¾‚™t s„‚™tu …týeÚte ™tþ fÞtuo …ý ™qny™u ‚u™t fwxwkƒ™u {tuxt ðntý {thV‚u

ƒ[tÔÞt.

4. ƒtƒu÷™tu ƒwhs-W‚.11 {týËtu™e ðM‚e ðÄe y™u ½{kzÚte ytftþ ËwÄe …ntU[ðt {txu ƒwhs

ƒtkæÞtu. Œuðu ‚u{™u yËkÏÞ ¼t»ttytuÚte „wk[ðe ™tÏÞt y™u ½ýt Œuþtu Q¼t ÚtÞt.

  5. r{÷tðu÷t ntÚt™wk r[ºt- Eƒútne{ ËtÚtu Œuð™tu fhth W‚.12 y™u 15. Eƒútne{u

Œuð™e «r‚¿tt …h rðïtË fÞtuo fu ‚u ‚u™t Ëk‚t™ îtht …]Úðe ™u ytrþðtoŒ yt…þuuuuu.

6. r{Ëh{t „w÷t{ r™„o-1-18 Eƒútne{™t ðkþòu r…ht{ez™e fƒhtu™t Œuþ{tk „Þt. íÞtk

‚uytu™e …w»f¤ ð]ÂæÄ ÚtE y™u ‚u{™u fth{e „w÷t{„ehe{tk sðwk …zâwk.

7. …tM¾t™t n÷ðt™™wk hõ‚- r™„o-12-15 Œuð ‚hV™t y™Úttuoyu VtY™™u „w÷t{tu™u Atuze Œuðt Vhs

…tze. y™Útofthe Œq‚u ÷tne Atkxðt rËðtÞ™e ƒthËt¾tuðt¤t «íÞuf ½h™t «Út{s™e‚tu™tu Ëknth fÞtuo.

8. EMºttyu÷™tu r™Þ{ r™„o. 18-20 rË™tE …ðo‚ …h Œuðu {wËt™u ŒË yt¿ttytu

rþ÷t…txtu W…h yt…e. EMºttyu÷u yu yt¿ttytu™tu ¼k„ fÞtou. ‚uytu [t¤eË ð»to yhÛÞ{tk ¼xf‚t

VÞto.

9. EMºttyu÷ Œuþ™e S‚ -Þntuþwyt™wk …wM‚f Œuðu Eƒútne{™t ðkþòu EMºttyu÷eytu™u yt…u÷t

ð[™™t Œuþ f™t™™u Þntuþwyt EMºttyu÷™t ËiLÞ ðzu S‚e ÷u Au.

10. LÞtÞÄeþtu™tu y{÷-LÞtÞtÄeþtu™wk …wM‚f ßÞthu EMºttyu÷eytuyu yt¿tt ‚tuze íÞthu Œuðu ‚u{™e W…h rðŒuþeytu

{thV‚u sw÷{ fhtÔÞtu. …ý ßÞthu ‚uytuyu …M‚tðtu fÞtuo y™u Œuð™u ytrÄ™ ÚtÞt íÞthu ‚uýu LÞtÞtrÄþtu (r™Þ{…t÷f

þqhðeh ÞtuæÄt) {tuf÷e™u ‚u{™u AtuztÔÞt.

11. htòytu™tu Þw„- 1-2 þ{q. þYyt‚™t htòytu þtW÷, ŒtWŒ y™u Ëw÷u{t™ n‚t. ‚uytuyu

EMºttyu÷™t þºtwytu™u nhtÔÞt y™u Ë{]ÂæÄ ÷tÔÞt. Œuðu ŒtWŒ™u ð[™ ytÃÞwk fu ‚u™tu yuf Ëk‚t™

ËŒtft¤ hts fhþu.

12. Ëw÷u{t™ htò™wk {krŒh 1 htò. Œuðu …tu‚™e ntshe ƒ‚tðe™u yt {krŒh™u ytþeðtoŒ ytÃÞtu.

÷tuftu™t …t…™t r™ðthý {txu Þtsftuyu …þwytu ™t ƒr÷Œt™™wk hõ‚ hsw fÞwO.

13. rð¼tS‚ htßÞ-ht. 12. EMºttyu÷™t 12 fw¤tu ðå[u ykxË …ze. ‚u{tk™t ŒË fw¤u  W¥th™wk

EMºttyu÷™wk htßÞ ƒ™tÔÞwk. ƒtfe™t ƒu fq¤u ŒÂûtýu ÞnwŒtn™wk htßÞ ƒ™tÔÞwk. ƒk™u {qŠ‚…qò ðzu

™ƒ¤t …ze „Þt.

14. ƒkrŒðtË- 2ht.25. Œuðu ÷tuftu™u [u‚ððt «ƒtuÄftu {tufÕÞt …ý ‚uytuyu

ƒkz fÞwO. {txu Œuðu rðŒuþeytu ‚u{™u ƒkrŒ ƒ™tðu ‚uðwk Útðt ŒeÄwk.

   15. …w™: ƒtkÄft{. yuÍht™wk …wM‚f-
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 ÷tuftuyu …ùt‚t… fÞtuo y™u Œuð ‚u{™u Œuþ{tk …tAt ÷tÔÞtu. ‚uytuyu ÞYþt÷u{™e rŒðt÷ Vhe ƒtkÄe. yt yhËt{tk

{t÷t¾eyu sq™t fhth™wk AuÕ÷wk …wM‚f ÷ÏÞwk.

16. rðŒuþe Ë¥ttytu™tu y{÷-…Ae™e ËŒeytu{tk Eht™, „úeË, rËrhÞt y™u htu{™e Ë¥ttytuyu EMºttyu÷eytu™u

…tu‚t™t þÂõ‚þt¤e ‚tƒt{tk htÏÞt y™u ¼thu ¾kzýe ¼hðt™e Vhs …tze. yt yhËt{tk ftuE ƒtEƒ÷™t …wM‚f™wk

r™{toý ™ ÚtÞwk.

17. EËw™tu sL{ y™u Sð™- ÷wf. EËw ¼q‚tu, …t… y™u {tkŒ„eytu™e W…hðx™wk …ht¢{ ƒ‚tðu

Au. ‚u ‚u™t rþ»Þtu™u {týËY…e {tA÷eytu™t …fz™th ƒ™tðu Au. ‚uýu ytÂí{f htßÞ MÚttÃÞwk y™u

htu{™t ËtkËtrhf htßÞ™u [t÷w hnuðt ŒeÄwk.

18. ðÄM‚k¼™wk {hý- ÷w.23 ÄtŠ{f yt„uðt™tuyu Œw¼to»tý™t ythtu…Ëh EËw™e Äf…fz fhe

fthýfu ‚uýu Œuð™tu Œefhtu ntuðt™tu Œtðtu fÞtuo n‚tu. Y{e Ëir™ftuyu ‚u™u {the ™tkÏÞtu. ‚u yt…ýt

…t…tu™u {txu {hý …tBÞtu y™u ‚u™u Œtxðt{tk ytÔÞtu.

19. …w™YíÚtt™-÷w.24 «¼w EËw ºtesu rŒðËu {hý{tkÚte ËSð™ ÚtÞt. su ftuE ‚u™t …h rðïtË

fhu ‚u Œhuf™u ËSð™ fhðt™wk ‚uýu ð[™ ytÃÞwk Au. ‚uýu ™ðt fhth™t Þw„™e þYyt‚ fhe Au.

20. …rðºt ytí{t™wk W‚hðwk- «u.2 «¼w EËw …rðºt ytí{t {tuf÷e yt…ðt {txu

ytftþ{tk [Ze „Þt. su rðïtËeytu …h …[tË{t™t rŒðËu …rðºt ytí{t W‚Þtuo ‚u{ýu yÂø™™e

S¼tu …tu‚t …h W‚h‚e òuE.

21. rðïtË™tu Vu÷tðtu- «u.f]. …rðºtytí{tÚte ¼h…qh ÚtE™u rðïtËeytuyu Ëwðt‚to™tu Vu÷tðtu

fÞtuo. ¼tUÞ{tk™w ƒe su{ y™uf„ýwk ÚttÞ Au ‚u «{týu EËw™t fÌtt {wsƒ ð]ÂæÄ ÚtE. Þtunt™u yt

yhËt{tk ƒtÞƒ÷™wk AuÕ÷wk …wM‚f ÷ÏÞwk. ½ýtk rðïtËeytuyu þrnŒe ðntuhe.

ƒtEƒ÷™t …wM‚ftu …qýo ÚtÞt …Ae™t yir‚ntrËf ƒ™tðtu.

22. {kz¤e y™u htu{™ htsÞ™wk yufefhý (E.Ë. 311) htu{™ Ë{útx ftuLMxLxtE™u r¾úM‚e Ä{o™u

ftÞŒuËh {tLÞ‚t yt…e. …thft rðŒuþeytu Ët[t rðïtË ð„h {kz¤e{tk ¼h‚e ÚtÞt.

23. r¾úM‚e ònuh™t{tytu-sqXt rþûtý™tu Ët{™tu fhðt {txu rðïtËeytuyu ¼u„t {¤e™e r¾úM‚e

{tLÞ‚tytu ƒtƒ‚™t …tu‚t™t ònuh™t{t ƒnth …tzât. «urh‚tu™wk rðïtË™t{wk Ëwðt‚to™tu …tÞtu Au.

r™fiÞt™t rðïtË™t{t{tk ƒt…,…wºt y™u …rðºtytí{t™t rºtyuf Œuð™t rËæÄtk‚™u «{tý¼q‚ {tLÞ‚t

y…tE Au.

24. htu{™ Ë{útßÞ™e …z‚e (6Xe y™u 7{e ËŒe) ¼úüt[th, fwËk… y™u „uhðneðxu htu{™

Ë¥tt™u ykŒhÚte s ‚tuze ™t¾e. ‚u™e ‚tft‚ ¾÷tË ÚtE „E y™u Ët{útßÞ™tu yk‚ ytÔÞtu.

25. htu{™ ƒeþ…™tu WŒÞ- [[o ytuV htu{u rðï™t ƒÄt [[tuo W…h ftÞŒuËh Ë¥tt™tu Œtðtu fÞtuo

y™u htu{™ fuÚttur÷f [[o ƒ™tÔÞwk. …qðo™t YrZ[wM‚ (ytuÚttuoztuût) [[tuoyu yt yfwkþtu™tu rðhtuÄ fÞtuo.

26. ykÄfthÞw„ (E.Ë. 600 Úte 1000) rþûtý™wk M‚h ™e[w „Þwk. ÷tuftu yrþûtý™u fthýu Œuð™wk ð[™

ðtk[e þõÞt ™nª y™u ‚u{™t yt„uðt™tuyu ‚thý fhýeytuÚte Au ‚uðwk þe¾ÔÞwk. Þwhtu…{tk {Xtu™u ƒtŒ fh‚tk

r¾úM‚e Sð™™wk Ätuuhý Xzwk ÚtE „Þwk. …ý yurþÞt{tk yt {t„o «ËÞtuo.

27. EM÷t{ Ët{u ¢qÍuztu- Þwhtu…™t ÷~fhtuyu {wM÷e{ yt¢{ý¾tuhtu …tËuÚte …rðºt ¼qr{ y™u

ƒeò «Œuþtu …tAt  S‚e ÷uðt™tu «Þí™ fÞtuo.
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28. «tuxuMxkx ËwÄthýt- (1500) {txeo™ ÷wÚth y™u ƒeòytuyu ƒtEƒ÷™wk MÚttr™f ¼t»ttytu{tk

¼t»tt‚kh fÞwo. ‚thý rðïtËÚte Au ‚u Ë{òÔÞwk y™u htu{™ fuÚttur÷f …tu…™tu rðhtuÄ fÞtuo.

29. ËwðtŠ‚f ò„]r‚(1600-1900) W…Œuþftuyu ÷tuftu™u ‚thý…t{ðt ƒtusÚte «[th fÞtuo.

«¼w EËw™tu ÓŒÞ{tk yk„efth fhðt y™u …rðºt ytí{t ‚u{™wk Sð™ ƒŒ÷u ‚uðtu W…Œuþ fÞtuo.

30. rðïtË™tu sƒhsM‚ rðïÔÞt…e Vu÷tðtu (1900 Úte yts Ëw½e)

r{þ™uheytu r¾úM‚e rðïtË™u Œwr™Þt™t Œhuf ¼t„{tk ÷E „Þt Au.

31. EËw™wk …w™ht„{™ (¼rð.ðtýe) ÷wf-21 «fxefhý. Mð„eoÞ hý®þ„zw ðt„þu.

EËw ƒkz¾tuhtu™u rþûtt fhðt …]Úðe …h Œw:¾fthf y™Úttuo {tuf÷þu. þu‚t™™tu ™tþ fhþu.

{qyu÷t™u ËSð™ fhþu- fux÷tf™u y™k‚Sð™™u {txu ƒtfe™tytu™u LÞtÞ™u {txu.

W…htuõ‚ ½x™tytu {w¾…tX fhðe

W…h™t r[ºttu y™u ½x™tytu™u {¾…tX fhtu. yuuf ½x™t …Ae ƒeS fE he‚u ytðu Au ‚u {w¾…tX ÚttÞ íÞtk ËwÄe

ðtkåÞt fhtu. yt¾wk ƒtEƒ÷ yuf ðt‚to suðwk ÷t„þu. Er‚ntË™wk yt Ëkûtu…efhý ‚{u su{™u þe¾ðtu Atu ‚u{™u

…ý Ë{òðtu.

{níð ¼hu÷e ™e[u™e ½x™tytu {tuZu ÚtE ò ‚u™e …h xef fh‚t òð.
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