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¾htƒ ytŒ‚tu ‚tuzðe :

«¼w EËw ŒtY,zÙøË y™u ŒwðtoË™t W…h rðsÞ yt…u Au.

ƒt¤ftu™u rþ¾ð™thu Mxze ðtk[ðtu.

«tÚto™t - Ônt÷t «¼w «¼w EËw{tk y{tht {nt™ Awxfthtu Au ‚u Ë{sðt y™u y™w¼ð fhðt y{the

ËntÞ fhtu.

1. ‚{tht ÓŒÞ y™u {™ Œuð™t ð[™ ðzu ‚iÞth fhtu .

¼qkztE™t …ht¢{Úte Awxfthtu yt…‚w Œuð™w …ht¢{ Ë{sðt {txu {tfo 5:1-20

• ¼q‚tu su™u …ez‚t n‚t ‚u {týË™u EËwyu þwk fÞwo ?

• þu‚t™Úte {wf‚ fÞto …Ae ‚u {týË™u EËwyu fÞtk {tufÕÞtu ?

• yuVuËeytu™t ÷tuftu™u  …tW÷u rþ¾ÔÞw fu {týËtu su …t…tu …tu‚t™t Sð™{tk fhu Au ‚u «íÞu «¼w fE he‚u

ÔÞðnth fhu Au.

• yuVuËË™t ÷tuftu W…h™tu …tW÷™tu …ºt f]…t fhe™u ðt[tu

• ÷tuftu …tu‚t™t Sð™{tksu …t…tu fhu Au ‚u{tÚte Awxfthtu {u¤ððt {txu yuVuËeytu™u …ºt{tk su …„rÚtÞt

ƒ‚tððt{tk ytÔÞt Au ‚u™tu yÇÞtË fhtu.

1 ÷q …„rÚtÞwk yt…ýtu …rðºt Œuð yt…ý™u ytrþðtoŒ yt…u {txu ‚u™t …h rðïtË fhtu.

r¾úM‚{tk yt…ý™u Œuðu ™e[u {wsƒ™t ytrþ»ttu y„tWÚte yt…e ŒeÄu÷t Au yuVu 1:3 -14 {wsƒ

• ‚uýu yt…ý™u s„‚™t {kztý y„tW …ËkŒ fÞto Au y™u Ëðo ytÂí{f ytþeðtoŒÚte yt…ý™u ytþeðtorŒ‚

fÞto Au.

• ‚uýu yt…ýu™u ztÄ ð„h™t …rðºt y™u …t…tu™e {tVe …t{u÷t ƒ™ðt {txu …ËkŒ fÞto Au ‚u yt…ý™u ¿tt™

y™u Ë{sý yt…u Au

• ‚u™t …rðºt ytí{tyu yt…ý™u {wÿtkrf‚ fÞto Au y™u yt…ýu Mð„o{tk ‚u™e ËtÚtu ËŒt hneyu íÞt ËwÄe

…tu‚t™t ntÚt{tk yt…ý™u Ëk¼t¤e ht¾u Au.

• ytðe yŒ¼w‚ «r‚¿ttytu™u {txu    «¼w™tu yk„efth fhe™u ‚u™tu yt¼th {t™ðt {txu xtu¤t™u ‚iÞth fhtu.

2 swk …„rÚtÞwk   Œuð™e nŒ ð„h™e f]…t su yt…ýu EËw …h™t rðïtËÚte {u¤ðeyu Aeyu ‚u {txu ®ð™‚e fhtu.

Œuð™e f]…t {u¤ððt™tu y™u …t… y™u ‚u™e rþûttÚte  Awxðt™tu yuf{tºt {t„o Ë{sðt {txu yuVu 2: 1-

10 ðtk[tu

• ‚thý …t{ðt {txu yt…ýu þwk fhðwk òuEyu ?(f.8)

• Œuð™e f]…t y™u ¼÷tE yt…ýu ftu™t îtht «tó fhe þfeyu ?

…„rÚtÞw 3 swk ËntÞ fhtu fu  yufƒeò yt„¤ rðïtËeytu …tu‚t™t …t… fƒw÷ fhu y™u Atuze Œu.

yuVu 3: 10 y™u 5:21 ™tu yÇÞtË fhtu ‚u{tk sýtðu÷w Au fu fuðt ÷tuftu ÿtht «¼w rðïtËeytu™u

Œtuhðýe y™u W‚us™ yt…u Au.

• Œuð yt¾t xtu¤t™u yufƒeò™e WÒtr‚™u yÚtuo fuðe he‚u Ëßs fhu Au ‚u yuVu 4:11-16 {tkÚte ðtk[tu.

• suytu ŒtY, ™þtfthf Ëuð™ fu òr‚Þ rðf]r‚™t …t…{tk ƒkÄtÞu÷t Au ‚uðtytu™u «¼w™t Sð™{tk …h‚

ytððt {txu W‚us™ {¤u {txu ytÂí{f he‚u ËntÞ ™e sYh Au.
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• ytðt …wg h¾uðt¤tu …t…™t ƒkÄ™{tk sfztÞu÷tytu™u ‚u{™t Sð™{tk fhðt òuE‚t VuhVthtu fhðt {txu

Ëk{‚ fhu Au.

• ytðt ½tuh …t…{tk sfztÞu÷tyytu™t fwxwkƒu yt ÔÞrf‚™t …t…™tu «u{Úte y™u {¬{…ýu Ët{™tu fhðtu

òuEyu ftuE Axfð]r‚ ™ ht¾ðe òuEyu.

• ytðt …t…™t ƒk½™„úM‚ ÔÞÂõ‚ytu™t r{ºttu™tu W…Þtu„ «¼w ‚u{™u …tAt ÷tððt {txu fhe þfu Au ‚u{™t

Sð™{tk fhðt òuE‚t VuhVthtu ‚uytu ‚u™u fhtðe þfu Au y™u þu‚t™ VheÚte ÷÷[tððt ytðu ‚tu Œuð™t

{nt™ …ht¢{™e ÞtŒ y…tðe þfu Au ‚uytu ÞntuÞtŒt Þtsf suðe ¼qr{ft r™¼tðe þfu suýu ƒt¤htst

Þtuytþ™u 2 2tò 12:2 y™wËth Œuð™t {t„o™e Ë÷tn yt…e.

• ƒwhe ytŒ‚tu™t ƒkÄtýe {txu …tk[ søÞtyuÚte ËntÞ™e sYh Au.  1) yuf „úw… fu su ‚u™u {txu [tu¬Ë…ýu

«tÚto™t {txu ‚iÞth ntuÞ. 2) yuf «u{t¤ Ë÷tnfth   3) …rðºt ytí{t™w ƒ¤ (…ht¢{) suytu Œuð …tËu

{tk„u Au ‚u{™u ‚u {¤u Au. 4) „÷t. 5:13-26 {tk sýtÔÞt «{týu ‚u™t …t…e  Mð¼tð y™u ‚u™t ft{tu™u

ð½M‚k¼u szðt {txu ‚u™tu …tu‚t™tu ÿZ r™Ätoh sYhe Au.  5) ‚u™t …tu‚t™t fwxwkƒ ‚hVÚte W‚us™ y™u

‚u™t …t… ƒtƒ‚u ðtsƒe [[to su «{týu 1htò 1 {wsƒ ŒtWŒ™t ÷tuftuyu W‚us™ ytÃÞkw y™u  ‚u™u

{éÞt.

…„rÚtÞw -4 ¾htƒ ytŒ‚™t {q¤ Ëw½e …ntu[tu y™u ‚u …qhu…qhe ™tƒqŒ ÚttÞ íÞtk ËÄe ‚u™e …tA¤ …ztu

yuVu 4:22-32 {t …t… W…òð‚e ð‚oýqftu rð»tu y™u …t…™u Œqh Úte fh‚e ð‚oýqftu rð»tu yt…u÷w Au Þtfw

3:13 Úte 4:3 {tk ÷tuftu™t Sð™™e ½ýe s {w~fu÷ …rhÂMÚtr‚™wk fthý ytÃÞw Au.

rðïtËeytu™t Sð™{tk yuðe ð‚oýqf™e r™þt™eytu (¾htƒ …t…tu) Œu¾tÞ ‚u r™þtr™ytu fh‚t ‚u{™e

™ƒ¤tEytu™t {q¤ Y…e ð‚oýqf þtuÄðe y™u ‚u™u ËwÄthðt …h ÷ût yt…ðw W…h Œu¾t‚e r™þt™eytu fh‚t

{q¤ Ëw½e …ntuk[tu.

yt…ýe EåAtþrf‚™u Œuð þu‚t™™t fƒò{tkÚte {wf‚ fhu Au y™u su Ët[w Au ‚u …ËkŒ fhðt™e þrf‚ ‚u

yt…ýu yt…u Au.

…„rÚtÞw -5 yt…ýe ¾htƒ ytŒ‚tu W…h ®n{‚¼uh y™u r™ýtoÞf he‚u ‚qxe …zÞw.

yt…ýt Sð™t™ …t… ËtÚtu yuVu 5:3-14 y™wËth ÔÞðnth fhðtu.

• yt…ýt …t… fƒq÷ fh‚e ð¾‚u r¾úM‚™t «ftþ yt„¤ yt…ýe su ð‚oýqftu y™u …t… ytðu Au ‚u sqytu.

• Þtfwƒ 5:13-16 suytu …t… y„h {tkŒ„eÚte …eztÞ Au ‚u{™e ËtÚtu ðze÷tu fE he‚u ÔÞðnth fhu Au ‚u

sqytu.

…„rÚtÞw -6 þu‚t™, ‚u™t ËiLÞtu y™u ¼h{tð™tht ƒ¤tu Ët{u yt¢{f ÞwØtu þY fhtu.

yuVu 6: 10 -18 þu‚t™t™ …rhûtýtu (÷t÷[tu) Ët{u yt…ý™u fuðe he‚u hûtý {¤u Au ‚u sqytu.

• Œuð™t Œhuf nrÚtÞthÚte Ëßs Útðwk ‚u™tu yÚto þtu Au ‚u sqytu.

• ¼kqztE™t nw{÷t™u {the nXtððt {txu yt…ýu fux÷e nŒu «tÚto™t fhðe.

• {tfo  9:14-29 {tk Ëtò…ýt {txu «tÚto™t™wk …ht¢{.

2. yXðtrzÞt ŒhBÞt™™e «ð]r‚ytu  {txu ËtÚteŒthtu ËtÚtu «tÚto™t fhtu.

• …wg rðïtËeytu™u ƒkÄ™„úM‚ ÷tuftu ™e ËtÚtu yt A …„rÚtÞt™tu W…Þt„u fhe Ë{òððt {txu ‚tr÷{

yt…tu.
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• ƒkÄ™„úM‚ ÷tuftu™u Ë{òðtu y™u ‚u{™e {txu «tÚto™t fhtu.  yt {txu ‚{thu ™ðwk sqÚt …tzðwk …zu.

3 ËtÚteŒthtu ËtÚtu yt„t{e ¼s™Ëuðt {txu ytÞtus™ fhtu.

MÚttr™f hË{tu y™u sYrhÞt‚tu y™wËth™e «ð]r‚ytu …ËkŒ fhtu.

yuVu 3:14-21 {tk …tW÷u yuVuËË™t ÷tuftu {txu su «tÚto™t fhe ‚u «tÚto™t fhtu.

…t…™e „w÷t{e{tkÚte (…fz{tkÚte) Awxftht {txu™t 6 …„rÚtÞt W…h ¼t„ -1{tkÚte Ë{òðtu.

«¼w™tu ytí{t yt…ý™u ƒŒ÷e ™t¾u Au {txu ‚u™e M‚wr‚ fhtu. …t… W…h rðsÞ {u¤ðu÷ rðïtËeytu™u

Ëtûte yt…ðt™wk fntu.

¼q‚„úM‚ {týË Aqxfthtu …tBÞtu ‚u ðt‚to fntu yÚtðt ¼sðe ƒ‚tðtu. ËntÞfhtheytu™u ‚u fnuðt {txu

‚iÞth fhtu. Ëti «Út{, rðïtËeytu™u Ëq[ðtu fu ‚u {týË {txu «¼wyu þwk fÞwO ‚u æÞt™Úte Ëtk¼¤u. …Ae

‚u{™u þwk þe¾ðt {éÞwk ‚u …qAtu.

…t…™e …fz{tkÚte Aqxftht™wk ™txf ¼sðtu.

©e ¼h{tÞu÷t ŒtY™t [f[wh ƒkÄ™{tk ntuðt™tu yr¼™Þ fhu ‚u …u‚t™t ntÚt{tkÚte „kŒfe Ätuðt™tu «Þí™

fhu Au. yt„÷e ht‚™e r™ƒo¤‚t ƒtƒ‚u ‚u Œw:¾ ÔÞf‚ fhu Au.

©e Ë…o ‚u™e yt„¤ þu‚t™t sqXtýytu …tufthu Au “suðt fu ‚wk ™ft{tu Au nðu ‚™u Œuð ƒ[tðe þfþu ™rn

yt …rhûtý …h ‚tu ‚kw rðsÞ …t{e s ™rn þfu ‚u ¼qzw yètntMÞ fhu Au.”

©e Ë÷tnfth …týe™tu yuf ÃÞt÷tu ÷tðu Au y™u ©e ¼h{tÞu÷t™u fnu Au «¼w EËw ™w ÷tune ‚™u þwØ

fhþu.

©e ¼h{tÞu÷t «¼w EËw ™u rðk™‚e fhu Au fu ‚u™t ÷tune ðzu ‚u ‚u™u …t…Úte y™u ŒtYÚte þwÎ½ fhu ‚u …týe{tk

…tu‚t™t ntÚt ½tuðu Au y™u ƒtu÷u Au nðu nwk þwkæ½ Awk”
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ƒt¤ftuyu Ë¼t{tk Ë{ût hsw fhðt ‚iÞth fhu÷t „e‚,™txf «§tu ‚u{™u hsw fhðt Œtu.

yXðtzeÞt ŒhBÞt™ fhðt {txu ™¬e fhu÷e «ð]r‚ytu ™e Ë{sw‚e yt…tu ƒqhe ytŒ‚™t ƒkÄtýe™u

{ŒŒY… Úttytu.rðïtËeytu ƒu fu ºtý sqÚt{tk «tÚto™t fhu  ytÞtus™tu fhu  y™u yufƒeò™u W‚us™ yt…u.

«¼w™e {us™e Ëuðt {txu Þtu 6:25-35  ðtk[tu. EËwyu …tk[ nòh™u s{tzât …Ae fux÷tkf ÷tuftuyu

VheÚte s{tzðt {txu {tk„ýe fhe íÞthu EËwyu Ë{òÔÞwk fu su yÒt y™k‚Sð™ ËwÄe xfu Au ‚u™e ytþt ht¾tu.

«¼w™e {us{tk yt…ýu 1 ftu. 10:16-17 y™wËth ‚uðe htux÷e™t ¼t„eŒth Aeyu.

„÷t‚e 5:24 ƒÄt {w¾…tX fhtu.


