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{kz¤e{tk Œuð Œu¾hu¾ ht¾™tht …ht …tzu Au.

rð»tÞËqr[

«M‚tð™t

y™w¢{rýft

…rh[Þ

ðt‚to

Œu¾hu¾ ht¾™thtytu ËkƒÄe ƒtEƒ÷ þwk þe¾ðu Au

1.  «tr[™ EMºttyu÷™t htsÞ{tk

2.  Ëwðt‚toytu{tk

3.  ÞÁþt÷u{™e {kz¤e{tk

4.  rðŒuþeytu™e {kz¤e{tk

5.  {kz¤eytu™u …ºt{tk

6.  …t¤ftu™u …ºt{tk

7.  r¾úM‚eytu™u …ºt{tk

ÔÞðntÁ Ë÷tn

Œu¾hu¾ f‚toytu™t òu¾{tu

ðt‚to [t÷w

ËuðtftÞo

Ëthtþk

«M‚tð™t

‚{the {kz¤e™t «¼w EËw™t y™wÞtÞeytu™u Œu¾hu¾ yk„u™wk  rþûtý yt…ðt …rðºt ytí{t™e ËntÞ

{tk„tu.

ðt‚to

©e ‚tr÷{ yt…™th ©e rðïtËe™u …qAu Au, þwk ftuE {týË ™ðt sL{u÷t ƒt¤ftu™u hM‚t …h …tu‚t™e

he‚u ð]rØ …t{ðt Atuze Œu ? ©e rðïtËe nËu Au y™u W‚h yt…u Au ™t, ‚u™t {tƒt… ‚u ™ðò‚ rþþw™u …tu‚t™t

½h{tk ÷tðe™u ‚u™tu WAuh fhþu.

©e ‚tr÷{ yt…™th ©e rðïtËe™u …qAu Au, ftuE …t¤f …tu‚t™t ½uxtk™u …tu‚t™e he‚u yt{‚u{ h¾zðt

Atuze Œu ?

©e rðïtËe VheÚte nËu Au y™u W‚h yt…u Au ‘™t, Ëthtu …t¤f ‚u™t Äuxt™u Œtuhðýe yt…þu y™u ‚u{™u

sk„÷e ðYyutÚte ƒ[tðþu su{ su{ xtu¤wk ‚u{ ‚u{ …t¤f ™ðt …t¤ftu™u ‚tr÷{ yt…e™u ‚iÞth fhu Au,

©e ‚tr÷{ yt…™th Ë{òðu Au yu s he‚u ™ðt rð&ðtËe™e ft¤S ÷uðt {txu ftuE™e  sYh Au ytðt

ft¤S ÷uðt {txu ftuE™e sYh Au. ytðt ft¤S ÷u™thtytu™u yt…ýu Œu¾hu¾ ht¾™th ‚hefu ytu¤¾eyu
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Aeyu. ‚uytu …tMxh,…t¤f,Ëuðf,ðze÷ rð.he‚u ytu¤¾e þftÞ

©e ‚tr÷{ yt…™th yt„¤ fnu Au ‚{tht þnuh{tk fux÷tf ÷tuftuyu «¼w EËw …h rðïtË fÞtuo. nðu òu

nwk ‚{™u ‚tr÷{ yt…w ‚tu ‚{u þwk ‚uytu™u rþûtý yt…e™u ‚u{™w hûtý fhþtu ?

©e rðïtËe sðtƒ yt…u Au ™ðt rðïtËeytu™u {t„oŒþo™ yt…ðt™w {™u „{u …ý Œu¾hu¾ fh™th fE

he‚u ƒ™ðw ‚u nwk òý‚tu ™Úte ‚u™e Vhòu fE Au ?

‚tr÷{ yt…™thtytu rð»tu ƒtEƒ÷™w rþûtý

1. «tr[™ EMºttyu÷ htsÞ{tk

sq™t ð¾‚{tk sÞthu Œuðu EMºttyu÷…wºttu™u {eËh{tkÚte Atuzððt {txu ËntÞ fhe íÞthu ‚u{™tu yt„uðt™

{wËt n‚tu. htus ËðthÚte Ëtks Ëw½e ‚u ÷tuftu™t «§tu Ëtk¼¤t‚tu y™u ‚u{™t Í½zt Wfu÷‚tu. Ëtks …zÞu ‚u ¾qqƒ

Úttfe s‚tu y™u ÷tuftu VrhÞtŒtu fh‚t fthýfu ‚u ƒÄt™u Ëk‚tu»t yt…e þf‚tu ™ n‚tu.

sÞthu {wËt™t ËËht ‚u™e {w÷tft‚u ytÔÞt íÞthu ‚u{ýu {wËt™u yt Ë÷tn yt…e.

“÷tuftu™u Œuð Ë{ût hsw fhðt y™u ‚u{™t «§tu Œuð Ë{ût ÷tððt ‚uytu™u r™Þ{tu y™u

rðrÄytuÚte {trn‚„th fh y™u fÞt {t„o ‚uytuuyu [t÷ðw y™u fE ƒtƒ‚tu fhðe ‚u ‚u{™u òýtð

‚thu ÷tuftu{tkÚte y™u ™t{e[t {týËtu™u þtuÄe ftZðt suytu Œuð™w ¼Þ ht¾‚t ntuÞ,rðïtËw ntuÞ

yLÞtÞ™e ytðf™u rÄ¬h‚t ntuÞ, yuðtkytu™u nòh nòh™t Ëtu Ëtu™t …[tË …[tË™t y™u ŒË

ŒË™t W…he ƒ™tð ‚uytu LÞtÞtrÄþ ‚hefu nh Ë{Þu ÷tuftu™tu LÞtÞ fhu y™u Œhuf y½htu fuË ‚the

…tËu ÷tðu ™t™t ÍÄzt™e …‚tðx ‚uytu fhu yt{ ‚™u Ënu÷wk …zþu y™u ‚uytu ‚thtu ƒtuò Wk[fþu òu

‚kw yt{ fheþ y™u ÷tuftu …tu‚t™t ½uh þtkr‚yu sþu {txu {wËtyu …tu‚t™t ËËht™e fnu÷e ðt‚

÷ût{tk ÷eÄe y™u ‚u{™t fÌtt «{týu Ë½¤wk fÞkwo” (r™„o 18:19-24)

yt «§tu™t W¥thtu yt…tu.

• Œu¾hu¾ f‚toytu™e sYh þt {txu Au ?

• fuðt «fth™t ÷tuftu Œu¾hu¾ f‚to ƒ™e þfu ?

• swŒt swŒt fux÷t sqÚttu{tk Œu¾hu¾f‚to™e sYh Au?

2. Ëwðt‚totu{tk

«¼w EËw òýu Au fu ‚u™t ÷tuftu «u{e yt„uðt™tu™e EMAt ht¾u Au ‚uytu ‚hVÚte «u{ y™u rþûtý™e ‚u{™u

y…uûtt Au. «¼w EËwyu þe¾ÔÞwk fu nw W‚{ ½kuxtk…t¤f Awk

“ nwk W‚{ Äuxt…¤f Awk su{ ƒt… {™u ytu¤¾u Au y™u nwk ƒt…™u ytu¤¾w Awk ‚u{ nwk {tht

½uxtk™u ËtY {thtu Sð yt…wk Akw.   {thu ‚u{™u …ý ðtzt{tk ÷tððt òuEyu y™u ‚uytu {thtu yðts

Ëtk¼¤þu ‚uÚte yuf xtu¤wk y™u yuf ½uxtk…t¤f Útþu. yu fthýÚte ƒt… {tht …h «u{ fhu Au fthýfu

nwk {thtu Sð yt…wk Awk fu nwk ‚u …tAtuu ÷Wk”   Þtu 10 : 14-17

«¼w EËw {hý{tkÚte ËSð™ ÚtÞt …Ae …tu‚t™t fux÷tf rþ»Þtu™u ‚u Œu¾tÞtu.

EËwyu rË{tu™ …e‚h™u fÌtw, ‚uýu ‚u™u W‚h ytÃÞtu nt,«¼w ‚w òýu Au fu nkw ‚tht …h «u{ ht¾w

Awk EËw ‚u™u fnu Au {tht n÷ðt™tu™u …t¤ ƒeS ðth ‚u ‚u™u fnu Au Þtunt™™t Œefht Ëe{tu™ þwk ‚kw

{tht …h «u{ ht¾u Au ? ‚u ‚u™u W‚h yt…u Au nt «¼w,‚wk òýu Au fu nkw ‚tht …h «u{ ht¾wk Awk EËw ‚u™u

fnu Au {tht n÷ðt™tu™u …t¤ ‚u ‚u™u ºteS ð¾‚ …qAu Au “Þtunt™™t Œefht Ëe{tu™ þwk ‚wk {tht …h

«u{ ht¾u Au  ?” …e‚h þturf‚ ÚtÞtu fthýfu ‚uýu ‚u™u ºteS ð¾‚ …qAÞwk n‚wk ‚u ‚kw {tht …h «u{ ht¾u
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Au ? y™u ‚u ‚u™u W‚h yt…u Au “«¼w ‚kw Ë½¤w òýu Au ‚wk òýu Au fu nkw ‚tht …h «u{ ht¾kw Awk EËw

‚u™u fnu Au “{tht n÷ðt™tu™u …t¤”  Þtu.21 :15-17.

…tA¤Úte …e‚hu …tu‚t™t rþ»Þtu™u ÷¾u÷t …ºt{tk sýtÔÞwk Au.

“‚{tht{tk su ðze÷tu Au ‚uytu™u nkw ËtÚte ðze÷ ‚Útt r¾úM‚™t Œw:¾tu™tu Ëtûte ‚Útt «„x Út™th

{rn{t™tu ¼t„eŒth Awk ‚uÚte ‚uytu™u rð™k‚e fYk Akuw fu Œuð™wk su xtu¤w ‚{tht{tk Au ‚u™w «r‚…t÷™ fhtu

yæÞût™wk ft{ Vhs …zÞtÚte ™rn …ý ¾wþeÚte fhtu” ð¤e ‚{™u Ëtku…u÷t xtu¤t …h Äýe ‚hefu ™rn

…ý ‚{u ‚u xtu¤tk™u ytŒþoY… Úttytu sÞthu {wÏÞ ½uxtk…t¤f «„x Útþu íÞthu {rn{t™tu fŒe …ý

fh{tE ™ s™th {w„x ‚{™u {¤þu” 1 ÚtuMËt. 5 :1-4

yt «§tu™t sðtƒ yt…tu.

• Œu¾hu¾ ht¾™th™wk ft{ fuðe he‚u …t¤f suðw Au ?

• Œu¾hu¾ ht¾™th™e fux÷ef Vhòu fE Au ?

• Œu¾hu¾ ht¾™thtytu {txu «¼w fÞw «r‚V¤ XhtÔÞwk Au ?

3. ÞYþt÷u{™e {kz¤e{tk

ÞYþt÷u{™e {kz¤e{tk «urh‚tu …tu‚u s Œu¾hu¾f‚toytu n‚t. «u.4, 5.

“«urh‚tuyu {nt…ht¢{Úte «¼w EËw™t …w™YíÚtt™™e Ëtûte …qhe y™u ‚uytu Ëðo™t W…h Äýe

f]…t n‚e ‚uytu{t™t ftuE™u fþt™e yA‚ ™ntu‚e fthýfu sux÷t™e …tËu ¼tuÞ fu Äh n‚t ‚ux÷tyu ‚u

ðu[e ™tÏÞt ‚uytu ðu[u÷e   ðM‚wytu™wk {wÕÞ ÷tðe™u «urh‚tu™t …„ yt„¤ {qf‚t y™u su™u su™e y„íÞ

n‚e ‚u «{týu ‚u™u ðnu[e yt…ðt{tk ytð‚w n‚wk («uf]. 4 : 33-35) ‚uytu yu ™t{™u ÷eÄu y…{t™

…t{ðt òu„ „ýtÞt. ‚uÚte nh¾t‚t ‚uytu Ë¼t{tkÚte [tÕÞt „Þt ‚uytuyu r™íÞ {krŒhtu{tk ‚Útt ½uh EËw

‚u s r¾úM‚ Au ‚u  rð»tu rþ¾ððt™w ‚Útt «„x fhðt™w AtuzÞw ™nek” («uf].5 : 41-42)

«urh‚tuyu yt„¤ s‚t {ŒŒ„thtu XhtÔÞt y™u ‚u{™u ¾tË ft{ ËtukÃÞtk.

“íÞthu ƒth «urh‚yu ƒÄt rþ»Þtu™u …tu‚t™e …tËu ƒtu÷tðe™u fÌtw fu y{u Œuð™e ðt‚ …z‚e

{qfe™u ¼týt …ehËðt™e Ëuðt fheyu yu þtu¼‚w ™Úte {txu ¼tEytu ‚{u …tu‚t™t {tkÚte …rðºt

ytí{tÚte ‚Útt ¿tt™Úte ¼h…qh yuðt Ët‚ «r‚Âü‚ {týËtu™u þtuÄe ftZtu fu suytu™u yu ft{ …h

™e{eyu …ý y{u ‚tu «tÚto™t{tk ‚Útt «¼w™e Ëuðt{tk ÷t„w hneþw yu ðt‚ yt¾e {kz¤e™u Ëthe

÷t„e.” («uf].6 : 2-5)

«urh‚tu y™u ðze÷tu  y½ht «§tu Ët¼¤‚t y™u n÷ fh‚t n‚t.

“…tW÷ ‚Útt ƒt™toƒtË™u ‚uytu™e ËtÚtu ƒnw ‚fhth ‚Útt ðtŒrððtŒ ÚtÞtu íÞth …Ae ¼tEytuyu

Xhtð fÞtuo fu …tW÷ ‚Útt ƒt™toƒtË y™u …tu‚t™t{tk™t ƒeò fux÷tyuf yu rððtŒ ËkƒÄe ÞYþt÷u{™t

«urh‚tu y™u ðze÷tu …tËu òÞ ‚uytu ÞÁþt÷u{ …ntukåÞt  íÞthu {kz¤eyu «urh‚tuyu ‚Útt ðze÷tuyu

‚uytu™tu ytŒhËífth ‚u{™u fne Ëk¼¤tÔÞw.” («uf].15 : 2-4)

f]…t fhe™u yt «§™tu sðtƒ yt…tu.

• Œu¾hu¾ ht¾™thu fhðt™t fux÷tf ftÞtuo sýtðtu?

4. rðŒuþe {kz¤eytu{tk

ykíÞtu¾{tk su «ƒtu½ftu y™u W…Œuþftu Ëuðt fh‚t n‚t ‚uytuyu ™ðe {kz¤eytu þY fhðt {txu «urh‚tu™u

{tufÕÞt.
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“nðu ykíÞtu¾{tk su {kz¤e n‚e ‚u{tk fux÷tyuf «ƒtuÄftu ‚Útt W…Œuþftu n‚t.. ‚uytu «¼w™e

W…tË™t ‚Útt W…ðtË fh‚t n‚t. íÞthu …rðºt ytí{tyu ‚uytu™u fÌtwk fu su ft{ fhðt ËtY {uk

ƒt™toƒtË ‚Útt þtW÷™u ƒtu÷tÔÞt Au ‚u ft{™u ðtM‚u ‚uytu™u {thu ËtY swŒt …tztu. íÞthu ‚uytuyu

W…ðtË ‚Útt «tÚto™t fhe™u ‚uytu …h ntÚt {qfe™u ‚uytu™u rðŒtÞ fÞto. («uf].13:1-3)

…tW÷u Œhuf {kz¤e{tk ðze÷tu XhtÔÞt

“‚u þnuh{tk Ëwðt‚to «„x fÞto …Ae ‚Útt ½ýt  Ëkfx{tk ÚtE™u Œuð™t htsÞ{tk sðkw …zu Au

ð¤e ‚uytuyu Œhuf {kz¤e{tk {‚ ÷E™u ‚uytu™u ËtY ðze÷tu ™eBÞt y™u W…ðtË Ërn‚ «tÚto™t

fhe™u   ‚u{™u su «¼w …h ‚uytuuyu rðïtË fÞtuo n‚tu ‚u™u ËtuuÃÞt.” («uf].14 : 21-23)

ðze÷tuyu …tu‚t™wk y™u …tu‚t™t xtu¤t™kw æÞt™ ht¾ðt™kw ntuÞ Au y™u ðYytuÚte y™u ¼h{tð™thtytuÚte

‚uytu™kw  hûtý fhðt™w ntuÞ Au.

“…Ae …tW÷u r{÷u‚ËÚte yuVuËË ËkŒuþtu {tuf÷e™u {kz¤e™t ðze÷tu™u …tu‚t™e …tËu ƒtu÷tÔÞt

‚uytu ytÔÞt íÞthu ‚uýu ‚uytuu™u fÌtw fu...‚{u …tu‚t™t Ëkƒ½e ‚Útt su xtu¤t W…h …rðºt ytí{tyu

‚{™u yæÞûttu ™eBÞt Au ‚u Ëðo Ëkƒ½e ËtðÄt™ hntu suÚte Œuð™e su {kz¤e ‚uýu …tu‚t™t ÷tuneÚte

¾heŒe ‚u™w ‚{u …t÷™ fhtu nwk òýwk Akw fu {tht „Þt …Ae xtu¤t W…h ŒÞt ™rn ht¾u ‚uðt ¢wh ðYytu

‚{tht{tk Œt¾÷ Útþu y™u rþ»Þtu™u …tu‚t™e …tA¤ ¾ku[e ÷E sðt ËtY yð¤e ðt‚tu ƒtu÷þu

«uf].20: 17,18;28-30)

f]…t fhe™u yt «§tu™t sðtƒ yt…tu.

• Œu¾hu¾ ht¾™thtytu™u …tW÷ fuðe [u‚ðýe yt…u Au ?

• fÞt ðÄtht™t ftÞtuo fhðt™w …tW÷ Œu¾hu¾ ht¾™thtytu™u fnu Au ?

5. {kz¤eytu W…h™t …ºttu{tk

{kz¤eytu y™u ftÞosqÚttu W…h Œu¾hu¾f‚to ‚hefu™kw Œt™ …rðºt ytí{t îtht fux÷tf ÷tuftu™u yt…ðt{tk

ytðu Au. Y{e 12,1 ftuhekÚt 12,yuVuËe 4,rV÷u.1

“yt…ý™u su f]…tŒt™ yt…ðt{tk ytÔÞwk Au ‚u «{týu yt…ý™u swŒt swŒt ðhŒt™ {éÞt

Au... su yrÄfthe Au ‚uýu ¾k‚Úte yrÄfth [÷tððtu, y™u su ŒÞt ht¾u ‚uýtu W{k„Úte ht¾ðe.

Y.12:6-8 Œuðu {kz¤e{tk fux÷tyuf™u  ™eBÞtk Au «Út{ «urh‚tu™u ƒest …krf‚{tk «ƒtu½ftu™u ºteò

W…Œuþftu™u ...yr½ftheytu™u 1 ftu12 :28 ð¤e Ëk‚tu™e Ëk…qýo‚t fhðt™u yÚto,Ëuðt™t ft{™u

ËtY r¾úM‚™t þheh™e WÒtr‚ fhðt™u ËtY ‚uýu fux÷tyuf «urh‚tu, fux÷tyuf «ƒtu½ftu fux÷tyuf

ËwðtŠ‚ftu y™u fux÷tyuf …t¤ftu ‚Útt W…Œuþtu ytÃÞt.(yuVu.4:11)

r¾úM‚e Ëk„‚{tk ƒu «fth™t ftÞof‚toytu ntuÞ Au.

“rV÷eÃ…e{tk™t EËw r¾úM‚{tk Ënw Ëk‚tu yæÞûttu ‚Útt ËntÞftheytu, yu Ëðo òu„ ...Œuð

yt…ýt ƒt… ‚hV Úte ‚Útt …¼w EËw r¾úM‚ ‚hVÚte ‚{™u f]…t ‚Útt þtkr‚ ntu. (rVr÷ 1:1-2)

‚uytu r¾úM‚e {kz¤e™e Ëuðt fhu Au y™u ÷tuftu Ët{u ‚u{™u {t™ yt…u Au.

“ð¤e yt…ýe ƒu™  Vuƒe su fUr¢Þt{tk™e {kz¤e™e Ëurðft Au ‚u™u {txu nwk ‚{™u ¼÷t{ý fY

Awk fu Ëk‚tu™u ½xu ‚uðe he‚u ‚{u «¼w™u ÷eÄu ‚u™tu yk„efth fhtu  y™u su su ƒtƒ‚{tk ‚u™u ‚{the

{ŒŒÚte sYh …zu ‚u{tk ‚{u ‚u™u ËntÞ fhòu fu{fu ‚u …tu‚u s ½ýt ™u ‚Útt {™u …tu‚t™u …ý ËntÞ

fh™th ÚtE Au.(Y.16:1-2)  ¼tEytu ‚{u M‚uV™™t fwxwkƒ™u òýtu Atu fu ‚uytu y¾tÞt™w «Út{

V¤ Au y™u ‚uytu Ëk‚tu™e Ëuðt{tk ÷t„w hÌtt {txu nwk ‚{™u rð™k‚e fY fu ‚{u yuðt {týËtu™u ‚Útt
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sux÷t ft{{tk ËntÞ fhe™u yus «{týu y{thtu ðnt÷tu ËtÚteŒthtu yu…t£ttË...y{thu {txu r¾úM‚™tu

rðïtËw Ëuðf Au” (ftu÷tuËe 1:7)

f]…t fhe™u yt «M™tu™t sðtƒ yt…tu.

• Œu¾hu¾ ht¾™thtytu …tu‚t™t ftÞo …íÞu ¾k‚e÷t fuðe he‚u ƒ™u Au ?

• fÞtu rðïtËe Ëthtu Œu¾hu¾f‚to ƒ™e þfþu ‚u y™wÞtÞeytu™u fuðe he‚u ¾ƒh …zu Au ?

6. …t¤ftu W…h™t  …ºttu{tk

Œu¾hu¾f‚toytu Œuð™t ð[™™t rþûtý W…h æÞt™  yt…u Au y™u rðïtËeytu™u Ëuðtytu {txu ‚iÞth fhu Au

‚u{s ™ðt Œu¾hu¾ht¾™thtytu™u ‚iÞth fhu Au.

“{txu {tht ¾ht Œefht r¾úM‚ EËw{tk su f]…t Au ‚u{tk ‚kw Ë{Úto Útt. su ðt‚tu ½ýt Ëtûteytu Ë{ût

‚U Ëtk¼¤e Au ‚u ƒeòytu™u …ý rþ¾ðe þfu yuðt rðïtËw {týËtu™u Ëtu…e Œu (h r‚.2:1-2)

ƒÄt þnuhtu{tk ðze÷tu Xhtððt.

“su ft{tu y½qhtk Au ‚u  ‚kw ÔÞðÂMÚt‚ fhu y™u ‚™u {uk su  yt¿tt yt…e n‚e ‚u «{týu ‚wk ™„hu™„h

ðze÷tu Xhtðu {txu {ku ‚™u.... Œuð™t fth¼the ‚hefu... r¢‚{tk htÏÞtu” (r‚‚Ë 1:5-7)

 Œu¾hu¾fh™th, ‚u{™t {ŒŒ„thtu y™u …t¤ftu …tËu ¾tË ÷tÞft‚tu ntuðe òuEyu 1 r‚. 3; r‚‚. 1

“òu ftuE {týË yæÞût…Œ™e EMAt ht¾u Au ‚tu ‚u W{Œt ft{™e EMAt ht¾u Au yu ð[™

{t™ðtÞtuøÞ Au yÎÞût ‚tu r™Œtuo»t ...ð¤e ‚u  ®™Œt…tºt ™ ÚttÞ  y™tu þu‚t™™t VtkŒt{tk ™ VËtÞ

{txu ƒnth™t {týËtu{tk yu™e þt¾ Ëthe ntuðe sYh Au yu s «{týu Ëuðftu …ý „k¼eh...

‚uytu™e «Út{ …th¾ Útðe òuEyu …Ae òu ‚uytu r™Œtuo»t {t÷q{ …zu ‚tu ‚uytu Ëuðf™kw ft{ fhu.”

(1r‚. 3:1-10)

‚wk ™„hu™„h ðze÷tu fhtðu òu {týË r™Œtuo»t ntuÞ... yæÞût Œuð™tu fth¼the Au {txu ‚uýu

r™Œtuo»t ntuðkw òuEyu...þwæÄ W…Œuþ «{týu ƒtuÄ fhðt™u ‚Útt rðhtuÄeytu™e Œ÷e÷tu ‚tuzðt™u ‚u

þrf‚{t™ ÚttÞ. (r‚‚. 1:5-9)

r¾úM‚e Ëk„‚u fXtuh …rh©{ fh‚t Œu¾hu¾ fh™thtytu™u sÞthu yt…e þfu íÞthu ðu‚™ [wfððwk òuEyu .

su ðze÷tu Ëthe he‚u yr½fth [÷tðu Au y™u rðþu»t fhe™u suytu W…Œuþ fhðt{tk ‚Útt rþûtý

yt…ðt{tk ©{ ÷u Au ‚uytuu™u ƒ{ýtk {t™…tºt „ýðt fu{fu þt† fnu Au fu …thu Vh™th ƒ¤Œ™u {tuZu

þefe ™ ƒtì½ {swh™u …tu‚t™e {swhe {¤ðe òuEyu. (1 r‚{tuÚte  5 : 17-18)

suŒu¾hu¾ ht¾™thtytu …t… fhu ‚u{™u ònuh{tk X…ftu yt…ðtu òuEyu.

ƒu fu ºtý Ëtûte ð„h ðze÷ W…h™w ‚ntu{‚ ™ Ëtk¼¤ …t… fh™thtytu™u Ëðo™e Ë{ût

X…ftu yt… suÚte ƒeòytu™u …ý zh hnu .1 r‚{tuÚte 5 : 19-20

f]…t fhe™u yt «§tu™t sðtƒ yt…tu.

• ™ðt Œu¾hu¾ht¾™thtytu™u fuðe he‚u ‚tr÷{ y…tÞ Au ?

• …qý Ë{Þ{tk Œu¾hu¾ht¾™tht (ðze÷) ƒ™ðt {txu™e ÷tÞft‚tu þe Au ?

7. r¾úM‚eytu W…h™t …ºttu{tk

su rðïtËeytu rþûtý yt…u Au ‚u ƒÄt Œu¾hu¾ ht¾™tht fu ðze÷tu ƒ™e ™ þfu fthý fu ‚uytuyu r¾úM‚™t

y™wÞtÞe™t ™{q™t ƒ™ðt™w Au.
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{tht ¼tEytu ‚{tht{tk™t ½ýt W…Œuþftu ™ Úttytu, fu{fu ‚{u òýtu Atu fu yt…ýt W…Œuþftu™u

‚tu rð~tu»t fhe™u ¼thu Ëò Útþu fu{fu yt…ýu Ë½¤t ½ýe ƒtƒ‚tu{tk ¼q÷ fheyu Aeyu òu ftuE

ƒtu÷ðt{tk ¼q÷ fh‚tu ™Úte ‚tu ‚u Ëk…qýo {týË Au y™u …tu‚t™t yt¾t þheh™u …ý yfwþ{tk

ht¾ðt þrf‚{t™ Au. (Þtfwƒ 3 : 1-2)

ðze÷tu îtht {tkŒtytu {txu «tÚto™t

‚{tht{tk þwk ftuE {tkŒtu Au ? òu ntuÞ ‚tu ‚uýu {kz¤e™t ðze÷tu™u ƒtu÷tððt. y™u ‚uytuyu

«¼w™t ™t{Úte ‚u™u ‚u÷ [tu¤e™u ‚u™u {txu «tÚto™t fhðe y™u rðïtË Ërn‚ fhu÷e «tÚto™t {tkŒt™u

ƒ[tðþu ™u «¼w ‚u™u WXtðþu y™u òu ‚uýu …t… fÞto nþu ‚tu ‚u ‚u™u {tV fhðt{tk ytðþu (Þtfw

5:14-15)

™{q™tu ƒ™ðt {txu ðze÷tuyu ¾wþeÚte Ëuðt fhðe y™u ÷tu¼ ht¾ðtu ™rn.

‚{tht{tk su ðze÷tu Au...Œuð™w su xtu¤wk ‚{tht{tk Au ‚u™kw «r‚…t÷™ fhtu. Vhs …zÞtÚte ™rn

…ý ntkuþÚte fhtu ð¤e ‚{™u Ëtuk…u÷t xtu¤t …h Äýe ‚hefu ™nek …ý ‚{u ‚u xtu¤tk™u ytŒþoY…

Úttytu. (1 r…‚h 5 : 1-3)

f]…t fhe™u yt «§™tu sðtƒ yt…tu.

• ðze÷tu™e fux÷ef Vhòu þe Au ?

• ðze÷ ‚hefu™wk ftÞo fhðt {txu ™tu ÞtuøÞ nu‚w þtu Au ?

ÔÞðnthef  Ë÷tn

{tuxu¼t„u ™ðtu ðze÷ ƒ™u÷ ÔÞÂõ‚ …wg ntuÞ Au. „]nMÚt ntuÞ Au y™u …tu‚t™t fwxwkƒ™u ÞtuøÞ he‚u [÷tð™th

ntuÞ Au.  yuf {kz¤e™t ðze÷ ƒ™ðwk ‚u …tu‚t™wk ½h [÷tððt ƒhtƒh Au. y…rhrý‚ ÔÞÂõ‚™u ÷tuftu ¾tË

{t™…tºt „ý‚t ™Úte.  y™u ƒeòytu «íÞu fuðe he‚u ft¤S ÷uðe ‚u ‚u Ë{S þfu ™rn.

™ðt rðïtËeytu™e ƒ™u÷e ™ðe {z¤e{tk ðze÷ ‚hefu™e ©uc …ËkŒ„e ™ðt rðïtËeytu{tkÚte s fhðe

fthý fu ‚u ‚uytu{tkÚte s ntuðt™u fthýu yufƒeò™u Ëthe he‚u Ë{S þfu Au. ‚uÚte ‚u™u {tLÞ ht¾u Au.  yt{

A‚tk ™ðt rðïtËe ðze÷™u “ðze÷” ™tu ntuvtu ™rn …ý ft{[÷tW ðze÷ „ýðtu yÚtðt ‚tr÷{tÚteo ðze÷

„ýðtu.  ßÞthu ‚u™e …qhe [ftËýe ÚtE hnu y™u rðïtËÞtuøÞ „ýtÞ íÞthu su ðze÷ ƒ™tððtu.

xqkft „t¤t {txu su ðze÷ ntuÞ ‚u{™t W…he ntuðt òuEyu su ‚u{™u Ë÷tnËq[™ yt…u.  ytðt W…heytu

…ý ðze÷  s ntuÞ Au y™u ƒntu¤tu y™w¼ð Ähtð‚t ntuÞ Au. ytðt W…htytuyu ft{[t÷W ðze÷tu™u

ð¾‚tuð¾‚ {¤ðwk òuEyu.  y™u yt ƒtƒ‚tu fhðe òuEyu.

• ‚u{™e {kz¤e fu sqÚt™e sYrhÞt‚tu yk„u™tu ynuðt÷ Ëtk¼¤ðtu òuEyu.

• ‚uytu …tu‚t™e {kz¤e fu sqÚt{tk su Þtus™tytu fhu ‚u{tk {ŒŒY… Útðwk.

• ƒtEƒ÷{tkÚte rþûtý yt…ðwk.

• ‚u{™e {kz¤e fu sqÚt™e yíÞth™e sYrhÞt‚tu™u y™w÷ûte™u ‚u «{týu™t …tX sqÚt{tk þe¾ððt {txu Ëtuk…ðt

òuEyu.

• su …tX ‚u{ýu …qhtuu fÞtou ntuÞ ‚u™e [ftËýe fhe sðe y™u rð»tu ‚u{™u yr¼«tÞ yt…ðt Œuðtu.

• ‚tr÷{tÚteo ðze÷tuyu þe¾ðe sYhe ntuÞ ‚uðe ™ðe xuf™eftu rðþu ËtÚtu hne™u «Þtu„ fhðtu òuEyu.

• ‚tr÷{tÚteo ðze÷tu y™u ‚u{™t xtu¤t {txu «tÚto™t fhðe òuEyu.

• Ë{MÞtytu …tA¤ ƒnw ð¾‚ ™ ƒ„tztu. {kz¤e™e WÒtr‚™u y™wÁ… ™ðe «ð]Â¥tytu y™u Ëuðtytu W…h

s ðÄthu æÞt™ yt…tu.
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‚tr÷{tÚteo ðze÷u ‚tr÷{ þY fÞto …Ae yÚtðt ™ðe {kz¤e{tk sðtƒŒthe þY fÞto …Ae Úttuzt Ë{Þ{tk s

‚uýu …ý ƒeò ™ðt W…he ðze÷tu ‚tr÷{tÚteo ðze÷tu™u ËntÞ y™u sYhe ËtÄ™ Ët{„úe …qhe …tze þfu. yt

he‚u  yuf ‚tr÷{tÚteo ðze÷ ƒeò ‚tr÷{tÚteo ðze÷™u ‚iÞth fh‚tu òÞ y™u yu{ ™ðe {kz¤eytu Q¼e Út‚e

òÞ. ËtÄ™Ët{„úe ËtÚtu™t ytðt W…Þtu„e «tu„út{™u “‚tr÷{yt…tu y™u ð]ÂØ …t{tu.”  yu ™t{ yt…ðt{tk

ytðu÷w kAu.  yt «tu„út{™e ‚{the ¼t»tt{tk ðÄw {trn‚e {txu pwr@trainandmultiply.com W…h ÷¾tu.

yt he‚u ðze÷ ‚hefu™e yuf ð»to™e ‚tr÷{ …Ae ‚u™e {t‚]{kz¤e ‚u™t …h ntÚt {qfe™u «tÚto™t Ërn‚ ‚u™u

ðze÷, …tMxh fu Œu¾hu¾f‚to fne þfu.  yt ‚uzt™u ½ýeðth Œeûtt …ý fnuðt{tk ytðu Au.  yt ð¾‚u ™ðtfhth™e

yt ftÞoûtuºt {txu™e sYrhÞt‚tu W…h s ÷ût yt…ðwk òuEyu. òu {t™ð sYrhÞt‚tu™u {níð yt…ðt{tk ytðþu

‚tu {kz¤e™e «„r‚ YkÄtþu y™u r¾úM‚™e ytrÄ™‚t{tk Yftðx ytðþu.

{kz¤e þY fh™thu ‚u™e Œu¾hu¾ ht¾ðe y™u ‚u MÚt¤  Atuze™u ƒtEƒ÷ Mfq÷{tk s‚t …nu÷tk ‚u {kz¤e îtht

ƒeswk sqÚt þY ÚttÞ {ŒŒ fhðe òuEyu.

òu sqÚt yux÷wk {tuxwk ÚtE òÞ fu ‚u ðze÷™u {nu™‚týwk [qfðe þfu ‚tu ËÇÞtuyu Œþtkþ fu y…oýtu W½htðe™u

‚u ftÞo fhðwk òuEyu.  su ðze÷ yt he‚u …„th {u¤ð‚t ntuÞ ‚u{ýu ƒeò ftuE ÔÞðËtrÞf fu yLÞ ™tufhe{tk

Ë{Þ ƒ„tzðtu ™rn. …ý …qýo Ë{Þ Ëuðt{tk yt…ðtu.

ðze÷tu {txu™t òu¾{tu

½ýeðth r¾úM‚e Ëk„‚{tk ðze÷Úte fkE ¾tuxwk ÚtE òÞ . ytðu ð¾‚u ðze÷u yt …t… W…h r¾úM‚ rðßÞ

yt…u {txu «¼w™u rð™k‚e fhðe òuEyu.  ðze÷tu™t Ët{tLÞ …t…tu yt «{týu Au.

1. ðze÷tu rþ»Þtu™u …tu‚t™e …tA¤ ¾U[u :

¢qh ðÁytu ‚{tht{tk Œt¾÷ Útþu y™u ‚{tht …tu‚t™t{tkÚte …ý fux÷tf {týËtu Q¼t Útþu

y™u rþ»Þtu™u …tu‚t™e …tA¤ ¾U[e ÷E sðt {txu yð¤e ðt‚tu ƒtu÷þu.  («u. 20 :29-30)

2. ðze÷ …t… fh‚t …fztÞ

ƒu fu ºtý Ëtûte ð„h ðze÷ W…h™wk ‚ntu{‚ ™ Ëtk¼¤. …t… fh™thtytu™u Ëðo™e Ë{ût X…ftu

yt… suÚte ƒeòytuu™u …ý zh hnu. Œuð ‚Útt r¾úM‚ EËw ‚Útt …ËkŒ fhu÷t Œq‚tu™e Ë{ût nwk ‚™u yt¿tt

fÁk Awk fu {tÁk ‚tÁk ™ fh‚t r™»……ût…ýu yt yt¿ttytu™tu y{÷ fhsu.  ftuE™u Œeûtt yt…ðt{tk

W‚tð¤ ™ fh, ƒeòytu™t …t…{tk ¼tr„Þt ™ Útt, ‚wk …kzu þwØ hnusu. (1 r‚.5 :19-22)

3. ðze÷ Ä™™t ÷tu¼{tk VËtE þfu.

Œuð™wk su xtu¤wk ‚{tht{tk Au ‚u™wk «r‚…t÷™ fhtu. yæÞût™wk ft{ Vhs …zÞtÚte ™rn, …ý

¾wþeÚte fhtu. ™e[ ÷tu¼™u ËtÁ ™rn. …ý ntukþÚte fhtu. (1 …e‚h 5:2)

4. ðze÷ ¾qƒ yrÄfth Äthý fhu

ð¤e ‚{™u Ëtuk…u÷t xtu¤t …h Äýe ‚hefu ™rn …ý ‚{u ‚u xtu¤t™u ytŒþoY… Úttytu. (1

…e‚h. 5:3)

5. ¾qƒ {níð Äthý fhðt™e fturþ»t fhu.

{U {kz¤e™u fkE ÷ÏÞwk …ý rŒÞrºtVuó su ‚uytu{tk {wÏÞ Útðt [tnu Au ‚u y{thtu yk„efth fh‚tu

™Úte.  yu {txu òu nwk ytðeþ ‚tu su ft{tu ‚u fhu Au ‚u ft{tu™u ÞtŒ fhtðeþ ‚u y{the rðÁØ ¼wkzwk

ƒtu÷e™u ƒfƒf fhu Au y™u yux÷uÚte Ëk‚wü ™ ÚtE™u ‚u …tu‚u ¼tEytu™tu yk„efth fh‚tu ™Úte. ‚u{s

suytu yu{ fhtðt™e EåAt ht¾u Au ‚uytu™u yxftðu Au y™u {kz¤e{tkÚte ‚uytu™u ƒrn»fth fhu Au.

(3 Þtunt™. 9 :10)
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f]…t fhe™u yt «§tu™t sðtƒ yt…tu.

• Œu¾hu¾ f‚to (ðze÷) ‚hefu yuðe fE ƒtƒ‚tu ™ fhtð™e ‚{u ft¤S ht¾þtu ?

• òu ftuE ðze÷ ÞtuøÞ ð‚oýqkf ™ fhu ‚tu ‚{u þwk fhþtu ?

ðt‚to

©e rðïtËe ©e ‚tr÷{Œth™u fnu Au “nwk òuô Awk fu ðze÷tu su{ ½uxtk…t¤f ½uxtk™e ft¤S, ÷u ‚u he‚u

…tu‚t™e {kz¤e™wk …t÷™ fhu Au. ðze÷ ‚hefu™wk ft{ nwk fuðehe‚u þY fhe þfwk ?”

©e ‚tr÷{Œth sðtƒ yt…u Au “ËtÁ, ynª fux÷tf ÔÞðntÁ ft{tu Au. yt…ýu ËtÚtu Þtus™t fheyu fu

‚{u ‚u ftuE he‚u …th …tzþtu.”

ÔÞðnth ft{

• Œu¾hu¾f‚to (ðze÷) ™e yk„‚ ÷tÞft‚tu™wk ÷eMx ƒ™tðtu y™u «¼w™e ËntÞ {tk„tu.

• {kz¤eyu su ft{ fhðt ƒtƒ‚u Œuð [tnu Au. ‚uðe ‚{t{ «ð]Â¥tytu™e Þtus™ fhtu su …h ‚{u Œu¾hu¾

ht¾tu. yt{tk:

- Ë{MÞtytu™tu Wfu÷ ÷tððtu.

- Ë{MÞtytu{tk ykŒh ykŒh ‚u{s {kz¤e {kz¤e ðå[u Ëk„‚ ò¤ðe ht¾ðe.

- ™t™t sqÚt ƒ™tððt suÚte Œhuf sý ¼t„ ÷E þfu y™u yufƒeò ™e Ëuðt fhe þfu.

- ™ðe {kz¤eytu fu ftÞosqÚttu þY fhðt.

- ™ðe {kz¤eytu{tk ™ðt yt„uðt™tu™u ‚iÞth fhðt.

• ‚{the {kz¤e fu ftÞosqÚt™u ðze÷ rð»tu™wk ƒtEƒ÷ «{týu™wk rþûtý yt…tu. yt …wM‚f™tu W…Þtu„ fhtu.

• ¼rð»Þ{tk ðze÷ ÚtE þfu ‚uðt ‚{tht{tkÚte ftuE {týË™u …ËkŒ fhtu fu ‚u™u ‚tr÷{ yt…e þftÞ.

Ëthtkþ

Œhuf {kz¤e fu ftÞosqÚt{tk ðze÷ fu yæÞût™wk ft{ «u{ y™u ¿tt™ ðzu fh™th Œhuf ™u «¼w EËw ƒŒ÷tu

yt…þu.  ðze÷ ‚hefu™e Ëuðt {txu …rðºt ytí{t su{™u ƒtu÷tðu Au ‚u Œhuf™u ‚u Ët{ÚÞo yt…u Au.

ðze÷ ‚hefu {kz¤e™t ÷tuftu r¾úM‚ …h y™u yufƒeò …h «u{ fhu y™u Œuð™t ð[™™u, ytrÄ™ ÚttÞ ‚uðwk

rþûtý yt…tu.   ‚u{s ™ðt ‚tr÷{tÚteo ðze÷tu ‚iÞth fhðt y™u ™ðe {kz¤eytu fu ftÞosqÚttu MÚtt…ðt.


