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Õ±ðË÷õþ ÷îÂ Õ±÷õþ± Ã›¶ËîÂÉËßÂ Âó±Âó ßÂËõþ¿å

Õ±÷±Ëðõþ Âó±Âó Õ±÷±Ëðõþ Îð±ø̧Ï ü±õÉ™¦̧ ßÂËõþËå, ù±¿>îÂ ßÂËõþËå ÛõÑ Õ±÷±Ëðõþ õjÏ ßÂËõþËå
û±õþ± ¿úqËðõþ ¿ú�Â± Îðò îÂ±Ëðõþ ÕõúÉý× S4b  ÕñÉûí Âó±êÂ ßÂõþ± ëÂ×¿äÂÈ¼

›¶±ïÇò± Ð ‘‘Ã›¶öÅÂ ûÏq, îÅÂ¿÷ Õ±÷±Ëðõþ Âó±ËÂóõþ Âó¿õþí¿îÂ ÎïËßÂ ëÂ×XÂ±õþ ßÂõþ±õþ æòÉ ÷ÔîÅÂÉõõþí ßÂËõþ¿åËù¼ ÕòÅáèý ßÂËõþ, 
Õ±÷±Ëðõþ Âó±ËÂóõþ üË/ Î÷±ßÂ±¿õù± ßÂõþËîÂ ÛõÑ Âó±ËÂóõþ ÝÂóõþ ¿õæ̧ûþ ù±öÂ ßÂËõþ æÏõò û±Âóò ßÂõþËîÂ ü±ý±ûÉ ßÂõþ¼ Õ±Ë÷ò¼’’

õîÇÂ÷±ò Ã›¶Ëûþ±æò ÛõÑ ¦š±òÏûþ õþÏ¿îÂ ÕòÅü±Ëõþ ÷±ò±òüý× ßÂ±ûÇßÂù±Âó Âóåj ßÂ�ò¼

1.Õ±Âóò±õþ ëÂ×Âó±üßÂ ÷GÂùÏËßÂ îÂ±Ëðõþ Âó±Âó ¿òËûþ ßÂ±æ ßÂõþËîÂ ü±ý±ûÉ ßÂõþ±õþ æòÉ Ã›¶±ïÇò± ßÂ�ò ÛõÑ Ö�«Ëõþõþ õ±ßÂÉ Z±õþ± 
¿òËæËßÂ Ã›¶dîÂ ßÂ�ò¼

õ±ý×Ëõù ¿ú�Â± Îðûþ Îû Ã›¶ËîÂÉËß Âó±ËÂó æiœ áèýí ßÂËõþËåò üßÂËùý× Âó±ÂóÏ ÛõÑ Ã›¶ËîÂÉËßÂý× 
Âó±Âó ßÂËõþËåò •1 Îû±ýò 1Ð8-10—

Õ±¿ð 3Ð1-9 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò, ÎßÂ±ï± ÎïËßÂ Âó±Âó ÛËü¿åù Ð 

l¿ðûþ±õù Õ±÷±Ëðõþ Ã›¶ï÷ ÂóÓõÇÂóÅ�ø̧Ëðõþ ßÂ±Ëå ¿ßÂ ¿÷ïÉ± ßÂï± õËù¿åù· •4 Ý 5 Âóð—

l¿ðûþ±õËùõþ ¿õ�ËXÂ Ö�«õþ ¿ßÂ ú±¿™¦̧ Îâ±ø̧í± ßÂËõþ¿åËùò· •13-15 Âóð—

lÕ±÷±Ëðõþ ÂóÓõÇÂóÅ�ø̧Ëðõþ ¿õ�ËXÂ Ö�«õþ ¿ßÂ ú±¿™¦̧ Îâ±ø̧í± ßÂËõþ¿åËùò· •16-19 Âóð—

áÏîÂ 51Ð1-5 ÂóËð àÅÒËæ ËðàÅò, õþ±æ± ð±ûþÅð îÒÂ±õþ Âó±Âó üÂ¥óËßÇÂ ¿ßÂ õËù¿åËùò·

l¿îÂ¿ò îÒÂ±õþ ¿ßÂ Ã›¶Ëûþ±æËòõþ ¿õø̧ûþ ¿äÂ¿ý�îÂ ßÂËõþ¿åËùò· •1 Ý 2 Âóð—

l¿îÂ¿ò îÒÂ±õþ Âó±ËÂóõþ ¿õø̧ûþ ¿ßÂ õËù¿åËùò· •3 Âóð—

l¿îÂ¿ò ßÂ±õþ ¿õ�ËXÂ Âó±Âó ßÂËõþ¿åËùò· •4 Âóð—

l¿îÂ¿ò ßÂàò Âó±ÂóÏËîÂ Âó¿õþíîÂ ýËûþ¿åËùò· •5 Âóð—

ý×õèÏûþ 12Ð1-4 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò, Õ±÷±Ëðõþ Âó±Âó ßÂîÂ ¿õÂóðæòßÂ Ð 

lßÂîÂ n̂îÂ Õ±÷õþ± ¿õ�«±üÏõþ± Âó±ËÂó Âó¿îÂîÂ ýý×· •1 Âóð—

lÕ±÷±Ëðõþ Âó±ËÂóõþ æòÉ ûÏqËßÂ SÅ�Ëú ¿ßÂ üýÉ ßÂõþËîÂ ýËûþ¿åù· •2 
Âóð—

lÕòÉ±òÉ Âó±ÂóÏËðõþ æòÉ Õ±÷±Ëðõþ ÂÃ›¶¿îÂ ¿ßÂ âéÂËîÂ Âó±Ëõþ· •3 Âóð—

lÎßÂò Õ±÷õþ± ÕËòßÂ ü÷ûþ Âó±ËÂóõþ Ã›¶¿îÂ ¿òËæËðõþ ü÷ÂóÇí ßÂ¿õþ· 
•4 Âóð—

Õ±÷±Ëðõþ Âó±Âó ¿îÂò¿éÂ öÂûþ‚Âõþ Âó¿õþí¿îÂ Õ±Ëò Ð ÕÂóõþ±ñ, ù#± 
ÛõÑ ð±üQ õgÂò¼

1—  ÕÂóõþ±ñ Ð Ö�«Ëõþõþ üiœÅËà Õ±÷õþ± Îð±ø̧Ï ýý×¼ 

lÛßÂæò ÕÂóõþ±ñÏËßÂ Îû÷ò Õ±ð±ùËîÂ Õ±ý×Ëòõþ Z±õþ± ¿õäÂ±õþ ßÂõþ± 
ýûþ ÛõÑ ¿õäÂ±õþßÂ ßÂîÔÇÂßÂ ÕÂóõþ±ñÏ ü±õÉ™¦̧ ýËîÂ ýûþ, Îüý×öÂ±Ëõ 
Õ±÷±ËðõþËßÂÝ ÕõúÉý× Ö�«Ëõþõþ ßÂ±Ëå Õ±÷±Ëðõþ ÕÂóõþ±Ëñõþ ¿ýü±õ 
¿ðËîÂ ýËõ¼ 

lÎüÌöÂ±áÉõúîÂÐ, àèÏ©† SÅ�Ëú Õ±÷±Ëðõþ Âó±Âó áèýò ßÂËõþ¿åËùò ÛõÑ 
Îüà±Ëò Õ±÷±Ëðõþ Âó¿õþõËîÇÂ ¿îÂ¿ò ÷ÔîÅÂÉõõþí ßÂËõþ¿åËùò¼ Ûý× 
ßÂ±õþËò ûÏqËßÂ û±õþ± ¿õ�«±ü, Ö�«õþ îÂ±Ëðõ ü÷™¦̧ Âó±Âó �Â÷± ßÂËõþò¼

2—  ù#± Ð Ö�«Ëõþõþ üiœÅËà Õ±÷õþ± ù#±Ëõ±ñ ßÂ¿õþ¼ 

lÛßÂæò Îù±ßÂ Îû÷ò Îû÷ò ù#±æòßÂ ßÂ±æ ßÂõþËîÂ ¿áËûþ ñõþ± ÂóhÂËù ù¿#îÂ ýò, ÛßÂý×öÂ±Ëõ Õ±÷õþ± ÷±òÅËø̧õþ± Ö�«Ëõþõþ 
üiœÅËà öÂÏø̧íöÂ±Ëõ ù#±ËöÂ±á ßÂ¿õþ, ûàò ¿îÂ¿ò äÓÂhÂ±™LÃ ¿õäÂ±Ëõþ Õ±÷±Ëðõþ Ã›¶ËîÂÉËßÂõþ Âó±Âó Ã›¶ßÂ±ú ßÂõþËõò¼ 



l¿ßÂcÃ - Ö�«õþËßÂ ñòÉõ±ð - ûÏq àèÏ©† Õ±÷±Ëðõþ Âó¿õþõËîÇÂ æòîÂ±õþ ù#± ÎöÂ±á ßÂËõþ¿åËùò, û±ËîÂ ¿îÂ¿ò ûàò ¿ôÂËõþ 
Õ±üËõòÂ, îÂàò Õ±÷õþ± Îûò ù¿#îÂ òÂ± ýý×¼

3—  ð±üQ õgÂò Ð Õ±÷õþ± Âó±ÂóÂóÓíÇ ÕòÅúÏùËòõþ ð±üQ õgÂËò Õ±õXÂ ýý×¼ 

l÷ðÉÂó±ûþÏËðõþ ÷îÂ û±õþ± ÷ðÉÂó±ò õgÂ ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþò ò± ÛõÑ îÂ±Ëðõþ Ûý× Îòú±õþ æòÉ îÂ±Ëðõþ Âó¿õþõ±õþ ñTÑü ýËûþ û±ûþ¼ 
ÛßÂý×öÂ±Ëõ Õ±÷õþ± ÷ð, ÷±ðßÂ õ̂É, û±ðÅ, ¿÷ïÉ± ÎðõËðõÏ, ÕÍò¿îÂßÂ ßÂ±ûÇßÂù±Âó ÛõÑ ÕÍõñ ü¥óËßÇÂõþ ÷îÂ ÂÂó±ÂóÂóÓíÇ 
ßÂ±Ëæ Õ±üM� ýËûþ Âó¿hÂ¼ 

l¿ßÂcÃ Ö�«Ëõþõþ Ã›¶úÑü± Îý±ßÂ̄ ûÏq ûàò Õ±÷±Ëðõþ æòÉ SÅ�Ëú ÷ÔîÅÉõõþí ßÂËõþ¿åËùò, îÂàò ¿îÂ¿ò ÷j ú¿M�ËßÂ ñTÑü 
ßÂËõþ¿åËùò¼

2.ÂóõþõîÂÏÇ ül±Ëýõþ ßÂ±ûÇßÂù±ËÂóõþ ¿õø̧Ëûþ üýßÂ÷ÏÇËðõþ üË/ Âó¿õþßÂŠò± ßÂ�ò¼Â

Õ±Âóò±õþ ëÂ×Âó±üßÂ ÷GÂùÏõþ ÂÃ›¶Ëûþ±æò û±ËîÂ �Â÷±ÂÃ›¶±l ÛõÑ ÷ÅM� ýûþ, Îüý× ¿õø̧Ëûþ ÛßÂü±Ëï Ã›¶±ïÇò± ßÂ�ò¼ 

lÎßÂ±òÄ ÎßÂ±òÄ üðüÉËðõþ îÂ±Ëðõþ Âó±Âó ßÂ±Ëæõþ æòÉ Ö�«Ëõþõþ �Â÷± ù±ËöÂõþ Ã›¶Ëûþ±æò îÂ±Ëðõþ üË/Ò Îðà± ßÂ�ò, îÂ±Ëðõþ Âó±Âó 
¦¤ÏßÂ±õþ ßÂõþËîÂ ü±ý±ûÉ ßÂ�ò, îÂ±Ëðõþ Ã›¶öÅÂõþ ÎöÂ±æ ¿ðò ÛõÑ �Â÷± æ±ò±õþ æòÉ îÂ±Ëðõþ üË/Ò ÂÃ›¶±ïÇò± îÂ±Ëðõþ ¿õáîÂ 
æÏõòñ±õþ±õþ æòÉ ù#Ëõ±ñ ßÂõþËåò·

lîÂ±Ëðõþ ßÂ±Ëå û±ò, îÂ±Ëðõþ ßÂ±Ëå õÉ±àÉ± ßÂ�ò ûÏq ¿ßÂöÂ±Ëõ îÂ±Ëðõþ ýËûþ ù#± õýò ßÂËõþ¿åËùò ÛõÑ îÂ±Ëðõþ ù#± ÎïËßÂ 
ëÂ×XÂ±õþ ù±ËöÂõþ æòÉ Ã›¶±ïÇò± ßÂ�ò¼ 

lÎßÂ±ò ÎßÂ±ò üðüÉËðõþ Õ±ü¿M� ÎïËßÂ ÷ÅM� ýÝûþ± Ã›¶Ëûþ±æò· îÂ±Ëðõþ ßÂ±Ëå û±ò îÂ±Ëðõþ õðÄ ÕöÂÉ±ü&Ëù± îÂÉ±á ßÂõþËîÂ 
ü±ý±ûÉ ßÂ�ò¼ îÂ±Ëðõþ Ã›¶¿îÂ Õ±Âóò±õþ ¿òûþ¿÷îÂ ûËPõþ ¿õø̧ûþ ¿ò}ÂûþîÂ± ¿ðò ø̧õÑ îÂ±Ëðõþ ÷Å¿M�õþ æòÉ Ã›¶±ïÇò± ßÂ�ò¼

Ûý× ü÷™¦̧ üðüÉËðõþ 1 Îû±ýò 2Ð28 Âóð¿éÂ ÷Åà™¦̧ ßÂõþËîÂ ü±ý±ûÉ ßÂ�ò¼

3.Õ±üi§ Õ±õþ±ñò±õþ æòÉ üýßÂ÷ÏÇËðõþ üË/ Âó¿õþßÂŠò± ßÂ�ò¼

Õ±¿ð 3 ÕñÉ±ûþ ÎïËßÂ Õ±ð÷ ýõ±õþ ÛõÑ îÂ±Ëðõþ ÂóîÂËòõþ áŠ¿éÂ õùÅò Õïõ± Õ¿öÂòûþ ßÂËõþ Îðà±ò¼ öÂ±á 1 Ûõþ 
îÂ±¿ùßÂ±öÅÂM� Ã›¶�Ÿ&Ëù± ¿æ:±ü± ßÂ�ò¼ 

ð±ûþÓËðõþ Âó±ËÂóõþ ¿õø̧ûþ ¿îÂ¿ò ¿ßÂ õËù¿åËùò îÂ± õÉ±àÉ± ßÂ�ò ÛõÑ öÂ±á 1 Ûõþ Ã›¶�Ÿ&Ëù± ¿æ:±ü± ßÂõþÅò¼ 

öÂ±á 1 Ûõþ ëÂ×Ë{¡¿àîÂ Îõþ±÷Ïûþ 3Ð19-23, 1 Îû±ýò 5Ð16-19 ÛõÑ ý×õèÏûþ 12Ð1-4 ÂóËðõþ üîÂÉ&Ëù± üÑË�ÂËÂó õÉ±àÉ± 
ßÂ�ò¼ 

Îû ¿õ�«±üÏáí ü¥x¿îÂ îÂ±Ëðõþ õð ÕöÂÉ±ü ÎïËßÂ Õïõ± öÓÂîÂáè™¦̧îÂ± ÎïËßÂ ÷ÅM� ýËûþËåò îÂ±Ëðõþ ü±�ÂÉ ¿ðËîÂ ¿ðò¼

¿úqËðõþ ò±éÂßÂ¿éÂ ëÂ×Âó¦š±Âóò ßÂõþËîÂ ¿ðò ÛõÑ Îû Ã›¶�Ÿ&Ëù± îÂ±õþ± ÆîÂõþÏ ßÂËõþËå îÂ± ¿æ:±ü± ßÂõþËîÂ ¿ðò¼

ÎÃ›¶¿õþîÂ 19Ð11-20 Âóð Âó±êÂ ßÂ�ò Õïõ± Õ¿öÂòûþ ßÂ�ò¼ Îù±ËßÂõþ± ¿ßÂöÂ±Ëõ îÂ±Ëðõþ Âó±Âó ¦¤ÏßÂ±õþ ßÂõþËõ ÛõÑ 
û±ðÅ¿S�ûþ±ûþ õgÂò Âó¿õþîÂÉ±á ßÂõþËõ Îüý× ¿õø̧ûþ õÉ±àÉ± ßÂ�ò¼ Ûý×öÂ±Ëõ îÂ±õþ± �Â÷± ù±öÂ ßÂËõþËåò, ù#±÷ÅM� ýËûþËåò ÛõÑ ÷j 
Õ±R±õþ õgÂò ÎïËßÂ ¦¤±ñÏò ýËûþËåò¼ 

›¶öÅÂõþ ÎöÂ±Ëæõþ ¿õø̧ûþ¿éÂ Ã›¶õîÇÂËòõþ æòÉ Õ±¿ð 3Ð6-10 ÛõÑ Âóð Âó±êÂ ßÂ�ò¼ õÉ±àÉ± ßÂ�ò Îû Õ±ð÷ ÛõÑ ýõ± ëÅÂ÷Åõþ 
á±Ëåõþ ÂóS Z±õþ± ¿òËæËðõþ ùæ± ¿òõ±õþò ßÂõþ±õþ ÎäÂ©†± ßÂËõþ¿åËùò¼ ¿ßÂcÃ Ö�«õþ îÂ±Ëðõþ Âóq äÂ÷ÇZ±õþ± Õ±Bå±¿ðîÂ ßÂËõþ¿åËùò, 
ßÂ±õþí Õ±÷±Ëðõþ Âó±ÂóËßÂ ÕõúÉý× ¿Âò¦ó±Âó õþM� Z±õþ± Ö�«Ëõþõþ ðÔ¿©† ÎïËßÂ Îá±Âóò ßÂõþËîÂ ýËõ¼ Âóq õ¿ùð±ò Õ±÷±ËðõþËßÂ 
Ö�«Ëõþõþ Î÷ø̧ú±õßÂ ûÏq àèÏË©†õþ ¿õø̧Ëûþ öÂ¿õø̧ÉÈõ±íÏ ßÂËõþ¿åËùò¼ ¿û¿ò Õ±÷±Ëðõþ ü÷™¦̧ Âó±Âó áèýí ßÂËõþ¿åËùò¼

ðÅ¿îÂò æËòõþ Îå±éÂ Îå±éÂ ðù áêÂò ßÂ�ò¼ îÂ±ËðõþËßÂ ÎûËßÂ±ò Âó±Âó ¦¤ÏßÂ±õþ ßÂõþËîÂ ÛõÑ �Â÷± Ý ÷Å¿M�õþ æòÉ Âóõþ¦óËõþõþ 
æòÉ Ã›¶±ïÇò± ßÂõþËîÂ ¿ðò¼

¿ûú±ý×ûþ 1Ð18 Âóð¿éÂ ÛßÂüË/Ò ÷Åà¦š ßÂ�ò¼
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