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õÉõý±¿õþßÂ Âóõþ±÷úÇ
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öÓÂ¿÷ßÂ±
Õ±Âóò±õþ ëÂ×Âó±üßÂ ÷̀ÂùÏ Õïõ± ßÅÂéÂÏõþ üýöÂ±áÏîÂ±ûþ ûÏqõþ ÕòÅá±÷ÏËðõþ îÂMW±õñ±ò ßÂõþ±õþ æòÉ Âó¿õS Õ±R±ËßÂ 

Õ±Âóò±ËßÂ ¿ú�Â± ¿ðËîÂ õùÅò¼
áŠ

‘‘¿÷Ð Ã›¶¿ú�ÂßÂ, ¿÷Ð ¿õ�«±üÏËßÂ ¿æ:±ü± ßÂõþËåò, ‘‘ÎßÂëÂ× ¿ßÂ üðÉæ±îÂ ÛßÂ¿éÂ ¿úqËßÂ ÷±ËêÂõþ ÷ËñÉ ¿òËæ ¿òËæý× ÎõËhÂ 
ÝêÂ±õþ æòÉ ÎôÂËù õþ±Ëà·’’

¿÷Ð ¿õ�«±üÏ ÎýÒËü ëÂ×êÂËõ Ý ëÂ×Mõþ ÎðËõ, ‘‘ò±, îÂ±õþ ¿ÂóîÂ±÷±îÂ± îÂ±ËßÂ âËõþ Õ±òËõ ÛõÑ îÂ±õþ ûP ÎòËõ¼’’
¿÷Ð Ã›¶¿ú�ÂßÂ, ¿÷Ð ¿õ�«±üÏËßÂ ¿æ:±ü± ßÂõþËõò, ‘‘ÛßÂæò Î÷ø̧Âó±ùßÂ ¿ßÂ îÂ±õþ Î÷ø̧Âó±ùËßÂ ÛßÂ± ÛßÂ±ý× âÅËõþ ÎõhÂ±õ±õþ 

æòÉ ÎåËhÂ ¿ðËîÂ Âó±Ëõþ·’’
¿÷Ð ¿õ�«±üÏ Õ±õ±õþ ÎýÒËü ëÂ×ËêÂ ëÂ×Mõþ ÎðËõ, ‘‘ò±, ÛßÂæò ëÂ×M÷ Î÷ø̧Âó±ùßÂ îÂ±õþ Î÷ø̧Âó±ùËßÂ äÂ±ùò± ÎðËõ ÛõÑ 

ÎßÂjÅûþ±Ëðõþ ý±îÂ ÎïËßÂ îÂ±Ëðõþ õþ�Â± ßÂõþËõ¼ Õ±õþ Âó±ù ûàò õÔ¿XÂ Âó±Ëõ îÂàò Îü òîÅÂò Âó±ùßÂËðõþ Ã›¶¿ú�Âò ¿ðËûþ ÆîÂõþÏ ßÂõþËõ¼ 
û±ËîÂ îÂ±õþ± îÂ±ËßÂ Î÷ø̧Ëðõþ ûËPõþ õÉ±Âó±Ëõþ ü±ý±ûÉ ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþ¼’’

¿÷Ð Ã›¶¿ú�ÂßÂ õÉ±àÉ± ßÂõþËõò, ‘‘ÛßÂý× öÂ±Ëõ òîÅÂò ¿õ�«±üÏËðõþ Û÷ò ßÂ±ëÂ×ËßÂ Ã›¶Ëûþ±æò Îû îÂ±Ëðõþ ûP ÎòËõ¼ Õ±÷õþ± 
Ûõþ+Âó ûPßÂ±õþÏËßÂ ‘‘ÕñÉ�Â’’ õËù Õ¿öÂ¿ýîÂ ßÂ¿õþ¼ ÕñÉ�ÂËðõþ ÂóÅËõþ±¿ýîÂ, Î÷ø̧Âó±ùßÂ, Ã›¶±äÂÏò, ÛõÑ Âó¿õþäÂûÇÉ±ßÂ±õþÏ ò±Ë÷Ý 
Õ¿öÂ¿ýîÂ ßÂõþ± ýûþ¼’’

¿÷Ð Ã›¶¿ú�ÂßÂ Õ±õþÝ õùËõò, ‘‘ñõþ± û±ßÂ ÎîÂ±÷±õþ òáËõþ ¿ßÂåÅ Îù±ßÂ ûÏqËßÂ ÕòÅüõþí ßÂõþËîÂ q� ßÂËõþËå¼ û¿ð Õ±¿÷ 
ÎîÂ±÷±ËßÂ Ã›¶¿ú�Âò ¿ðý×, îÂËõ îÂÅ¿÷ ÛßÂæò ÕñÉ�Â ýËõ ÛõÑ îÂàò îÅÂ¿÷ ¿ßÂ îÂ±Ëðõþ ¿ú�Â±ËðËõ ÛõÑ õþ�Â± ßÂõþËõ·’’



¿÷Ð ¿õ�«±üÏ ëÂ×Mõþ ÎðËõ, ‘‘Õ±¿÷ òîÅÂò ÕòÅá±÷ÏËðõþ ü±ý±ûÉ ßÂõþËîÂ äÂ±ý×, ¿ßÂcÃ Õ±¿÷ æ±¿òò± ¿ßÂöÂ±Ëõ ÛßÂæò ÕñÉ�Â 
ýÝûþ± û±ûþ¼ ÛßÂæò ÕñÉË�Âõþ ÕõúÉý× ¿ßÂ ßÂõþ± ëÂ×¿äÂîÂ·’’

¿÷Ð Ã›¶¿ú�ÂßÂ Âóõþ±÷úÇ ÎðËõò, ‘‘Ûü Õ±÷õþ± ÕñÉ�ÂËðõþ ¿õø̧Ëûþ õ±ý×ËõËù û± Õ±Ëå îÂ± Âó±êÂ ßÂ¿õþ¼’’

ÕñÉ�ÂËðõþ ¿õø̧Ëûþ õ±ý×Ëõù û± õËù
1.Ã›¶±äÂÏò ý×¦Ú±ËûþËù Ð-

õU ¿ðò ÂóÓËõÇ, ûàò Õò™LÃßÂ±ùÏò Ö�«õþ Ö¦Ú±ËûþùÏûþËðõþ ¿÷úõþÏûþËðõþ ý±îÂ ÎïËßÂ õþ�Â± ßÂËõþ¿åËùò îÂàò, Î÷±¿úý× ¿åù 
îÂ±Ëðõþ ÛßÂ÷±S ÎòîÂ±¼ Ã›¶ËîÂÉßÂ¿ðò, üßÂ±ù ÎïËßÂ üËgÂÉ ÂóûÇ™LÃ ¿îÂ¿ò îÂ±Ëðõþ Ã›¶Ë�Ÿõþ ëÂ×Mõþ ¿ðËîÂò ÛõÑ ü÷üÉ±õþ ü÷±ñ±ò 
ßÂõþËîÂò¼ Ûõþ ôÂËù ¿îÂ¿ò àÅõý× ßvÂ±™LÃ ýËûþ ÂóhÂËîÂò, Õ±õþ Îù±ËßÂõþ± îÒÂ±õþ ¿õ�ËXÂ Õ¿öÂËû±á ßÂõþËîÂ ÎßÂòò± îÂ±Ëðõþ üõ±ý×ËßÂ 
¿îÂ¿ò ü±ý±ûÉ ßÂõþËîÂ Âó±õþËîÂò ò±¼

Î÷±¿úõþ �«qõþ ûàò îÂ±ËßÂ ÎðàËîÂ ÛËü¿åù, îÂàò ¿îÂ¿ò îÂ±ËßÂ àÅõý× õÉ™¦̧ ÎðËà¿åËùò, ÛõÑ îÂ± ÎðËà ¿îÂ¿ò Ûý× Âóõþ±÷úÇ 
îÂ±ËßÂ ¿ðËûþ¿åËùò Ð

‘‘Ûàò Õ±÷±õþ ßÂï±ûþ ÷Ëò±Ëû±á ßÂõþ� Õ±¿÷ ÎîÂ±÷±ËßÂ Âóõþ±÷úÇ ¿ðý× Õ±õþ Ö�«õþ ÎîÂ±÷±õþ üýõMÇÏ ýëÂ×ò� îÅÂ¿÷ 
Ö�«Ëõþõþ ü¥œÅËà Îù±ßÂËðõþ ÂóË�Â ýÝ� ÛõÑ îÂ±ý±Ëðõþ ¿õäÂ±õþ Ö�«Ëõþõþ ßÂ±Ëå ëÂ×Âó¿¦šîÂ ßÂõþ� Õ±õþ îÂ±ý±¿ðáËßÂ ¿õ¿ñ Ý 
õÉõ¦š±õþ ëÂ×ÂóËðú ÎðÝ, ÛõÑ îÂ±ý±Ëðõþ á™LÃõÉ Âóï Ý ßÂîÇÂõÉ ßÂ¥œÇ :±îÂ ßÂõþ¼ Õ¿ñ¿ßÂ™LÃ îÅÂ¿÷ Ûý× Îù±ßÂ ü÷ÓËýõþ ÷ñÉ 
ýý×ËîÂ ßÂ±ûÇÉð�Â ÂóÅ�ø̧¿ðáËßÂ, Ö�«õþöÂÏîÂ, üîÂÉõ±ðÏ Ý ÕòÉ±ûþ Îù±öÂ âÔò±ßÂ±õþÏ õÉ¿M�¿ðáËßÂ ÷Ëò±òÏîÂ ßÂ±¿õþûþ± 
Îù±ßÂËðõþ ëÂ×Âóõþ üý¦ÚÂó¿îÂ, úîÂÂó¿îÂ, Âó=Á±úÈÂó¿îÂ Ý ðúÂó¿îÂ ßÂ¿õþûþ± ¿òûÅM� ßÂõþ¼ îÒÂ±ý±õþ± üßÂù ü÷ûþ Îù±ßÂËðõþ 
¿õäÂ±õþ ßÂ¿õþËõò� õhÂ õhÂ ¿õäÂ±õþ üßÂù ÎîÂ±÷±õþ ¿òßÂËéÂ Õ±¿òËõò, ¿ßÂcÃ �ÅÂ̂ ¿õäÂ±õþ üßÂù îÒÂ±ý±õþ±ý× ßÂ¿õþËõò� 
îÂ±ý±ËîÂ ÎîÂ±÷±õþ ÎîÂ±÷±õþ ßÂ¥œÇ ùâÅ ýý×Ëõ, Õ±õþ îÂÒ±ý±õþ± ÎîÂ±÷±õþ ü¿ýîÂ öÂ±õþ õ¿ýËõò¼ îÂÅ¿÷ û¿ð Ûõþ+Âó ßÂõþ, ÛõÑ 
Ö�«õþ ÎîÂ±÷±ËßÂ Ûõþ+Âó Õ±:± Îðò, îÂËõ îÂÅ¿÷ ü¿ýËîÂ Âó±¿õþËõ, ÛõÑ Ûý× üßÂù Îù±ßÂÝ ßÅÂúËù Õ±Âóò±Ëðõþ ¦š±Ëò 
á÷ò ßÂ¿õþËõ¼ îÂ±ý±ËîÂ Î÷±¿ú Õ±Âóò �«qËõþõþ ßÂï±ûþ ÷Ëò±Ëû±á ßÂ¿õþûþ±, ¿îÂ¿ò û±ý± ¿ßÂåÅ õ¿ùËùò, îÂðòÅü±Ëõþ ßÂ¥œÇ 
ßÂ¿õþËùò¼ •û±S±ÂóÅ™¦̧ßÂ 18Ð19-24—

ÕòÅáèý ßÂËõþ Ûý× Ã›¶�Ÿ&¿ùõþ ëÂ×Mõþ ¿ðò Ð

●ÕñÉ�Â ï±ßÂ±éÂ± ÎßÂò ÛîÂ &�QÂóÓíÇ·

●ÎßÂ±òÄ ñõþËòõþ õÉ¿M�õþ± ÕñÉ�Â ýËîÂ Âó±Ëõþ·

●¿õ¿öÂi§ Õ±ßÂ±Ëõþõþ ðù&¿ùËîÂ ÎßÂ÷ò ÕñÉË�Âõþ Ã›¶Ëûþ±æò·

2.üÅü÷±äÂ±õþ ÂóÅ™¦̧ßÂ Ð

ûÏq æ±òËîÂò Îû îÒÂ±õþ ÕòÅá±÷ÏËðõþ Û÷ò õÉ¿M�Ëðõþ ðõþßÂ±õþ Õ±Ëå û±õþ± îÂ±ËðõþËßÂ ÎÃ›¶÷ ßÂõþËõ ÛõÑ Âó¿õþäÂ±ùò± ÎðËõ¼ 
¿îÂ¿ò ¿ú�Â± ¿ðËûþ¿åËùò Îû, îÒÂ±õþ Âó±Ëùõþ ßÂ±Ëå ¿îÂ¿ò ýËùò ëÂ×M÷ Î÷ø̧Âó±ùßÂ, ¿îÂ¿ò õËùËåò, Õ±¿÷ý× ëÂ×M÷ Î÷ø̧Âó±ùßÂ�

Õ±÷±õþ ¿òËæõþ üßÂùËßÂ Õ±¿÷ æ±¿ò, ÛõÑ Õ±÷±õþ ¿òËæõþ üßÂËù Õ±÷±ËßÂ æ±Ëò, Îû÷ò ¿ÂóîÂ± Õ±÷±ËßÂ 
æ±Ëòò Ý Õ±¿÷ ¿ÂóîÂ±ËßÂ æ±¿ò� ÛõÑ Î÷ø̧¿ðËáõþ æòÉ Õ±¿÷ Õ±Âóò Ã›¶±í ü÷ÂóÇò ßÂ¿õþ¼ Õ±÷±õþ Õ±õþÝ Î÷ø̧ Õ±Ëå, 
Îü üßÂù Û ÎàÒ±ûþ̧±ËhÂõþ òûþ� îÂ±ý±¿ðáËßÂÝ Õ±÷±õþ Õ±¿òËîÂ ýý×Ëõ� ÛõÑ ÂîÂ±ý±õþ± Õ±÷±õþ õþõ q¿òËõ, îÂ±ý±ËîÂ ÛßÂ 
Âó±ù, Ý ÛßÂ Âó±ùßÂ ýý×Ëõ¼ ¿ÂóîÂ± Õ±÷±ËßÂ Ûý×æòÉ ÎÃ›¶÷ ßÂËõþò, ßÂ±õþí Õ±¿÷ Õ±Âóò Ã›¶±í ü÷ÂóÇò ßÂ¿õþ, Îûò ÂóÅòõþ±ûþ 
îÂ±ý± áèýí ßÂ¿õþ’’ •Îû±ýò 10Ð14-17—¼

÷ÔîÅÂÉõþ Âóõþ ÂóÅò�¿OîÂ ýõ±õþ Âóõþ ûÏq îÒÂ±õþ ¿ßÂåÅ ÕòÅá±÷ÏËðõþ Îðà± ¿ðËûþ¿åËùò¼

‘‘îÒÂ±ý±õþ± Õ±ý±õþ ßÂ¿õþËù Âóõþ ûÏq ¿úË÷±ò ¿ÂóîÂõþËßÂ ßÂ¿ýËùò, Îý Îû±ýËòõþ ÂóÅS ¿úË÷±ò, ý×ý±Ëðõþ ÕËÂó�Â± 
îÅÂ¿÷ ¿ßÂ Õ±÷±ûþ Õ¿ñßÂ ÎÃ›¶÷ ßÂõþ· ¿îÂ¿ò ßÂ¿ýËùò ýÒÉ± Ã›¶öÅÂ� Õ±Âó¿ò æ±Ëòò, Õ±¿÷ Õ±Âóò±ËßÂ öÂ±Ëù±õ±¿ü¼ ¿îÂ¿ò 
îÂÒ±ý±ËßÂ ßÂ±¿ýËùò, Õ±÷±õþ Î÷ø̧ú±õßÂáíËßÂ äÂhÂ±Ý¼ ÂóËõþ ¿îÂ¿ò ¿ZîÂÏûþõ±õþ îÒÂ±ý±ËßÂ ßÂ¿ýËùò, Îý Îû±ýËòõþ ÂóÅS 
¿úË÷±ò, îÅÂ¿÷ ¿ßÂ Õ±÷±ËßÂ ÎÃ›¶÷ ßÂõþ· ¿îÂ¿ò ßÂ¿ýËùò, ýÒÉ± Ã›¶öÅÂ� Õ±Âó¿ò æ±Ëòò, Õ±¿÷ Õ±Âóò±ËßÂ öÂ±ùõ±¿ü¼ ¿îÂ¿ò 
îÒÂ±ý±ËßÂ ßÂ¿ýËùò, Õ±÷±õþ Î÷ø̧áíËßÂ Âó±ùò ßÂõþ¼ ¿îÂ¿ò îÔÂîÂÏûþõ±õþ îÒÂ±ý±ËßÂ ßÂ¿ýËùò, Îý Îû±ýËòõþ ÂóÅS ¿úË÷±ò, 
îÅÂ¿÷ ¿ßÂ Õ±÷±ËßÂ öÂ±Ëù±õ±ü· ¿ÂóîÂõþ ðÅÐ¿àîÂ ýý×Ëùò Îû, ¿îÂ¿ò îÔÂîÂÏûþõ±õþ îÒÂ±ý±ËßÂ õ¿ùËùò, ‘îÅÂ¿÷ ¿ßÂ Õ±÷±ËßÂ 
öÂ±ùõ±ü· Õ±õþ ¿îÂ¿ò îÒÂ±ý±ËßÂ ßÂ¿ýËùò, Ã›¶öÅÂ Õ±Âó¿ò üßÂùý× æ±Ëòò� Õ±Âó¿ò :±îÂ Õ±Ëåò Îû Õ±¿÷ Õ±Âóò±ËßÂ 
öÂ±ùõ±¿ü¼ ûÏq îÒÂ±ý±ËßÂ ßÂ¿ýËùò Õ±÷±õþ Î÷ø̧áòËßÂ äÂõþ±Ý •Îû±ýò 21Ð15-17—¼
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ÂóõþõîÇÂÏßÂ±Ëù ¿ÂóîÂõþ ÕòÅá±÷ÏËðõþ ëÂ×ËVËúÉ ÛßÂ¿éÂ ÂóS ¿ùËà¿åËùò ÛõÑ îÂ±ËîÂ õËù¿åËùò¼

ÕîÂÛõ ÎîÂ±÷±Ëðõþ ÷ËñÉ Îû Ã›¶±äÂÏòõáÇ Õ±Ëåò, îÂÒ±ý±¿ðáËßÂ Õ±¿÷-üý Ã›¶±äÂÏò, àèÏË©†õþ ðÅÐà ÎöÂ±Ëáõþ ü±�ÂÏ, 
ÛõÑ Ã›¶ßÂ±¿úîÂõÉ öÂ±õÏ Ã›¶îÂ±ËÂóõþ üýöÂ±áÏ Õ±¿÷ – ¿õò¿îÂ ßÂ¿õþËîÂ¿å� ÎîÂ±÷±Ëðõþ ÷ËñÉ Ö�«Ëõþõþ Îû Âó±ù Õ±Ëå, 
îÂ±ý± Âó±ùò ßÂõþ� ÕñÉË�Âõþ ßÂ±ûÇÉ ßÂõþ, Õ±õúÉßÂîÂ± Ã›¶ûÅM� òûþ, ¿ßÂcÃ ý×Bå± ÂóÓõTÇßÂ Ö�«Ëõþõþ Õ¿öÂ÷ËîÂ ßÅÂÈ¿üîÂ 
ù±öÂ±ËïÇ òûþ, ¿ßÂcÃ ëÂ×ÈüÅßÂ öÂ±Ëõ ßÂõþ� ¿òõþ+¿ÂóîÂ Õ¿ñßÂ±Ëõþõþ ëÂ×ÂóËõþ ßÂîÇÔÂMWßÂ±õþÏ õþ+ËÂó òûþ, ¿ßÂcÃ Âó±Ëùõþ Õ±ðÇú 
ýý×ûþ±ý× ßÂõþ¼ îÂ±ý±ËîÂ Ã›¶ñ±ò Âó±ùßÂ Ã›¶ßÂ±¿úîÂ ýý×Ëù ÎîÂ±÷õþ± Õ¥¡±ò Ã›¶îÂ±Âó ÷ÅßÅÂéÂ Âó±ý×Ëõ¼ •1 ¿ÂóîÂõþ 5Ð1-4—

ÕòÅáèý ßÂËõþ Ûý× Ã›¶�Ÿ&¿ùõþ ëÂ×Mõþ¿ðò Ð

●Î÷ø̧Âó±ùËßÂõþ ÷îÂ ÛßÂæò ÕñÉË�Âõþ ßÂ±æ&¿ù ÎßÂ÷ò ñõþËòõþ·

●ÕñÉ�ÂËðõþ ¿ßÂåÅ Õ±äÂõþíü÷Óý ¿ßÂ ¿ßÂ·

●ÕñÉ�Â õþ+ËÂó û±õþ± Âó¿õþäÂûÇÉ± ßÂËõþò, Ö�«õþ îÂ±ý±ËðõþËßÂ ¿ßÂ ÂóÅõþ¦̈±Ëõþ öÓÂ¿ø̧îÂ ßÂõþËõò·

3.¿ûõþ+ú±ËùË÷õþ ëÂ×Âó±üßÂ ÷̀ÂùÏËîÂ

ÎÃ›¶¿õþîÂõþ± ¿òËæ ¿ûõþ+ú±ËùË÷õþ ëÂ×Âóü±ßÂ÷̀ÂùÏõþ ëÂ×Âóõþ ÕñÉË�Âõþ ßÂ±ûÇ ßÂËõþ ¿åËùò¼ ÎÃ›¶¿õþîÂ 4 Ý 5¼

Õ±õþ ÎÃ›¶¿õþîÂõþ± ÷ý±Âóõþ±S�Ë÷ Ã›¶öÅÂûÏqõþ ÂóÅò�O±ò ¿õø̧Ëûþ ü±�ÂÉ ¿ðËîÂò ÛõÑ îÂ±ý±Ëðõþ üßÂËùõþ ëÂ×ÂóËõþ ÷ý± 
ÕòÅáèý ¿åù¼ Û÷ò ¿ßÂ îÂ±ý±Ëðõþ ÷ËñÉ ÎßÂýý× ðÏòýÏò ¿åùò±¼ ßÂ±õþí û±ý±õþ± öÓÂ¿÷õþ Õïõ± õ±éÂÏõþ Õ¿ñßÂ±õþÏ ¿åù, 
îÂ±ý±õþ± îÂ±ý± ¿õS�ûþ ßÂ¿õþûþ±, ¿õS�ÏîÂ ü¥ó¿Mõþ ÷ÓùÉ Õ±¿òûþ± ÎÃ›¶¿õþîÂËðõþ äÂõþËí õþ±¿àîÂ¼ ÂóËõþ û±ý±ËßÂ Îû÷ò 
›¶Ëûþ±æò îÂ±ý±ËßÂ ÎîÂ÷¿ò ÎðÝûþ± ýý×îÂ¼ •Î›¶¿õþîÂ 4Ð33-35— ... îÂàò îÒÂ±ý±õþ± ÷ý±üöÂ±õþ ü¥œÅà ýý×ËîÂ äÂ¿ùûþ± 
ÎáËùò, Õ±òËj ßÂ¿õþËîÂ ßÂ¿õþËîÂ ÎáËùò¼ ßÂ±õþí îÂÒ±ý±õþ± Îüý× ò±Ë÷õþ æòÉ ÕÂó÷±¿òîÂ ýý×õ±õþ Îû±áÉ Âó±S á¿íîÂ 
ýý×ûþ±¿åËùò¼ Õ±õþ îÒÂ±ý±õþ± Ã›¶¿îÂ¿ðò ñ¥œÇñ±Ë÷Ç Ý õ±éÂÏËîÂ ëÂ×ÂóËðú ¿ðËîÂò, ÛõÑ ûÏqý× Îû àèÏ©† Ûý× üÅü÷±äÂ±õþ Ã›¶äÂ±õþ 
ßÂ¿õþËîÂò, �Â±™LÃ ýý×ËîÂò ò±¼ •ÎÃ›¶¿õþîÂ 5Ð41-42—

12 æò ÎÃ›¶¿õþîÂ ÂóõþõîÇÂÏßÂ±Ëù ü±ý±ûÉßÂ±õþÏËðõþ ¿òûÅM� ßÂËõþ¿åù û±Ëðõþ ëÂ×Âóõþ îÂ±õþ± ¿õËúø̧ ßÂ±Ëæõþ ð±¿ûþQ üÒËÂó¿åù¼

îÂàò Îüý× õ±Ëõþ±æò •ÎÃ›¶¿õþîÂ— ¿úø̧É ü÷ÓýËßÂ ßÂ±Ëå ëÂ±¿ßÂûþ± ßÂ±ýËùò, Õ±÷õþ± Îû Ö�«Ëõþõþ õ±ßÂÉËßÂ îÂÉ±á 
ßÂ¿õþûþ± ÎöÂ±æËòõþ Âó¿õþäÂûÇ± ßÂ¿õþ, ý×ý± ëÂ×ÂóûÅM� òËý¼ ¿ßÂcÃ Îý w±îÔÂáí ÎîÂ±÷õþ± Õ±Âóò±Ëðõþ Â÷ñÉ ýý×ËîÂ üÅàÉ±¿îÂÂói§ 
ÛõÑ Õ±R±ûþ Ý ¿õ:îÂ±ûþ Âó¿õþÂóÓíÇ ü±îÂæòËßÂ Îð¿àûþ± ùÝ� îÒÂ±ý±¿ðáËßÂ Õ±÷õþ± Ûý× ßÂ±ËûÇõþ öÂ±õþ ¿ðõ¼ ¿ßÂcÃ Õ±÷õþ± 
Ã›¶±ïÇò±ûþ Ý õ±ËßÂÉõþ Âó¿õþäÂûÇÉ±ûþ ¿ò¿õ©† ï±¿ßÂõ¼ Ûý× ßÂï±ûþ ü÷™¦̧ Îù±ßÂ ücÃ©† ýý×ù¼ •ÎÃ›¶¿õþîÂ 6Ð2-5—

ÎÃ›¶¿õþîÂõþ± ÛõÑ Ã›¶±äÂÏòõþ± ¿ûõþ+ú±ËùË÷ ßÂ¿êÂò Ã›¶�Ÿü÷Óý |õò ßÂËõþ¿åËùò Ý Îü&¿ù ëÂ×Mõþ ¿ðËûþ¿åËùò¼

îÂËßÇÂõþ ÷Ï÷±Ñü±õþ æòÉ ÎÂóÌù Ý õ±íÇõ± ÛõÑ îÒÂ±ý±Ëðõþ Õ±õþÝ ßÂËûþßÂæò ¿ûõþ+ú±ËùË÷ ÎÃ›¶¿õþîÂáËíõþ Ý 
Ã›¶±äÂÏòõËáÇõþ ¿òßÂËéÂ û±ý×Ëõò¼ ÕîÂÛõ ÷̀ÂùÏ îÂ±ý±¿ðáËßÂ Õ±áõ±hÂ±ò ¿ðûþ± Âó±êÂ±ý×ûþ± ¿åù ... ÂóËõþ îÒÂ±ý±õþ± 
¿ûõþ+ú±ËùË÷ ëÂ×Âó¿¦šîÂ ýý×ûþ± ÷̀ÂùÏ, ÎÃ›¶¿õþîÂáí Ý Ã›¶±äÂÏòõáÇ ßÂîÇÔÂQ áÔýÏîÂ ýý×Ëùò ÛõÑ Ö�«õþ îÒÂ±ý±Ëðõþ üË/ üË/ 
ï±¿ßÂûþ± Îû üßÂù ßÂ±ûÉÇ ßÂ¿õþûþ±¿åËùò Îü ü÷™¦̧ý× õ±íÇò± ßÂ¿õþËùò¼ •ÎÃ›¶¿õþîÂ 15Ð2-4—

ÕòÅáèý ßÂËõþ Ûý× Ã›¶�Ÿ¿éÂõþ ëÂ×Mõþ ¿ðò Ð

●ÕñÉ�Âõþ± ü¥ói§ ßÂËõþò Û ñõþËòõþ ¿ßÂåÅ ßÂ±æ&¿ù ¿ßÂ ¿ßÂ·

4.Âóõþæ±îÂÏûþËðõþ ëÂ×Âó±üßÂ ÷̀ÂùÏËîÂ

Õ±¿™LÃûþ¿àûþ±õþ ëÂ×Âó±üßÂ÷̀ÂùÏËîÂ Îû öÂ±õõ±ðÏ Ý ¿ú�ÂßÂõþ± Âó¿õþäÂûÇÉ± ßÂõþËîÂò îÂ±õþ± ÎÃ›¶¿õþîÂËðõþ òîÅÂò ëÂ×Âó±üßÂ÷̀ÂùÏ 
ÆîÂõþÏõþ æòÉ ÎÃ›¶õþí ßÂËõþ¿åËùò¼

Õ±¿™LÃûþ¿àûþ±õþ ÷̀ÂùÏËîÂ ßÂËûþßÂæò öÂ±õõ±ðÏ Ý ¿ú�ÂßÂ ¿åËùò ... ûàò îÒÂ±ý±õþ Ã›¶öÅÂõþ Îüõ± Ý ëÂ×Âóõ±ü 
ßÂ¿õþËîÂ¿åËùò, Û÷ò ü÷ûþ Âó¿õS Õ±R± Ý ßÂ¿ýËùò, Õ±¿÷ õ±íÇõ± Ý ÎÂóÌùËßÂ Îû ßÂ±ËûÉÇ Õ±ýW±ò ßÂ¿õþûþ±¿å, Îüý× 
ßÂ±ËûÇõþ ¿ò¿÷M Õ±÷±õþ æòÉ Ûàò îÂ±ý±¿ðáËßÂ ÂóÔïßÂ ßÂ¿õþûþ± ÎðÝ¼ îÂàò îÒÂ±ý±õþ± ëÂ×Âóõ±ü Ý Ã›¶±ïÇò± ÛõÑ îÒÂ±ý±Ëðõþ 
ëÂ×ÂóËõþ ý™¦̧±ÂóÇò ßÂ¿õþûþ± îÒÂ±ý±¿ðáËßÂ ¿õð±ûþ ¿ðËùò¼ •Ã›¶¿õþîÂ 13Ð1-3—

Îû ü÷™¦̧ æ±ûþá±ûþ òîÅÂò ÕòÅá±÷Ï îÂ±õþ± ÆîÂõþÏ ßÂËõþ¿åù Îüý× ü÷™¦̧ Ã›¶ËîÂÉßÂ ëÂ×Âó±üßÂ÷̀ÂùÏõþ æòÉ ÎÂóÌù Ã›¶±äÂÏòËðõþ 
¿òûÅM� ßÂËõþ¿åËùò¼
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îÂ±õþ± üÅü÷±äÂ±õþ Ã›¶äÂ±õþ ßÂËõþ¿åËùò ... ÛõÑ ÕËòßÂ Îù±ßÂËßÂ ¿úø̧É ßÂËõþ¿åËùò ... îÒÂ±ý±õþ± ¿úø̧ÉËðõþ ÷ò 
üÅ¿¦šõþ ßÂ¿õþËùò, ÛõÑ îÂ±ý±¿ðáËßÂ Õ±�«±ü ¿ðËîÂ ù±¿áËùò, Îûò îÂ±ý±õþ± ¿õ�«±Ëü ¿¦šõþ ï±ËßÂ, Õ±õþ ßÂ¿ýËùò, 
‘‘ÕËòßÂ ÎßvÂËúõþ ÷ñÉ ¿ðûþ± Õ±÷±¿ðáËßÂ Ö�«Ëõþõþ õþ±ËæÉ Ã›¶Ëõú ßÂ¿õþËîÂ ýý×Ëõ¼ Õ±õþ îÒÂ±ý±õþ± îÂ±ý±Ëðõþ æòÉ Ã›¶ËîÂÉßÂ 
÷̀ÂùÏËîÂ Ã›¶±äÂÏò õáÇËßÂ ¿òûÅM� ßÂ¿õþûþ±, ÛõÑ ëÂ×Âó±õ±ü ÂóÓõTÇßÂ Ã›¶±ïÇò± ßÂ¿õþûþ±, Îû Ã›¶öÅÂËîÂ îÂ±ý±õþ± ¿õ�«±ü ßÂ¿õþûþ±¿åù, 
îÒÂ±ý±õþ ýË™¦̧ îÂ±ý±¿ðáËßÂ ü÷ÂóÇí ßÂ¿õþËùò¼ •ÎÃ›¶¿õþîÂ 14Ð21-23—

Ã›¶±äÂÏòËðõþ îÂ±Ëðõþ ¿òËæËðõþ ¿õø̧Ëûþ ÂóûÇËõ�Âí ßÂõþËîÂ ýËõ ÛõÑ Âó±Ëùõþ ëÂ×Âóõþ òæõþ õþ±àËîÂ ýËõ ÛõÑ îÂ±ËðõþËßÂ 
ÎßÂjÅûþ±Ëðõþ ý±îÂ ÎïËßÂ õþ�Â± ßÂõþËîÂ ýËõ� û±õþ± ¿õ�«±üÏËðõþ Ã›¶îÂ±¿õþîÂ ßÂËõþ¼

•ÎÂóÌù— ý×¿ôÂËø̧ õ±îÇÂ± ÎÃ›¶õþËíõþ Z±õþ± ü÷™¦̧ ÷̀ÂùÏõþ Ã›¶±äÂÏòËðõþ îÒÂ±õþ ü±Ëï Îðà± ßÂõþ±õþ æòÉ ÎëÂËßÂ 
Âó±¿êÂËûþ¿åËùò¼ îÂ±ý±õþ± îÒÂ±õþ ßÂ±Ëå Õ±üËù Âóõþ ¿îÂ¿ò îÂ±ËðõþËßÂ õËù¿åËùò ... ÎîÂ±÷õþ± Õ±Âóò±õþ ¿õø̧Ëûþ ü±õñ±ò, 
ÛõÑ Âó¿õS Õ±R± ÎîÂ±÷±¿ðáËßÂ ÕñÉ�Â ßÂ¿õþûþ± û±ý±õþ ÷ËñÉ ¿òûÅM� ßÂ¿õþûþ±Ëåò, Îüý× ü÷™¦̧ Âó±Ëùõþ ¿õø̧Ëûþ ü±õñ±ò 
ýÝ, Ö�«Ëõþõþ Îüý× ÷̀ÂùÏËßÂ Âó±ùò ßÂõþ, û±ý±ËßÂ ¿îÂ¿ò ¿òæ ÂóÅËSõþ õþM� Z±õþ± S�ûþ ßÂ¿õþûþ±Ëåò¼ Õ±¿÷ æ±¿ò Õ±¿÷ 
ÎáËù Âóõþ ðÅõþ™LÃ ÎßÂjÅûþ±õþ± ÎîÂ±÷±Ëðõþ ÷ËñÉ Ã›¶Ëõú ßÂ¿õþËõ, Âó±Ëùõþ Ã›¶¿îÂ ÷÷îÂ± ßÂ¿õþËõò±, ÛõÑ ÎîÂ±÷±Ëðõþ ÷ñÉ 
ýý×ËîÂÝ ÎßÂ±ò ÎßÂ±ò Îù±ßÂ ëÂ×¿êÂûþ± ¿úø̧É¿ðáËßÂ Õ±Âóò±Ëðõþ Âó}Â±È éÂ±¿òûþ± ùý×õ±õþ æòÉ ¿õÂóõþÏîÂ ßÂï± ßÂ¿ýËõ¼ 
•ÎÃ›¶¿õþîÂ 20Ð17-18� 28-30— 

ÕòÅáèý ßÂËõþ Ûý× Ã›¶�Ÿ&¿ùõþ ëÂ×Mõþ ¿ðò Ð

●ÕñÉ�ÂËðõþ Ã›¶¿îÂ ÎÂóÌù ¿ßÂ ü±õñ±ò õ±íÏ ¿ðËûþ¿åËùò·

●ÕòÉ±òÉ Õ±õþÝ ¿ßÂ ¿ßÂ ßÂ±æ ÕñÉ�ÂËðõþ ßÂõþËîÂ ýûþ·

5.ëÂ×Âó±üßÂ÷̀ÂùÏ&¿ùõþ Ã›¶¿îÂ ÂóS&¿ùËîÂ¼
Ö�«Ëõþõþ Õ±R± ¿ßÂåÅ æòËßÂ ßÅÂéÂÏõþ üý öÂ±áÏîÂ±õþ ÛõÑ ëÂ×Âó±üßÂ÷̀ÂùÏ&¿ùõþ ëÂ×Âóõþ ÕñÉ�ÂîÂ±õþ ð±ò Ã›¶ð±ò ßÂËõþ ï±ËßÂò¼ 

Îõþ±÷Ïûþ 12, 1 ßÂ¿õþLšÏûþ 12� ý×¿ôÂø̧Ïûþ 4, ¿ôÂ¿ùÂóÏûþ 1¼
Õ±÷±Ëðõþ ðM ÕòÅáèý ÕòÅü±Ëõþ Õ±÷±ËðõþËßÂ ¿õ¿öÂi§ ð±ò ÎðÝûþ± ýËûþËå ... ÎòîÂ± ¿ýü±Ëõ, ð�ÂîÂ±ûþ, ßÂ�ò± 

¿õ©† îÂ±õþ ü±Ëï ÛõÑ ý+©† ¿äÂM üýßÂ±Ëõþ •Îõþ±÷Ïûþ 12Ð6-8— ÛõÑ Ö�«õþ ÷̀ÂùÏËîÂ Ã›¶ï÷îÂÐ ÎÃ›¶¿õþîÂáíËßÂ ¿ZîÂÏûþîÂÂ� 
öÂ±õõ±¿ðáíËßÂ, îÔÂîÂÏûþîÂ ¿ú�Âß áíËßÂ, ¦š±Âóò ßÂ¿õþûþ±Ëåò, îÂÈÂóõþ ... ¿õ¿öÂi§ ÎòîÔÂQËßÂ •1 ßÂ¿õþLšÏûþ 12Ð28—¼ Îû 
ü÷™¦̧ ð±ò Õ±÷±Ëðõþ ÎðÝûþ± ýËûþËå îÂ± Z±õþ±, ßÂËûþßÂæòËßÂ ÎÃ›¶¿õþîÂ, ßÂËûþßÂæòËßÂ öÂ±õõ±ðÏ, ßÂËûþßÂæòËßÂ 
üÅü÷±äÂ±õþ Ã›¶äÂ±õþßÂ Ý ßÂËûþßÂæòËßÂ Âó±ùßÂ Ý ¿ú�Â±&� ßÂ¿õþûþ± ð±ò ßÂ¿õþûþ±Ëåò, Âó¿õSáíËßÂ Âó¿õþÂó!Â ßÂ¿õþõ±õþ 
¿ò¿÷M ßÂ¿õþûþ±Ëåò, Îûò Âó¿õþäÂûÇÉ± ßÂ±ûÇÉ ü±¿ñîÂ ýûþ, Îûò àèÏË©†õþ ÎðýËßÂ áÒ±¿ïûþ± ÎîÂ±ù± ýûþ, ý×¿ôÂø̧Ïûþ 4Ð11-12¼

¦š±òÏûþ àèÏ©†Ïûþ üýöÂ±áÏîÂ±&¿ùËîÂ ðÅý× Ã›¶ßÂ±Ëõþõþ ßÂ÷ÇÏ ï±ËßÂ¼
àèÏ©† ûÏqËîÂ ¿¦šîÂ ûîÂ Âó¿õS Îù±ßÂ ¿ôÂ¿ùÂóÏËîÂ Õ±Ëåò, îÒÂ±ý±Ëðõþ ÛõÑ ÕñÉ�Âáí Ý Âó¿õþäÂ±õþßÂáËíõþ 

ü÷ÏËÂó¼ Õ±÷±Ëðõþ ¿ÂóîÂ± Ö�«õþ Ý Ã›¶öÅÂ ûÏq àèÏ©† ýý×ËîÂ ÕòÅáèý ú±¿™LÃ ÎîÂ±÷±Ëðõþ Ã›¶¿îÂ õMÇÅßÂ¼ •¿ôÂ¿ùÂóÏûþ 1Ð1-2—
îÂ±õþ± àèÏ©†Ïûþ ü¥xð±Ëûþõþ Âó¿õþäÂûÇ± ßÂõþîÂ ÛõÑ ÕòÉõþ±Ý ¿õ¿ò÷Ëûþ îÂ±Ëðõþ ü¥œ±ò ßÂõþîÂ¼

Õ±÷±Ëðõþ öÂ¿áòÏ ¿ßÂÑ¿S�ûþ±¦š ÷̀ÂùÏõþ Âó¿õþäÂ±¿õþßÂ±, ÆôÂõÏõþ æòÉ Õ±¿÷ ÎîÂ±÷±Ëðõþ ßÂ±å üÅÂó±¿õþü ßÂ¿õþËîÂ¿å, 
Îûò ÎîÂ±÷õþ± îÒÂ±ý±ËßÂ Ã›¶öÅÂËîÂ, Âó¿õSáËíõþ ûï±Ëû±áÉ öÂ±Ëõ áèýò ßÂõþ, ÛõÑ Îû ÎßÂ±òÝ ¿õø̧ûþ ÎîÂ±÷±Ëðõþ ýý×ËîÂ 
ëÂ×ÂóßÂ±Ëõþõþ îÂÒ±ý±õþ Ã›¶Ëûþ±æò ýý×ËîÂ Âó±Ëõþ, îÂ±ý± ßÂõþ� ÎßÂòò± ¿îÂ¿òÝ ÕËòËßÂõþ ÛõÑ Õ±÷±õþ ¿òËæõþÝ ëÂ×ÂóßÂ±¿õþòÏ 
ýý×ûþ±Ëåò¼ •Îõþ±÷Ïûþ 16Ð1-2— Õ±õþ Îý w±îÔÂáí, ÎîÂ±÷±¿ðáËßÂ ¿òËõðò ßÂ¿õþËîÂ¿å� – ÎîÂ±÷õþ± ¿™¦̧ôÂ±Ëòõþ 
Âó¿õþæòËßÂ æ±ò, îÒÂ±ý±õþ± Õ±à±ûþ± ÎðËúõþ Õ¿áè÷±Ñú, ÛõÑ Âó¿õSáËíõþ Âó¿õþäÂûÇÉ±ûþ Õ±Âóò±¿ðáËßÂ ¿òûÅM� 
ßÂ¿õþûþ±Ëåò� – ÎîÂ±÷õþ±Ý Ûý× Ã›¶ßÂ±õþ Îù±ßÂËðõþ, ÛõÑ ûîÂæò ßÂ±ËûÇ ü±ý±ûÉ ßÂËõþò, Ý Âó¿õþ|÷ ßÂËõþò, Îüý× 
üßÂËùõþ õúõîÇÂÏ ýÝ¼ •1 ßÂ¿õþLšÏûþ 16Ð15-16— ý×Âó±ôèÂ± Õ±÷±Ëðõþ ¿Ã›¶ûþ üýð±ü ... ¿îÂ¿ò ÎîÂ±÷±Ëðõþ ¿ò¿÷ËM àèÏË©†õþ 
¿õ�«™¦̧ Âó¿õþäÂ±õþßÂ¼ •ßÂùüÏûþ 1Ð7—

ÕòÅáèý ßÂËõþ Ûý× Ã›¶�Ÿ&¿ù ëÂ×Mõþ ¿ðò Ð

●ÕñÉ�Âõþ± îÂ±Ëðõþ ßÂ±ûÇÉ&¿ù ßÂõþËîÂ ¿ßÂöÂ±Ëõ ëÂ×ÂóûÅM� ýËûþ ÝËêÂò·

●ÕòÅá±÷Ïõþ±, ÎßÂ±ò ¿õ�«±üÏõþ± ëÂ×M÷ ÕñÉ�Â ýËîÂ Âó±Ëõþ îÂ±, ¿ßÂ öÂ±Ëõ õÅçÂËîÂ Âó±Ëõþò·
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6.Âó±ùßÂËðõþ Ã›¶¿îÂ ÂóËS

¿õ�«±üÏËðõþËßÂ Âó¿õþäÂûÇ± ßÂ±ËûÇõþ æòÉ üÅð�Âõþ+ËÂó ÆîÂõþÏ ßÂõþ±õþ ÛõÑ òîÅÂò ÕñÉ�ÂËðõþ Ã›¶¿ú�Âí Îðõ±õþ ÕñÉ�Âõþ± Ö�«Ëõþõþ 
õ±ßÂÉ ¿ú�Â±õþ Ã›¶¿îÂ ÷Ëò±¿òËõú ßÂËõþ¼

ÕîÂÛõ, Îý Õ±÷±õþ õÈü, îÅÂ¿÷ àèÏ©† ûÏqËîÂ ¿¦šîÂ ÕòÅáèËý õùõ±ò ýÝ¼ Õ±õþ ÕËòßÂ ü±�ÂÏõþ ÷ÅËà Îû üßÂù 
õ±ßÂÉ Õ±÷±õþ ßÂ±Ëå õÅ¿òûþ±å, Îü üßÂù Û÷ò ¿õ�«™¦̧ Îù±ßÂ¿ðáËßÂ ü÷ÂóÇò ßÂõþ, û±ý±õþ± ÕòÉ Îù±ßÂËßÂÝ ¿ú�Â± ¿ðËîÂ 
ü�Â÷ ýý×Ëõ¼ •2 îÂÏ÷¿ïûþ 2Ð1-2—

Ã›¶¿îÂ¿éÂ òáËõþ ÕñÉ�ÂËðõþ ¿òûÅM� ßÂõþËîÂ ýËõ¼

Õ±¿÷ ÎîÂ±÷±ËßÂ Ûý× ßÂ±õþËí S�ÏîÂÏËîÂ õþ±¿àûþ± Õ±¿üûþ±¿å, Îûò û±ý± û±ý± Õü¥óÓíÇ, îÅÂ¿÷ îÂ±ý± ¿êÂßÂ ßÂ¿õþûþ± 
ÎðÝ, ÛõÑ Îû÷ò Õ±¿÷ ÎîÂ±÷±ËßÂ Õ±Ëðú ¿ðûþ±¿åù±÷, Ã›¶ËîÂÉßÂ òáËõþ Ã›¶±äÂÏò¿ðáËßÂ ¿òûÅM� ßÂõþ ... Ö�«Ëõþõþ ñò±ñÉ�Â 
õþ+ËÂó ... •îÂÏîÂ 1Ð5-7—

ÕñÉ�ÂËðõþ ÛõÑ îÂ±Ëðõþ ü±ý±ûÉßÂõþÏËðõþ, ÕïÇ±È Âó¿õþäÂ±ùßÂËðõþ ÕõúÉý× ¿ßÂåÅ &ò±õ¿ùÂóÓíÇ ßÂõþËîÂ ýËõ¼ 1 îÂÏ÷¿ïûþ 3� 
îÂÏîÂ 1

Ûý× ßÂï± ¿õ�«±üòÏûþ, û¿ð ÎßÂý ÕñÉ�Â ÂóËðõþ Õ±ßÂ±ºÏ ýò, îÂËõ ¿îÂ¿ò ëÂ×M÷ ßÂ±ûÇÉ õ±?± ßÂËõþò¼ ÕîÂÛõ 
ý×ý± Õ±õúÉßÂ Îû, ÕñÉ�Â Õ¿òjòÏûþ Õ±õþ õ¿ýÐ¦š Îù±ßÂËðõþ ßÂ±ËåÝ ëÂ×M÷ ü±�ÂÉ Ã›¶±l ýÝûþ± îÒÂ±ý±õþ Õ±õúÉßÂ, Âó±Ëå 
¿îÂõþ¦̈±Ëõþ Ý ¿ðûþ±õËùõþ æ±Ëù Âó¿îÂîÂ ýò, Îüý× õþ+Âó Âó¿õþäÂ±õþßÂËðõþÝ Õ±õúÉßÂ ... Õ±õþ ÕËáè îÒÂ±ý±ËðõþÝ ÂóõþÏ�Â± 
ßÂõþ± ýëÂ×ßÂ, û¿ð îÒÂ±ý±õþ± Õ¿òjòÏûþ ýò, îÂËõ Âó¿õþäÂ±õþßÂ ßÂ¥œÇ ßÂ�ò¼ •1 îÂÏ÷ïÏûþ 3Ð1-10—

Ã›¶ËîÂÉßÂ òáËõþ Ã›¶±äÂÏò¿ðáËßÂ ¿òûÅM� ßÂõþ ... Îû Õ¿òjòÏûþ ... Ûý× Ã›¶ßÂ±Ëõþ Îûò ¿îÂ¿ò ¿òõþ±÷ûþ ¿ú�Â±ËîÂ 
ëÂ×ÂóËðú ¿ðËîÂ ÛõÑ Ã›¶¿îÂßÓÂùõ±ðÏËðõþ Îð±ø̧ õÉM� ßÂõþËîÂ ü÷ïÇ ýò¼ •îÂÏîÂ 1Ð5-9—

ÛßÂ¿éÂ àèÏ©†Ïûþ üýöÂ±áÏîÂ± ûàò ü÷ïÇ ýËõ, îÂàò ßÂ¿êÂò Âó¿õþ|÷ßÂ±õþÏ ÕñÉ�ÂËðõþ ¿ßÂåÅ ÂÃ›¶ð±ò ßÂõþ± ëÂ×¿äÂîÂ¼

Îû Ã›¶±äÂÏËòõþ± ëÂ×M÷õþ+ËÂó ú±üò ßÂËõþò, ¿õËúø̧îÂÐ ûÒ±ý±õþ± õ±ËßÂÉ Ý ¿ú�Â±ð±Ëò Âó¿õþ|÷ ßÂËõþò, îÒÂ±ý±õþ± 
¿Z&ò ü÷±ðËõþõþ Îû±áÉ á¿íîÂ ýëÂ×ò¼ ßÂ±õþí ú±Ë¦a õËù, ‘‘úüÉ ÷VÇòßÂ±õþÏ õùËðõþ ÷ÅËà æ±ù¿îÂ õÒ±¿ñÝ ò±�’’ Õ±õþ, 
‘‘ßÂ±ûÇßÂ±õþÏ Õ±Âóò ÎõîÂËòõþ Îû±áÉ¼’’ •1 îÂÏ÷¿ïûþ 5Ð17-18—

Îû ü÷™¦̧ ÕñÉ�Âõþ± Âó±Âó ßÂËõþ, îÂ±ËðõþËßÂ üßÂËùõþ ü±÷Ëò öÂÈüò± ßÂõþ¼

ðÅý× ¿îÂòæò ü±�ÂÏ õÉ¿îÂËõþËßÂ ÎßÂ±òÝ Ã›¶±äÂÏËòõþ ¿õ�ËXÂ Õ¿öÂËû±á áè±ýÉ ßÂ¿õþÝ ò±¼ û±ý±õþ± Âó±Âó ßÂËõþ, 
îÂ±ý±¿ðáËßÂ üßÂËùõþ ü±�Â±ËîÂ ÕòÅËû±á ßÂõþ, Îûò ÕòÉ üßÂËùÝ öÂûþ Âó±ûþ¼ •1 îÂÏ÷¿ïûþ 5Ð19-20—

ÕòÅáèý ßÂËõþ Ûý× Ã›¶�Ÿ&¿ùõþ ëÂ×Mõþ ð±Ý Ð

●òîÅÂò ÕñÉ�ÂËðõþ, îÂ±Ëðõþ ßÂ±ËûÇõþ õÉ±Âó±Ëõþ ¿ßÂ öÂ±Ëõ Ã›¶¿ú�Âò ÎðÝûþ± ýûþ·

●ÂóÓíÇ ü÷Ëûþõþ æòÉ ÕñÉ�Â ýËîÂ ÎáËù ¿ßÂ ¿ßÂ ¿õø̧ûþ&¿ùËßÂ ÂóÓíÇ ßÂõþËîÂ ýËõ·

7.ßÂ¿õþLšÏûþËðõþ Ã›¶¿îÂ ÂóËS

ÎûËýîÅÂ ÛßÂæò ÕñÉ�ÂËßÂ ÕõúÉý× ûÏq àèÏË©†õþ ÕòÅá±÷ÏËðõþ ü¥œÅËà ëÂ×ð±ýõþí ¿ýü±Ëõ Îüõ± ßÂ±æ ßÂõþËîÂ ýûþ ÎüæòÉ 
Ã›¶ËîÂÉßÂ ÕòÅá±÷Ïõþý× ÕñÉ�Â ýÝûþ± ëÂ×¿äÂîÂ òûþ¼

Ëý Õ±÷±õþ w±îÂÔáí, ÕËòËßÂ ëÂ×ÂóËðúßÂ ýý×Ý ò±� ÎîÂ±÷õþ± æ±ò, ÕòÉ ÕËÂó�Â± Õ±÷±Ëðõþ öÂ±õþÏ ¿õäÂ±õþ ýý×Ëõ¼ 
ßÂ±õþí Õ±÷õþ± üßÂËù ÕËòßÂ Ã›¶ßÂ±Ëõþ ëÂ×Ëå±éÂ à±ý×¼ •û±ËßÂ±õ 3Ð1-2—

ÕñÉ�Âõþ± ÕüÅ¦šËðõþ æòÉ Ã›¶±ïÇò± ßÂõþ¼

ÎîÂ±÷±Ëðõþ ÷ËñÉ ÎßÂý ¿ßÂ Îõþ±ááè™¦̧· Îü ÷̀ÂùÏõþ Ã›¶±äÂÏòõáÇËßÂ Õ±ýW±ò ßÂ�ßÂ� ÛõÑ îÒÂ±ý±õþ Ã›¶öÅÂõþ ò±÷ 
îÂ±ý±ËßÂ ÆîÂù±¿öÂ¿ø̧M� ßÂ¿õþûþ± îÂ±ý±õþ ëÂ×ÂóËõþ Ã›¶±ïÇò± ßÂ�ò¼ îÂ±ý±ËîÂ ¿õ�«±Ëüõþ Ã›¶±ïÇò± Îüý× ÂóÏ¿hÂîÂ õÉ¿M�ËßÂ üÅ¦š 
ßÂ¿õþËõ, ÛõÑ Ã›¶öÅÂ îÂ±ý±ËßÂ ëÂ×êÂ±ý×Ëõò� Õ±õþ Îü û¿ð Âó±Âó ßÂ¿õþûþ± ï±ËßÂ, îÂËõ îÂ±ý±õþ Î÷±äÂò ýý×Ëõ¼ ÕîÂÛõ ÎîÂ±÷õþ± 
ÛßÂ æò ÕòÉ æËòõþ ßÂ±Ëå Õ±Âóò Õ±Âóò Âó±Âó ¦¤ÏßÂ±õþ ßÂõþ, Ý ÛßÂ æò ÕòÉ æËòõþ ¿ò¿÷M Ã›¶±ïÇò± ßÂõþ, Îûò üÅ¦š 
ýý×ËîÂ Âó±õþ¼ ñ±¿÷ÇËßÂõþ ¿õò¿îÂ ßÂ±ûÇÉü±ñËò ÷ý±ú¿M� ûÅM� •û±ËßÂ±õ 5Ð14-16—¼

ÕñÉ�ÂËðõþ ÕõúÉý× ¦¤-ý×Bå±ûþ ÛõÑ Îù±ËöÂõþ õúõîÇÂÏ ò± ýËûþ¼ Âó±Ëùõþ ü¥œÅËà ëÂ×ð±ýõþí õþ+ËÂó Îüõ± ßÂõþËîÂ ýËõ¼

ÕîÂÛõ ÎîÂ±÷±Ëðõþ ÷ËñÉ Îû Ã›¶±äÂÏò õáÇ Õ±Ëåò, îÂ±ý±¿ðáËßÂ Õ±¿÷ ¿õò¿îÂ ßÂ¿õþËîÂ¿å, ÎîÂ±÷±Ëðõþ ÷ËñÉ
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Ö�«Ëõþõþ Îû Âó±ù Õ±Ëå îÂ±ý± Âó±ùò ßÂõþ, ÕñÉË�Âõþ ßÂ±ûÇÉ ßÂõþ, Õ±õúÉßÂîÂ± Ã›¶ûÅM� òûþ, ¿ßÂcÃ ý×Bå± ÂóÓõTÇßÂ  Ö�«Ëõþõþ 
Õ¿öÂ÷ËîÂ – ßÂÅÈ¿üîÂ ù±öÂ±ËïÇ òûþ, ¿ßÂcÃ ëÂ×ÈûÅßÂ öÂ±Ëõ ßÂõþ� ¿òõþ+¿ÂóîÂ Õ¿ñßÂ±Ëõþõþ ëÂ×ÂóËõþ ßÂMÇÔQßÂ±õþÏõþ+ËÂó òûþ, 
¿ßÂcÃ Âó±Ëùõþ Õ±ðúÇ ýý×ûþ±ý× ßÂõþ¼ •1 ¿ÂóîÂõþ 5Ð1-3—

ÕòÅáèý ßÂËõþ Ã›¶�Ÿ&¿ùõþ ëÂ×Mõþ ¿ðò Ð
●ÕñÉ�ÂËðõþ ¿ßÂåÅ ßÂ±æ&¿ù ¿ßÂ ¿ßÂ·
●ÛßÂæò ÕñÉË�Âõþ ßÂ±Ëæõþ Ã›¶ßÔÂîÂ ëÂ×ËVúÉ ¿ßÂ·

õÉõý±¿õþßÂ ëÂ×ÂóËðú
ÎõúÏõþ öÂ±á Î�ÂËSý× òîÅÂò ÕñÉ�ÂËßÂ Ã›¶±lõûþ¦̈ ýÝûþ± ëÂ×¿äÂîÂ ÛõÑ îÂ±õþ Âó¿õþõ±õþ ï±ßÂËîÂ ýËõ û±ËßÂ Îü Âó¿õþäÂ±ùò± Ã›¶ð±ò 

ßÂõþËå¼ ßÂ±õþí ÛßÂ¿éÂ ëÂ×Âó±üßÂ ÷̀ÂùÏ Õïõ± ßÅÂéÂÏõþ üýöÂ±áÏîÂ±õþ ëÂ×ÂóËõþ ÕñÉ�Âõþ+ËÂó Âó¿õþäÂ±ùò± Ã›¶ð±ò ÛõÑ ¿òæ Âó¿õþõ±õþ 
äÂ±ùò± ëÂ×öÂûþý× ü÷±ò¼ Õ¿õõ±¿ýîÂ ûÅõßÂËðõþ Ûý× Âóð¿éÂ ü±ñ±õþíîÂ ò± ÎðÝûþ±ý× ëÂ×¿äÂîÂ ÛõÑ îÂ±õþ± ÕÂóõþËðõþ ¿ßÂ öÂ±Ëõ ûP ¿òËîÂ 
ýËõ îÂ± æ±ËòÝ ò±¼

ÛßÂ¿éÂ òîÅÂò ëÂ×Âó±üßÂ ÷̀ÂùÏ Õïõ± ßÅÂéÂÏõþ üýöÂ±áÏîÂ±õþ æòÉ üõËïËßÂ ëÂ×ÂóûÅM� ýù, ÛßÂæò òîÅÂò ¿õ�«±üÏËßÂ îÂ±Ëðõþ 
ëÂ×Âóõþ ÕñÉ�Âõþ+ËÂó ¿òûÅM� ßÂõþ±, ßÂ±õþí ¿îÂ¿ò îÂ±Ëðõþ õÅçÂËîÂ ü÷ïÇ ýËõò ÛõÑ îÂ±õþ±Ý îÒÂ±ËßÂ ü¥œ±ò ßÂõþËõ¼ ÕõúÉ ÛßÂæò òîÅÂò 
¿õ�«±üÏËßÂ ÕñÉ�Âõþ ëÂ×Âó±¿ñËîÂ öÓÂ¿ø̧îÂ ò± ßÂõþ±ý× ëÂ×M÷¼ ûîÂ�Âò ÂóûÇ™LÃ ò± Îü ¿òËæËßÂ Ã›¶÷±¿òîÂ ßÂõþËîÂ Âó±õþËå ÛõÑ ü÷™¦̧ 
¿õ�«±üÏËðõþ Õ±¦š± ÕæÇò ßÂõþËå îÂîÂ�Âò ÂóûÇ™LÃ îÂ±ËßÂ ¦š±ûþÏ ÕñÉ�Â Õïõ± ‘‘òõÏò ÕñÉ�Â’’ õþ+ËÂó ëÂ±ßÂ± ÎûËîÂ Âó±Ëõþ¼

Ã›¶ËîÂÉßÂ ü±÷¿ûþßÂ ÕñÉË�Âõþ ÛßÂæò Ã›¶¿ú�ÂßÂ ï±ßÂ± ëÂ×¿äÂîÂ ¿û¿ò îÂ±ËðõþËßÂ Âóõþ±÷úÇ ÎðËõò¼ ÛßÂæò Ã›¶¿ú�ÂßÂ ýËùò Îüý× 
õÉ¿M� ûÒ±õþ

Õ¿ñßÂ Õ¿öÂ:îÂ± Õ±Ëå¼ Ã›¶¿ú�ÂßÂ Ûý× òõÏò ÕñÉË�Âõþ ü±Ëï Ã›¶îÂÉý ¿÷¿ùîÂ ýËõò ÛõÑ Ûý×&¿ù ßÂõþËõò Ð
●îÂ±õþ ßÅÂéÂÏõþ üýöÂ±áÏîÂ± Õïõ± ëÂ×Âó±üßÂ ÷̀ÂùÏõþ ¿ßÂ Ã›¶Ëûþ±æò Õ±Ëå Îüý× Ã›¶¿îÂËõðò qòËõò¼
●¿ßÂ öÂ±Ëõ Îü îÂ±õþ ëÂ×Âó±üßÂ ÷̀ÂùÏ Õïõ± ßÅÂéÂÏõþ üýöÂ±áÏîÂ±ËßÂ ü±ý±ûÉ ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþ Îü ¿õø̧Ëûþ Âó¿õþßÂŠò± ßÂõþËîÂ îÂ±ËßÂ 

ü±ý±ûÉ ßÂõþËõ¼
●õ±ý×Ëõù ÎïËßÂ îÂ±ËßÂ ¿ú�Â± ÎðËõ¼
●îÂ±ËßÂ Îüý× ¿ú�Â±ûþ ¿òûÅM� ßÂõþËõ û± îÂ±ËßÂ îÂ±õþ ëÂ×Âó±üßÂ ÷̀ÂùÏ õ± ßÅÂéÂÏõþ üýöÂ±áÏîÂ±õþ õîÇÂ÷±ò Ã›¶Ëûþ±æò&¿ù Î÷éÂ±ËîÂ 

üý±ûÉ ßÂõþËõ¼
●Îü Îû ü÷™¦̧ ¿ú�Â±S�÷&¿ù Îúø̧ ßÂõþËå Îü&¿ù ¿îÂ¿ò ÎðàËõò Õïõ± Îü&¿ù ü¥óËßÇÂ îÂ±õþ ßÂ±å ÎïËßÂ qòËõò¼
●¿îÂ¿ò ÛßÂËS òîÅÂò Îüý× ü÷™¦̧ ð�ÂîÂ±&¿ùËßÂ ¿òËûþ ÕòÅúÏùò ßÂõþËõò, Îû&¿ùõþ òõÏò ÕñÉË�Âõþ ¿ú�Â± ßÂõþ±õþ Ã›¶Ëûþ±æò 

Õ±Ëå¼
●òõÏò ÕñÉ�Â ÛõÑ îÂ±õþ ßÅÂéÂÏõþ üýöÂ±áÏîÂ± Õïõ± ëÂ×Âó±üßÂ÷̀ÂùÏõþ æòÉ Ã›¶±ïÇò± ßÂõþËõ¼
●ÎßÂ±òÝ ü÷üÉ±õþ æòÉ ÎõúÏ ü÷ûþ õÉûþ ßÂõþËõò±¼ üõü÷ûþ Îüý× ü÷™¦̧ òîÅÂò ßÂ±ûÇßÂù±Âó Õïõ± Âó¿õþäÂûÇ±õþ ¿õø̧Ëûþ 

Õ±Ëù±äÂò± ßÂõþËõ¼ Îû&¿ù òîÅÂò ëÂ×Âó±üßÂ ÷̀ÂùÏËîÂ áËhÂ ÎîÂ±ù± û±ûþ¼
ÛßÂæò òõÏú ÕñÉ�Â îÂ±õþ Ã›¶¿ú�Âí q� ßÂõþ±õþ ÛõÑ ëÂ×Âó±üßÂ÷GÂùÏ Õïõ± ßÅÂéÂÏõþ üýöÂ±áÏîÂ±õþ ëÂ×Âóõþ ÕñÉË�Âõþ ßÂ±æ 

ßÂõþ±õþ ÕòÉ òîÅÂò òõÏò ÕñÉË�Âõþ Ã›¶¿ú�Âò q� ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþò¼ Ã›¶¿ú�ÂßÂ Âóõþ±÷úÇ ÛõÑ Ã›¶¿ú�ÂËòõþ Âó±êÂS�÷ ¿ðËûþ îÂ±ËßÂ ü±ý±ûÉ 
ßÂõþËõ¼ Õ±õþ Ûý× öÂ±Ëõ ÛßÂæò òõÏú ÕñÉ�Â ÕòÉ òîÅÂò òõÏú ÕñÉ�ÂËßÂ Ã›¶¿ú�Âò ÎðÝûþ±õþ ÷±ñÉË÷ ÕËòßÂ ëÂ×Âó±üßÂ÷̀ÂùÏ 
ÛõÑ ßÅÂéÂÏõþ üýöÂ±áÏîÂ± ¦š±Âóò ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþò¼ Õ±õþ Ûý× ßÂ±æ ßÂõþ±õþ æòÉ ÛßÂ¿éÂ Ã›¶Ëûþ±æòÏûþ Âó±êÂS�÷ ýù ‘‘TRAIN & 

  TMMULTIPLY û± îÂ±ËßÂ Ã›¶öÅÂîÂ ü±ý±ûÉ ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþ¼ pwr@trainandmultiply.com Ûý× ¿êÂßÂ±ò±ûþ ¿ùàÅò ÛõÑ Õ±Âóò±õþ 
öÂ±ø̧±ûþ Âó±êÂS�÷ ÎäÂËûþ Âó±êÂ±ò¼

Ûý× öÂ±Ëõ ÕñÉ�Â ûàò ÛßÂõåõþ Ã›¶¿ú�Âò áèýò ßÂõþËõò, îÂàò îÂ±õþ ëÂ×Âó±üßÂ÷̀ÂùÏ Õïõ± ÷±îÔÂ ëÂ×Âó±üßÂ÷̀ÂùÏ îÂ±õþ 
ëÂ×Âóõþ ý™¦̧±ÂóíÇ ßÂõþËõ ÛõÑ îÂ±ËßÂ ÕñÉ�Â Âó±ùßÂ Õïõ± Ã›¶±äÂÏò ëÂ×Âó±¿ñËîÂ öÓÂ¿ø̧îÂ ßÂõþËõ¼ Õ±õþ Ûý× öÂ±Ëõ ÕñÉ�ÂÂóËð ¿òûÅM� 
ßÂõþ±õþ Ã›¶¿S�ûþ±ËßÂ Õ¿öÂ¿ø̧M� ßÂõþ± õËù Õ¿öÂ¿ýîÂ ßÂõþ± ýûþ¼ Õ±õþ û¿ð Õ±Âó¿ò Û¿éÂ Õ¿öÂ¿ø̧M� Ã›¶¿S�ûþ± õËù Õ¿öÂ¿ýîÂ ßÂËõþò îÂËõ 
Û õÉÂó±Ëõþ ÎßÂõù ÷±S òîÅÂò ¿òûþË÷õþ úîÇÂ&¿ù Âó±ùò ßÂõþ±õþ õÉÂó±õþ¿éÂ &�Q üýßÂ±Ëõþ ù�ÂÉ õþ±àËõò¼ ¿ßÂcÃ ÷±òÅËø̧õþ Z±õþ± 
Ã›¶õ¿îÇÂîÂ ¿òûþ÷ßÂ±òÅò Õ±Ëõþ±Âó ßÂõþ±õþ ÕïÇ ýËõ àèÏË©†õþ õ±ñÉîÂ± ÛõÑ ëÂ×i§¿îÂËßÂ õ±ñÉ ÎðÝûþ±¼

ÎõúÏõþ öÂ±á Îù±ßÂËðõþý× ÎßÂ±ò õ±ý×Ëõù Ã›¶¿ú�ÂËòõþ ý×¦Å̈Ëù û±Ýûþ±õþ Õ±Ëá ÛßÂ¿éÂ òîÅÂò ëÂ×Âó±üßÂ÷̀ÂùÏ ¦š±Âóò, 
ÕñÉ�Âõþ+ËÂó Âó¿õþäÂ±ùò±ð±ò ÛõÑ Îü¿éÂËßÂ ÕòÉ òîÅÂò ëÂ×Âó±üßÂ ÷̀ÂùÏ ¦š±ÂóËòõþ õÉ±Âó±Ëõþ ü±ý±ûÉ ßÂõþ± ëÂ×¿äÂîÂ¼
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û¿ð ÎßÂ±òÝ ëÂ×Âó±üßÂ÷̀ÂùÏõþ ÕñÉ�ÂËßÂ ¿ßÂåÅ ÎõîÂò Ã›¶ð±ò ßÂõþ±õþ ÷îÂ õÔýÈ Õ±ßÂ±õþ áèýò ßÂËõþ îÂËõ, üðüÉõþ± ðú÷±Ñú 
ÛõÑ ð±ò ü±÷áèÏ ÎðÝûþ±õþ Z±õþ± ÕñÉË�Âõþ æòÉ ÎõîÂËòõþ õÉõ¦š± ßÂõþËõ¼ ÛßÂæò ÕñÉ�Â û±ËßÂ ÎõîÂò Ã›¶ð±ò ßÂõþ± ýËBå, ¿îÂ¿ò 
Îûò ÕõúÉý× ÂóÓíÇ ü÷Ëûþõþ æòÉ ßÂ±ûÇÉ ßÂËõþò ÛõÑ ¿îÂ¿ò Îûò ßÂàËò±ý× õÉõü±¿ûþßÂ ëÂ×ËðÉ±á õ± ÕòÉ ßÂ±Ëæ æ¿hÂîÂ ò± ï±ËßÂò¼

ÕñÉ�ÂËðõþ ¿õÂóðü÷Óý

àèÏ©†Ïûþ üýöÂ±áÏîÂ±&¿ùËîÂ ÛßÂæò ÕñÉ�Â ßÂàËò± öÅÂù ßÂ±æ ßÂËõþ ÎôÂùËîÂ Âó±Ëõþò¼ Õ±õþ ÎüæòÉ ÕñÉ�ÂËðõþ ÕõúÉý× 
Ö�«Ëõþõþ ßÂ±Ëå Ã›¶Ëù±öÂò æûþ ßÂõþ±õþ æËòÉ Ã›¶±ïÇò± ßÂõþ± ëÂ×¿äÂîÂ¼ ¿ßÂ ÕñÉ�ÂËðõþ Z±õþ± ßÔÂîÂ ¿ßÂåÅ ü±ñ±õþí Âó±Âó&¿ù ýù Ð

1.ÕñÉ�Âõþ± ¿õ�«±üÏËðõþ ýõþí ßÂËõþ ¿òËûþ ÎûËîÂ Âó±Ëõþ¼

ðÅõþ™LÃ ÎßÂjÅûþ±õþ± ÎîÂ±÷±Ëðõþ ÷ËñÉ Ã›¶Ëõú ßÂ¿õþËõ, Âó±Ëùõþ Ã›¶¿îÂ ÷÷îÂ± ßÂ¿õþËõò±� ÛõÑ ÎîÂ±÷±Ëðõþ ÷ñÉ 
ýý×ËîÂÝ ÎßÂ±ò ÎßÂ±ò Îù±ßÂ ëÂ×¿êÂûþ± ¿úø̧É¿ðáËßÂ Õ±Âóò±Ëðõþ Âó}Â±È éÂ±¿òûþ± ùý×õ±õþ æòÉ ¿õÂóõþÏîÂ ßÂï± ßÂ¿ýËõ¼ 
•ÎÃ›¶¿õþîÂ 20Ð29-30—

2.ÕñÉ�Âõþ± Âó±Âó ßÂ±ËûÇ ñÔîÂ ýËîÂ Âó±Ëõþ¼

ðÅý× ¿îÂòæò ü±�ÂÏ õÉ¿îÂËõþËßÂ ÎßÂ±ò Ã›¶±äÂÏËòõþ ¿õ�ËXÂ Õ¿öÂËû±á áè±ýÉ ßÂ¿õþÝ ò±¼ û±ý±õþ± Âó±Âó ßÂËõþ, 
îÂ±ý±¿ðáËßÂ üßÂËùõþ ü±�Â±ËîÂ ÕòÅËû±á ßÂõþ� Îûò ÕòÉ üßÂËùÝ öÂûþ Âó±ûþ, Õ±¿÷ Ö�«Ëõþõþ, àèÏ©† ûÏqõþ Ý ÷Ëò±òÏîÂ 
ðÓîÂáËíõþ ü±�Â±ËîÂ ÎîÂ±÷±ßÂ Ûý× ðÔìÂÿ Õ±:± ¿ðËîÂ¿å îÅÂ¿÷ ÂóÓõTÇ ñ±õþò± õÉ¿îÂËõþËßÂ Ûý× üßÂù ¿õ¿ñ Âó±ùò ßÂõþ, 
Âó�ÂÂó±ËîÂõþ õËú ¿ßÂåÅý× ßÂ¿õþÝ ò±¼ ßÂ±ý±õþÝ ëÂ×Âóõþ ý™¦̧±ÂóÇí ßÂ¿õþËîÂ üQõþ ýý× Ý ò±, ÛõÑ Âóõþ Âó±ËÂóõþ öÂ±áÏ ýý×Ý ò±� 
Õ±Âóò±ËßÂ qXÂ ßÂ¿õþûþ± õþ�Â± ßÂõþ¼ •1 îÂÏ÷¿ïûþ 5Ð19-22—

3.ÕñÉ�Âõþ± ÕËïÇõþ æòÉ Îù±öÂÏ ýËîÂ Âó±Ëõþò¼

ÎîÂ±÷±Ëðõþ ÷ËñÉ Ö�«Ëõþõþ Îû Âó±ù Õ±Ëå îÂ±ý± Âó±ùò ßÂõþ� ÕñÉË�Âõþ ßÂ±ûÇÉ ßÂõþ Õ±õúÉßÂîÂ± Ã›¶ûÅM� òûþ, 
¿ßÂcÃ ý×Bå± ÂóÓõTÇßÂ, Ö�«Ëõþõþ Õ¿öÂ÷ËîÂ, ßÅÂÈ¿üîÂ ù±öÂ±ËïÇ òûþ� ¿ßÂcÃ ëÂ×ÈüÅßÂ öÂ±Ëõ ßÂõþ¼ 1 ¿ÂóîÂõþ 5Ð2

4.ÕñÉ�Âõþ± Õ¿îÂ¿õþM� ßÂîÔÇQ Ã›¶ßÂ±ú ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþò¼

¿òõþ+¿ÂóîÂ Õ¿ñßÂ±Ëõþõþ ëÂ×ÂóËõþ ßÂîÇÔÂQßÂ±õþÏ õþ+ËÂó òûþ ¿ßÂcÃ Âó±Ëùõþ Õ±ðúÇ ýý×ûþ±ý× ßÂõþ¼ 1 ¿ÂóîÂõþ 5Ð3

5.ÕñÉ�Âõþ± ¿òËæËðõþ àÅõý× &�QÂóÓíÇ õþ+ËÂó Îðà±ËîÂ Âó±Ëõþ¼

Õ±¿÷ ÷̀ÂùÏËßÂ ¿ßÂåÅ ¿ù¿àûþ±¿åù±÷, ¿ßÂcÃ îÂ±ý±Ëðõþ Ã›¶±ñ±òÉ¿Ã›¶ûþ ¿ðûþ¿S¿ôÂ Õ±÷±¿ðáËßÂ áè±ýÉ ßÂËõþ ò±¼ 
Ûý×æòÉ, û¿ð Õ±¿÷ Õ±¿ü, îÂËõ Îü Îû üßÂù ßÂ±ûÇÉ ßÂËõþ îÂ±ý± ¦œõþí ßÂõþ±ý×õ, ÎßÂòò± Îû ðÅõTÇßÂÉ Z±õþ± Õ±÷±Ëðõþ ¢−±¿ò 
ßÂËõþ� ÛõÑ îÂ±ý±ËîÂÝ ü™LÅ©† òûþ, Îü Õ±Âó¿òÝ w±îÔÂáíËßÂ áè±ýÉ ßÂËõþ ò±, Õ±õþ û±ý±õþ± áè±ýÉ ßÂ¿õþËîÂ ý×Bå± ßÂËõþ, 
îÂ±ý±¿ðáËßÂÝ õ±õþí ßÂËõþ, ÛõÑ ÷̀ÂùÏ ýý×ËîÂ õ±¿ýõþ ßÂ¿õþûþ± Îðûþ¼ •3 Îû±ýò 1Ð9-10—

ÕòÅáèý ßÂËõþ Ã›¶�Ÿ&¿ùõþ ëÂ×Mõþ ¿ðò Ð

●ÛßÂæò ÕñÉ�Â ¿ýü±Ëõ ÎßÂ±òÄ ßÂ±æ&¿ù Õ±Âó¿ò ßÂõþËõò ò±·

●û¿ð ÎßÂ±òÝ ÕñÉ�Â ûï±ûï õþ+ËÂó Õ±äÂõþí ò± ßÂËõþ îÂËõ Õ±Âó¿ò ¿ßÂ ßÂõþËõò·

áËŠõþ ÂóõþõîÇÂÏ ÕÑú

¿÷Ð ¿õ�«±üÏ ¿÷Ð ÂÃ›¶¿ú�ÂßÂËßÂ õùËõ, ‘‘Õ±¿÷ Îðàù±÷ ÕñÉ�Âõþ±, Î÷ø̧Âó±ùßÂõþ± Îû÷ò Î÷ø̧Ëðõþ ûP ßÂËõþ Îüý×õþ+Âó öÂ±Ëõ 
Ö�«Ëõþõþ Îù±ßÂËðõþ ûP Îòûþ Îüý×õþ+Âó öÂ±Ëõ Õ±¿÷ ÕñÉË�Âõþ ßÂ±æ q� ßÂõþËîÂ Âó±¿õþ·’’

¿÷Ð Ã›¶¿ú�ÂßÂ, ¿÷Ð ¿õ�«±üÏËßÂ ëÂ×Mõþ ÎðËõò, ‘‘ëÂ×M÷ ßÂï±, ÎîÂ±÷±õþ æòÉ Ûý× õÉõý±¿õþßÂ ßÂ±Ëæõþ ÕòÅúÏùò&¿ù õþý×ù¼ 
îÅÂ¿÷ Û&¿ùõþ Ã›¶ËîÂÉßÂ¿éÂ ¿ßÂ öÂ±Ëõ ßÂõþËõ Îü æòÉ Ûü Õ±÷õþ± ÛßÂËS îÂ±õþ Âó¿õþßÂŠò± ßÂ¿õþ¼’’

õÉõý±¿õþßÂ ßÂ±æ

●ÛßÂæò ÕñÉË�Âõþ ¿òæ¦¤ &ò±õ¿ùõþ îÂ±¿ùßÂ± Ã›¶dîÂ ßÂõþ ÛõÑ Ö�«õþ Ûõþ ßÂ±Ëå ü±ý±ûÉ Ã›¶±ïÇò± ßÂõþ¼
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●Ö�«õþ Îû ßÂ±æ&¿ù äÂ±ò Îû ÛßÂ¿éÂ ëÂ×Âó±üßÂ÷̀ÂùÏ ßÂõþËõ ÛõÑ Õ±Âó¿ò îÂ±õþ ëÂ×ÂóËõþ ÕñÉË�Âõþ ßÂ±æ ßÂõþËõò, Îüý× ü÷™¦̧ 
ßÂ±æ ÛõÑ ßÂ±ûÇßÂù±Âó&¿ùõþ æòÉ Âó¿õþßÂŠò± ßÂ�ò¼

–   ü÷üÉ±õþ ü÷±ñ±ò

–   üðüÉËðõþ ÷ËñÉ ÛõÑ ÕòÉ±òÉ ëÂ×Âó±üßÂ ÷̀ÂùÏ&¿ùõþ ÷ËñÉ üýöÂ±áÏîÂ± õþ�Â± ßÂõþ±¼

–   Îå±éÂ Îå±éÂ ðù áêÂò ßÂõþ± û±ËîÂ Ã›¶ËîÂÉËßÂ ÕÑú áèýò ÛõÑ ÛËßÂ ÕòÉËßÂ Îüõ± ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþ¼

–   ßÂòÉ± ëÂ×Âó±üßÂ ÷̀ÂùÏ ÛõÑ ßÅÂéÂÏõþ üýöÂ±áÏîÂ± q� ßÂõþ±¼

–   òîÅÂò ëÂ×Âó±üßÂ ÷̀ÂùÏ ÛõÑ ßÅÂéÂÏõþ üý öÂ±áÏîÂ±&¿ùËîÂ òîÅÂò ÎòîÂ±Ëðõþ Ã›¶¿ú�Âò ÎðÝûþ±¼

●Ûý× ÂóÅ™¦̧ËßÂ ðM õ±ý×ËõËùõþ ÕÑú&¿ù õÉõý±Ëõþ Z±õþ± Õ±Âóò±õþ ëÂ×Âó±üßÂ ÷̀ÂùÏ ÛõÑ ßÅÂéÂÏõþ üýöÂ±áÏîÂ±&¿ùËßÂ ÕñÉ�Â 
ü¥óËßÇÂ ¿ú�Â± ¿ðò¼

●Õ±Âóò±õþ ëÂ×Âó±üßÂ÷̀ÂùÏ ÎïËßÂ ¿ßÂåÅ Û÷ò õÉ¿M�Ëðõþ ÎõËå ¿òò û±Ëðõþ Õ±Âó¿ò äÂ±ò Îû Ã›¶¿ú�Âò ¿ðËûþ îÂ±ËðõþËßÂ ÕñÉ�Â 
ÆîÂõþÏ ßÂõþËõò¼

ëÂ×ÂóüÑý±õþ

Ö�«õþ û±õþ± ÎÃ›¶÷ ÛõÑ Ã›¶:±õþ ü±Ëï ëÂ×Âó±üßÂ÷̀ÂùÏ ÛõÑ ßÅÂéÂÏõþ üýöÂ±áÏîÂ±&¿ùËîÂ ÕñÉË�Âõþ ßÂ±æ ßÂËõþ îÂ±Ëðõþ 
Ã›¶ËîÂÉßÂËßÂ ÂóÅõþ¦Ô̈îÂ ßÂõþËõò¼ û±ËðõþËßÂ ¿îÂ¿ò ÕñÉ�Â ßÂ±æ ßÂõþ±õþ æòÉ Õ±ýW±ò Îðò îÂ±Ëðõþ Ã›¶ËîÂÉßÂËßÂ Ö�«Ëõþõþ Âó¿õS Õ±R± 
¿õËúø̧ �Â÷îÂ± Ã›¶ð±ò ßÂËõþò¼

ÛßÂæò ÕñÉ�Âõþ+ËÂó Õ±Âó¿ò Õ±Âóò±õþ ëÂ×Âó±üßÂ÷̀ÂùÏËßÂ Ö�«õþËßÂ ÛõÑ ÛËßÂ ÕòÉËßÂ ÎÃ›¶÷ ßÂõþËîÂ ü±ý±ûÉ ßÂõþËîÂ 
Âó±Ëõþò¼ û±ËîÂ îÂ±õþ± Ö�«Ëõþõþ õ±ñÉ ýËîÂ Âó±Ëõþ, ÛõÑ ÕòÉ Îù±ßÂËðõþËßÂÝ òõÏò ÕñÉ�Â õþ+ËÂó Ã›¶¿ú�Âí ¿ðËîÂ Âó±Ëõþò ÛõÑ òîÅÂò 
ßÅÂéÂÏõþ üýöÂ±áÏîÂ± áêÂò ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþò¼
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