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Õ±õþ±ñ±ò±õþ ü÷ûþ ¿õ�«±üÏËðõþ õÉõý±¿õþßÂ ëÂ×Âó±ûþ ¿ú�Â± ¿ðò
û±õþ± ¿úqËðõþ ¿ú�Â± Îðò îÂ±Ëðõþ ÕõúÉý× ÕñÉûþí P7b  Âó±êÂ ßÂõþ± ëÂ×¿äÂÈ¼

›¶±ïÇò± Ð ‘‘Ã›¶öÅÂ, ûÏq ÛõÑ ÎÃ›¶¿õþîÂËðõþ ÷îÂ ÂóXÂ¿îÂËîÂ ßÂ±æ ßÂõþ±õþ ¿õø̧ûþ ¿ú�Â± ¿ðËîÂ Õ±÷±Ëðõþ ü±ý±ûÉ ßÂõþ¼’’

õîÇÂ÷±ò Ã›¶Ëûþ±æò Ý ¦š±òÏûþ Ã›¶ï±õþ üË/ ÷±ò±òüý× ßÂ±ûÇßÂù±Âó ÷Ëò±òÏîÂ ßÂ�ò¼

1.òîÅÂò ¿òûþË÷õþ äÂ±¿ýð± ÕòÅü±Ëõþ ¿ú�Â± ¿ðËîÂ Ã›¶dîÂ ýò¼

ý×õèÏûþ 4Ð12 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò, Ö�«õþ ¿ßÂöÂ±Ëõ îÒÂ±õþ õ±ßÂÉËßÂ àËháõþ üË/ 
îÅÂùò± ßÂËõþ¿åËùò¼

÷¿ï 13 ÕñÉ±Ëûþ ¿ú�Â±ð±Ëòõþ ¿òËðÇú±õùÏõþ ¿õø̧ûþ ¿úàÅò¼

1-2 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò, ûÏq ¿ßÂ ¿ú�Â±ð±Ëòõþ æòÉ ÂóÅù¿ÂóËéÂõþ Âó}Â±ËîÂ 
ðÒ±¿hÂËûþ ¿åËùò¼

•ëÂ×Mõþ Ð ûÏq Ã›¶±ûþý× õËü ¿ú�Â± ¿ðËîÂòÂ¼ ßÂàòÝ ßÂàòÝ ¿îÂ¿ò ÎòÌßÂ±ûþ õËü ¿ú�Â± ¿ðËîÂò¼ Îûà±Ëò Îù±ËßÂõþ± ï±ßÂîÂ, 
¿îÂ¿ò Îüà±Ëò ¿ú�Â± ¿ðËîÂò, Î|íÏ ßÂË�Â òûþ¼ îÒÂ±õþ ¿úø̧Éõþ± îÒÂ±õþ û±æßÂÏûþ ð�ÂîÂ±ËßÂ Û÷òöÂ±Ëõ Õ±ðúÇ ßÂËõþ¿åËùò û± îÒÂ±õþ± àÅõ 
üýËæý× ÕòÅßÂõþí ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþò¼ ëÂ×M÷ ¿ú�ÂßÂáí ÛßÂý×öÂ±Ëõ ¿ú�Â± Îðò¼—

3-9 ÛõÑ 34-45 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò, æòîÂ±õþ ûÏqõþ ¿ú�Â± ð±Ëòõþ ÂóXÂ¿îÂ¼

•ëÂ×Mõþ Ð ûÏq áËŠõþ ÷±ñÉË÷ Ö�«Ëõþõþ üîÂÉ&Ëù± õÉ±àÉ± ßÂõþËîÂò¼ Îù±ËßÂõþ± àÅõ üýËæý× áŠ&Ëù± ÷Ëò õþ±àËîÂ Âó±Ëõþ 
ÛõÑ ÕòÉËðõþ õùËîÂ Âó±Ëõþ¼ Ûå±hÂ±Ý ûÏq æòîÂ±ËßÂ Õ±Ëù±äÂò±ûþ ÕÑúáèýò ßÂõþËîÂ õùËîÂò ò±¼ ëÂ×M÷ ¿ú�ÂßÂ òîÅÂò 
¿õ�«±üÏËðõþ Ã›¶dîÂ ò± ýÝûþ± ÂóûÇÉ™LÃ ßÂï± õùËîÂ ÕòÅËõþ±ñ ßÂõþËîÂò ò±¼—

10-11 ÛõÑ 36 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò, ûÏqõþ ¿úø̧ÉËðõþ ¿ú�Â±ð±Ëòõþ ÂóXÂ¿îÂ¼

•ëÂ×Mõþ Ð ûÏq ¿úø̧ÉËðõþ Ã›¶�Ÿ ÷ò ¿ðËûþ qòËîÂò ÛõÑ Îüý× ¿õø̧Ëûþ ßÂï± õùËîÂò¼ Ûå±hÂ±Ý, ¿îÂ¿ò ðËùõþ Âó¿õþ÷±ò ÛõÑ 
Õ±¿RßÂ Âó¿õþÂó!ÂîÂ± ÕòÅü±Ëõþ Ã›¶¿S�ûþ± Õ±Ëõþ±Âó ßÂõþËîÂò¼—

÷Ëò õþ±à±òõþ æòÉ Ð ÛßÂæòËßÂý× üõ ßÂï± õùËîÂ ÎðÝûþ±õþ ¿õø̧ûþ¿éÂ Û¿hÂËûþ û±Ëõò¼ òîÅÂòðù Ý 
ÎòîÂ±Ëðõþ Î�ÂËS ÂóÅù¿ÂóéÂ õMÔ�îÂ± ÷±ò±òüý× ýûþ ò±¼ îÂ±õþ±ý× û¿ð üõ õùËîÂ ï±ËßÂ îÂËõ ¿ðûþ±õù îÂ±Ëðõþ 
á¿õÇîÂ ßÂËõþ ÛõÑ îÂ±õþ± ¿õ�«±üÏËðõþ ¿îÂõþ¦̈±õþ ßÂËõþ Ý ¿ò�Èü±¿ýîÂ ßÂËõþ¼ òîÅÂò ¿òûþ÷ 38 ¿éÂ Âó±õþ¦ó¿õþßÂ 
ßÂ±ûÇ ¿ðËûþËå¼ ÕËòßÂ&Ëù± ßÂ±ûÇ±õùÏ õUõ±õþ ÂóÅíõþ±õÔM ýËûþËå¼ Îû ßÂ±ûÇ±õùÏõþ Õ™LÃöÓÇÂM� ýù Âóõþ¦óõþ 
üýöÂ±¿áîÂ±, �Â÷± Sņ¿éÂ ¦¤ÏßÂ±õþ, üÑËú±ñò ÛõÑ Âóõþ¦óõþËßÂ ëÂ×ÂóËðú ð±ò¼ ÎßÂõù÷±S �ÅÂ̂ ðËùý× Ûý× 
üßÂù Âó±õþ¦ó¿õþßÂ ßÂ±æ&Ëù± ëÂ×M÷õþ+ËÂó ü¥ói§ ýÝûþ± üyÂõ¼

12-17 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò, û±õþ± õ±ßÂÉ qòËåò, Âó¿õS Õ±R± îÂ±Ëðõþ ÷ËñÉ ÛßÂý× Ã›¶öÂ±õ ÆîÂõþÏ ßÂËõþò ¿ßÂ ò±¼

18-23 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò, ÛßÂ¿éÂ ßÂÔø̧ËßÂõþ Î�ÂËS õÏæõÂóò ü¥ó¿ßÇÂîÂ ûÏqõþ áŠ¿éÂõþ ÕïÇ¼

•Ö�«õþËßÂ Õ±÷±Ëðõþ ý+ðËûþ îÒÂ±õþ õ±ËßÂÉõþ ÷Óù ¿õ™¦̧±õþ ßÂõþËîÂ ¿ðò ÛõÑ Âó¿õS Õ±R±ËßÂ Ûõþ Z±õþ± ôÂù õýò ßÂõþËîÂ ¿ðò¼—

24-30 ÛõÑ 37-43 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò, üîÂÉ ¿ú�Â±õþ Ã›¶ËöÂð ¿òíÇûþ ßÂõþ±õþ æòÉ Õ±R±ßÂîÔÇÂßÂ Õ±÷±Ëðõþ ÂÃ›¶:±ð±ò ßÂõþ± 
ëÂ×¿äÂÈ ÎßÂò¼

31-33 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò, ü±÷±òÉ ¿ú�Â± ¿ßÂ Âó¿õþ÷±ò ù±öÂ Õ±òËîÂ Âó±Ëõþ¼

44-50 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò, Ã›¶îÂÉ±à±ò ò± ßÂËõþ Ö�«Ëõþõþ õ±ßÂÉ áèýò, ßÂîÂ ôÂù Õ±òËîÂ Âó±Ëõþ¼

îÒÂ±õþ ÎS�±ñûÅM� Ã›¶äÂ±õþ Õ±÷±ËßÂ ¿ò�Èü±¿ýîÂ ßÂËõþËå¼ 
òîÅÂò ¿òûþË÷õþ ¿òËðÇú ÕòÅü±Ëõþ îÂ±õþ ¿ú�Â± ÎðÝûþ± 
ëÂ×¿äÂÈ, Õ±÷±Ëðõþ üßÂùËßÂ Ã›¶�Ÿ ßÂõþËîÂ ÎðÝûþ± ëÂ×¿äÂÈ¼ 
ßÂùüÏûþ 316 ÂóËð õù± ýËûþËå Îû Õ±÷±Ëðõþ 
Âóõþ¦óõþËßÂ ¿ú�Â± Ý ÎäÂîÂò± ¿ðËîÂ ýËõ¼

Ð



52 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò, ¿ú�ÂßÂËðõþ ¿õ¿öÂi§ ëÂ×ÂóßÂõþí õÉõý±õþ ßÂõþ± ëÂ×¿äÂÈ ¿ßÂ ò±¼

•ëÂ×Mõþ Ð ûÏq ¿õðÉ±ùËûþõþ ÷îÂ ÍõË�−¿ø̧ßÂ ÂóXÂ¿îÂ õÉõý±õþ ßÂËõþò ¿ò û± ÛßÂ¿éÂ Âó¿õþBåi§ îÂ±¿ùßÂ±õþ ÷îÂõ±Ëðõþ ¿õø̧ûþ&Ëù±ËßÂ 
Õ±Ñ¿úßÂöÂ±Ëõ ðôÂ±ûþ ðôÂ±ûþ ëÂ×Âó¦š±Âóò ßÂËõþ¼ ûÏq ÂóÅõþ±îÂò Ý òîÅÂò ¿òûþ÷ ÎïËßÂ ý×¿îÂý±ü Ý æÏõò ÎïËßÂ ¿õ¿öÂi§ ¿õø̧ûþ&Ëù± 
ÛËò ÛßÂ¿SîÂ ßÂËõþ¿åËùò¼ Õ±÷õþ± ûàò ü÷™¦̧ ¿õø̧ûþ&Ëù±ËßÂ ÛßÂ¿SîÂ ßÂËõþ ÛßÂ¿éÂ å¿õõþ+ËÂó ÎðàËîÂ Âó±ý×, îÂàò Õ±÷õþ± 
Ö�«õþËßÂ ÛõÑ îÒÂ±õþ üîÂÉ&Ëù±ËßÂ Õ±õþÝ ëÂ×M÷õþ+ËÂó ëÂ×Âóù¿t ßÂõþËîÂ Âó±¿õþ¼ Ö�«õþËßÂ îÒÂ±õþ &ò±õùÏ ÛõÑ ßÂ±Ëæõþ ¿öÂ¿MËîÂ 
¿õ¿Båi§öÂ±Ëõ îÂ±¿ùßÂ±öÅÂM� ßÂõþ±õþ ¿õø̧ûþ¿éÂ ÕÎÂó�Â± ¿îÂ¿ò ÕËòßÂ ÎõúÏ ßÂ±ûÇßÂõþÏ, æÏõò Âó¿õþõîÇÂòúÏù ÛõÑ Õ±÷±Ëðõþ ý+ðËûþõþ 
ÕËòßÂ ÎõúÏ â¿ò‡¼ ÛéÂ± ÕËòßÂéÂ± ÛßÂæò ¿úŠÏõþ ¿äSßÂù±ËßÂ îÒÂ±õþ õþËãõþ õþ±ü±ûþ¿òßÂ ¿õË�−ø̧íßÂ±õþÏ Ã›¶d¿îÂõþ Z±õþ± Ã›¶úÑ¿üîÂ 
ßÂõþ±õþ ÎäÂ©†±õþ ÷îÂ ¿õø̧ûþ¼—

51-52 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò, ûÏq ¿ßÂöÂ±Ëõ ¿ò¿}ÂîÂ ýËîÂò Îû Ëù±ËßÂõþ± îÒÂ±õþ ¿ú�Â± õÉõý±õþ ßÂõþËå¼

•ûÏq Ã›¶�Ÿ ßÂõþËîÂò¼ ûÏq ÛõÑ îÒÂ±õþ ¿úø̧Éõþ± Îù±ßÂËðõþ ëÂ×Âóù¿tõþ ¿õø̧ûþ ÂóõþÏ�Â± ßÂõþ±õþ æòÉ Î|±îÂ±Ëðõþ üË/ ßÂï± 
õùËîÂò¼ ëÂ×M÷ ¿ú�ÂßÂ ¿ú�Â±õþ ¿õø̧ûþ ¿òËûþ Õ±Ëù±äÂò± ßÂõþËîÂ ¿õ�«±üÏËðõþ ü±ý±ûÉ ßÂËõþò ÛõÑ ý×ý± Ã›¶Ëûþ±Ëáõþ æòÉ Âó¿õþßÂŠò± 
ßÂËõþò¼—

õ±ý×ËõËùõþ Õ±Ëù±äÂò±õþ Ã›¶�Ÿ±õùÏ ¿æ:±ü±õþ Z±õþ± õ±ý×Ëõù Âó±êÂÉ ¿õø̧ûþ Õ±Ëù±äÂò± ßÂõþËîÂ ü±ý±ûÉ ßÂ�ò Ð

1— Âó±êÂ±Ñú¿éÂõþ ÎßÂ±òÄ ¿õø̧ûþ¿éÂ Õ±Âóò±õþ Âóåj·

2— Û ¿õø̧Ëûþ Õ±Âóò±õþ ¿ßÂ ¿ßÂ Ã›¶�Ÿ Õ±Ëå·

3— Õ±Âó¿ò Ûõþ ÷ËñÉ ¿ßÂ Ã›¶¿îÂ:± Õïõ± Õ±Ëðú àÅÒËæ ÎÂóËûþËåò·

4— ÛéÂ± Ã›¶Ëûþ±á ßÂõþ±õþ æòÉ Õ±÷õþ± ¿ßÂ ßÂõþ±õþ Âó¿õþßÂŠò± ßÂõþõ·

ý×¿ôÂîÂÏûþ 4Ð11-16 ÂóËð ¿ú�Â± ð±Ëòõþ ëÂ×ËVËú ¿úàÅò Ð

11-12 Âóð àÅÒËæ ÎðàÅò, ëÂ×M÷ ¿ú�Â±õþ ôÂù ¿ýü±Ëõ ßÂ±õþ ðËùõþ Âó¿õþäÂûÇ± ßÂõþ± ëÂ×¿äÂÈ¼

13-16 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò, ëÂ×M÷ ¿ú�Â±õþ ôÂËù ¿ßÂ ¿ßÂ âËéÂ¼ Ûå±hÂ±Ý àÅÒËæ ÎðàÅò, ÕòÉ±òÉ ßÂ±ûÇßÂù±ËÂóõþ üË/ ¿ßÂ ¿ßÂ 
öÂ±Ëõ ¿ú�Â± ÎðËõò, û± Ö�«Ëõþõþ ÷̀ÂùÏõþ æòÉ Ã›¶Ëûþ±æòÏûþ¼

2.Õ±á±÷Ï ül±Ëýõþ ßÂ±ûÇ±õùÏõþ ¿õø̧Ëûþ üýßÂ÷ÏÇËðõþ üË/ Âó¿õþßÂŠò± ßÂ�ò Ð

òîÅÂò ¿ú�ÂßÂËðõþ Ã›¶¿ú�Âí ¿ðò¼ ÝÂóËõþ îÂ±¿ùßÂ±öÅÂM� ¿òËðÇú ÕòÅü±Ëõþ Õáèüõþ ýò¼ Õ±õþ±ñò±õþ ü÷ûþ ÛõÑ âËõþ îÂ±Ëðõþ 
¿ú�Â± ¿ðËîÂ ü±ý±ûÉ ßÂ�ò¼

òîÅÂò ëÂ×Âó±üßÂ ÷̀ÂùÏõþ Îû ßÂ÷ÏÇËðõþ Õ±Âó¿ò Âóõþ±÷úÇ Îðò îÂ±Ëðõþ Ûý× ¿òËðÇú&Ëù± ÕòÅüõþí ßÂõþËîÂ ü±ý±ûÉ ßÂ�ò¼

Ëù±ßÂËðõþ áÔý Âó¿õþðúÇò ßÂ�ò, îÂ±Ëðõþ Ã›¶Ëûþ±æò ÛõÑ Ã›¶�Ÿ±õùÏ àÅÒËæ ÎðàÅò, û±ËîÂ Õ±Âó¿ò îÂ±Ëðõþ ¿ú�Â± ¿ðËîÂ Âó±Ëõþò¼

3.Õ±á±÷Ï Õ±õþ±ñò±õþ ü÷ûþ ¿ßÂ ¿ßÂ ßÂ±æ ßÂõþËîÂ ýËõ Îü ¿õø̧Ëûþ üýßÂ÷ÏÇËðõþ üË/ Âó¿õþßÂŠò± ßÂ�ò¼

Ö�«Ëõþõþ õ±ßÂÉ ¿ßÂöÂ±Ëõ àËháõþ îÅÂùÉ îÂ± õÉ±àÉ± ßÂ�ò •ý×õèÏûþ 4Ð12—

Õ±Âó¿ò ÷¿ï 13 ÕñÉ±ûþ ¿ú�Â±ð±Ëòõþ ¿õø̧ûþ Îû üßÂù ¿òËðÇú±õùÏ àÅÒËæ ÎÂóËûþËåò îÂ± õÉ±àÉ± ßÂ�ò¼

÷¿ï 13 ÕñÉ±Ëûþõþ ðÅ-ÛßÂ¿éÂ òÏ¿îÂ áŠ õùÅò Õïõ± Âó±êÂ ßÂ�ò, îÂ±õþÂóõþ Îù±ßÂËðõþ õ±ý×ËõËùõþ ÕòÅËBåð ¿òËûþ Õ±Ëù±äÂò± 
ßÂõþËîÂ ü±ý±ËûÉõþ æòÉ ÝÂóËõþõþ îÂ±¿ùßÂ±öÅÂM� äÂ±õþ¿éÂ Ã›¶�Ÿ ¿æ:±ü± ßÂ�ò¼

¿úqõþ± û± ¿ßÂåÅ Ã›¶dîÂ ßÂËõþËåò îÂ± ¿úqËðõþ ëÂ×Âó¦š±Âóò ßÂõþËîÂ ¿ðò¼

›¶öÅÂõþ ÎöÂ±æ ü¥ó±ðËòõþ ÂóÓËõÇ õþ±æ± úËù±÷ò ßÂîÔÇÂßÂ ÷¿jõþ ëÂ×ÈüËáÇõþ ¿õø̧Ëûþ 1 õþ±æ± 8Ð10-13 ÕÑú¿éÂ Âó±êÂ ßÂ�ò¼ 
õÉ±àÉ± ßÂ�ò, Õ±÷õþ± àèÏ©†±òõþ± Ö�«Ëõþõþ ÷¿jõþ, ßÂ±õþí îÒÂ±õþ Âó¿õS Õ±R± Õ±÷±Ëðõþ ÷ËñÉ õ±ü ßÂËõþò¼ •1 ßÂ¿õþ 3Ð16—

û±õþ± îÂ±Ëðõþ Âó¿õþõ±Ëõþ õ± ÕòÉËù±ßÂËðõþ âËõþ Ö�«Ëõþõþ õ±ßÂÉ ¿ú�Â± Îðò, îÂ±ËðõþËßÂ õùËîÂ õùÅò Îû Ö�«õþ ¿ßÂöÂ±Ëõ îÂ±Ëðõþ 
æÏõò õþ+Âó±™LÃ¿õþîÂ ßÂËõþ¿åËùò¼

ßÂùüÏûþ 3Ð16 Âóð¿éÂ ÛßÂü±Ëï ÷Åà¦š ßÂ�ò¼
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