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Â¿ÂóîÂõþ ÛõÑ ÕòÉõþ± ûÏq ÎûöÂ±Ëõ õËù¿åËùò Îüý×öÂ±Ëõ ¿úø̧É ÆîÂõþÏ ßÂËõþ¿åËùò

û±õþ± ¿úqËðõþ ¿ú�Â±Â Îðò îÂ±Ëðõþ ÕõúÉý× D3b  Âó±êÂ ßÂõþ± ëÂ×¿äÂÈ

›¶±ïÇò± Ð ‘‘Îý Õ±÷±Ëðõþ ¦¤áÇÏûþ ¿ÂóîÂ±, Õ±÷±ËßÂ ÛõÑ Îüý× ü÷™¦̧ õÉ±¿M�Ëðõþ ü±ý±ûÉ ßÂõþ, û±Ëðõþ Õ±¿÷ Õ±÷±Ëðõþ ÎÃ›¶÷÷ûþ 
Ã›¶öÅÂ ÛõÑ S±íßÂMÇ± ûÏq àèÏË©†õþ Ã›¶ßÔÂîÂ ¿úø̧É ýÝûþ±õþ æËòÉ Âó¿õþäÂ±¿ùîÂ ßÂõþ¿å¼ Õ±÷±Ëðõþ îÒÂ±õþ õ±ñÉ ýËîÂ ÛõÑ û±õþ± ü÷™¦̧ 
÷±òÅËø̧õþ ÆîÂõþÏ ¿òûþ÷ ßÂ±òÅËòõþ ëÂ×ËXÇÂ îÂÒ±õþ Õ±ËðËúõþ õ±ñÉ ýÝûþ±õþ æòÉ îÒÂ±ËßÂ ûËï©† ÎÃ›¶÷ ßÂËõþò îÂ±Ëðõþ ¿úø̧É ÆîÂõþÏ ßÂõþËîÂ 
Õ±÷±Ëðõþ ü±ý±ûÉ ßÂ�ò¼ ûÏqõþ ò±Ë÷ Ûý× Ã›¶±ïÇò± äÂ±ý×, Õ±Ë÷ò¼’’

1.¿ÂóîÂõþ ÛõÑ ÕòÉ ÎÃ›¶¿õþîÂáí ¿ßÂöÂ±Ëõ òÓîÂò ¿õ�«±üÏËðõþ ü±ýüÏ ¿úËø̧É Âó¿õþíîÂ ßÂËõþ ¿åËùò îÂ± Õ±¿õ©̈±õþ ßÂ�ò¼

lÎõþ±÷Ïûþ ü±¥Ú±ËæÉõþ ü÷™¦̧ ¿ûýÓðÏõþ± qËò¿åËùò Îû Âó=Á±úÝ÷Ïõþ ¿ðò ¿ÂóîÂõþ ¿ûõþ+ú±ËùË÷ ï±ßÂËåò¼ úSņÂó�ÂÏûþ ÕüÑàÉ 
Îù±ßÂ Îüà±Ëò ¿åËùò, ¿ßÂcÃ ¿ÂóîÂõþ îÂ±Ëðõþ õËù¿åËùò ‘‘Îý ý×¦Ú±ËûþùÏËûþõþ±... ò±üõþîÂÏûþ ûÏq Âóõþ±S�÷-ßÂ±ûÇÉ, Õ¾³îÂ 
ù�Âí Ý ¿äÂý� ü÷ÓýZ±õþ± ÎîÂ±÷±Ëðõþ ¿òßÂËéÂ Ö�«õþ ßÂîÇÔÂßÂ Ã›¶÷±¿íîÂ ÷òÅø̧É... ÎîÂ±÷õþ± îÒÂ±ý±ËßÂ Õñ÷ÇÏËðõþ ý™¦̧ Z±õþ± SÅ�Ëú 
¿ðËûþ õñ ßÂ¿õþûþ±¿åËù... ûÒ±ý±ËßÂ ÎîÂ±÷õþ± S�ÅËú ¿ðûþ±¿åËù, Îüý× ûÏqËßÂý× Ö�«õþ Ã›¶öÅÂ Ý àèÏ©† ëÂ×öÂûþý× ßÂ¿õþûþ±Ëåò’’ •Î›¶¿õþîÂ 
2Ð22-36—¼

lÎüý× ¿ðò ¿ûýÓðÏáí ÕòÅîÂ±Âó ßÂËõþ¿åËùò, õ±¿l¦œ áèýí ßÂËõþ¿åËùò ÛõÑ Ã›¶ï÷ àèÏ¿©†ûþ ÷GÂùÏõþ üË/ ûÅM� ýËûþ¿åËùò, 
ÎÃ›¶¿õþîÂ 2Ð38-41

l¿õ¦œûþßÂõþ öÂ±Ëõ, ÎÃ›¶¿õþîÂ 2 ÕñÉ±ûþ¿éÂõþ ü÷±¿lõþ ÂóÓËõÇý× Ü üßÂù ý±æ±õþ ý±æ±õþ òÓîÂò ¿õ�«±üÏáí ûÏqõþ ü÷™¦̧ Õ±Ëðú 
Âó±ùò ßÂõþËîÂ q� ßÂËõþ¿åËùò̄ ¿ßÂöÂ±Ëõ ÛîÂ n̂îÂ Ûý× âéÂò± âËéÂ¿åù· Õ±üÅò, ¿ÂóîÂõþ ÛõÑ îÒÂ±õþ ¿úø̧Éõþ± ¿ßÂ ßÂËõþ¿åËùò 
Õ±÷õþ± îÂ± Õ±¿õ©̈±õþ ßÂ¿õþ, û±ËîÂ Õ±÷õþ±Ý ÛßÂý× ßÂ±æ ßÂõþËîÂ Âó±¿õþ¼

lÂó=Á±úM÷Ïõþ ü±îÂ ül±ý ÂóÓËõÇ ûÏq ÷ÔîÅÂÉ ÎïËßÂ æÏ¿õîÂ ýËûþ ëÂ×ËêÂ¿åËùò, 40 ¿ðò û±õÈ õUõ±õþ ¿îÂ¿ò ÎÃ›¶¿õþîÂËðõþ ßÂ±Ëå 
Õ±¿õöÇÓÂîÂ ýËûþ¿åËùò ÛõÑ îÂàòý× ¿îÂ¿ò îÂ±Ëðõþ äÓÂhÂ±™LÃ ¿òËðÇú ¿ðËûþ¿åËùò¼ Âó=Á±úM÷Ïõþ ðú ¿ðò ÂóÓËõÇ ûÏqõþ ÎÃ›¶¿õþîÂáí 
îÂ±ÒËßÂ ¦¤ËáÇ Õ±Ëõþ±ýò ßÂõþËîÂ ÎðËà¿åËùò¼

lÂûÏq ÕËòßÂ ¿õø̧ûþ Õ±Ëðú ¿ðËûþ¿åËùò¼ Õ±÷õþ± îÒÂ±õþ Õ±Ëðú&Ëù±ËßÂ ü±îÂ¿éÂ ‘‘Î÷Ì¿ùßÂ’’ Õ±ËðËúõþ ÕñÏËò Î|òÏõXÂ 
ßÂõþËîÂ Âó±¿õþ û± ÎÃ›¶¿õþîÂ 2 ÕñÉ±Ëûþ òÓîÂò ¿õ�«±üÏáí ¿õ�«±üÏ ýÝûþ±õþ üË/ üË/ý× Âó±ùò ßÂõþËîÂ q� ßÂËõþ¿åËùò¼ 
ÎßÂõù÷±S ÛßÂ¿éÂ Õ±Ëðú ¿åù û± ÎßÂ±ò ò±÷ Z±õþ± ëÂ×Ë{¡à ßÂõþ± ýûþ ¿ò, îÂ± ýù ÎÃ›¶÷, û± îÂ±õþ± îÂ±Ëðõþ üýöÂ±¿áîÂ±ûþ ÛõÑ 
ÕÑúáèýí Ã›¶ðúÇò ßÂõþËîÂò¼

lÂ¿ÂóîÂËõþõþ ÷îÂ, ü÷™¦̧ ëÂ×M÷ ¿úø̧É Ã›¶dîÂßÂ±õþßÂý× ûÏqõþ ü÷™¦̧ Õ±ËðËúõþ õ±ñÉ ýÝûþ±õþ ¿õø̧ûþ ¿ú�Â± Îðò¼ ü¥óÓíÇ õ±ñÉîÂ± 
Î÷ø̧Âó±ùËðõþ ú¿M�ú±ùÏ ßÂËõþ, û± ÕöÂ/Åõþ úÔºËùõþ òÉ±ûþ ýûþ¼

lÂ¿ò¥§¿ù¿àîÂ ü±îÂ¿éÂ Õ±Ëðú ÎðàÅò ÛõÑ ÎûËßÂ±ò ÛßÂ¿éÂËîÂ ¿éÂßÂ ¿äÂý� ¿ðò û± Õ±Âóò±õþ Î÷ø̧Âó±ùËòõþ æòÉ Õ±õþÝ 
ëÂ×M÷õþ+ËÂó õ±ñÉ ýÝûþ± Ã›¶Ëûþ±æò Ð



1.ÕòÅîÂ±Âó, ¿õ�«±ü ÛõÑ Âó¿õS Õ±R± áèýí

ñ÷Ç±™LÃõþí, Õ±ñÉ±¿RßÂ ÂóÅòÇæiœ, ÷±ßÇÂ 1Ð15� Îû±ýò 3Ð16� Îû±ýò 20Ð22

2.õ±l±ý×æ ýÝ

 òÓîÂò õþ+Âó±™LÃ¿õþîÂ æÏõòËßÂ ÕõúÉý× õ±¿lË¦œõþ ëÂ×ËðÉ±á ¿òËîÂ ýËõ, ÎÃ›¶¿õþîÂ 2Ð34� ÷¿ï 28Ð18-20

3.Î›¶÷

Ö�«õþËßÂ, Ã›¶¿îÂËõúÏËßÂ, ¿õ�«±üÏËðõþ, ÕöÂ±õÏËðõþ ÛõÑ úSņËðõþ •îÂ±Ëðõþ �Â÷± ßÂõþ— ÎÃ›¶÷ ßÂõþ, ÷¿ï 
22Ð36-40� Îû±ýò 13Ð34-35, ùÓßÂ 10Ð25-37� ÷¿ï 5Ð43-48

4.�¿éÂ öÂ±/±

Ã›¶öÅÂõþ ÎöÂ±Ëæõþ ÕòÅ‡Â±ò •Ã›¶öÅÂõþ Î÷ø̧— Õ±õþ±ñò±õþ æòÉ Õ±÷õþ± û± ¿ßÂåÅ ßÂ¿õþ îÂ±õþ üË/ ¦¤›ŸûÅM�, ÷¿ï 
26Ð26-28� Î÷±ýò 4Ð24

5.›¶±ïÇò± ßÂõþ±

ûÏqõþ ò±Ë÷ õÉ±¿M�áîÂöÂ±Ëõ ÛõÑ Âó¿õþõ±õþáîÂ ÕòÅ‡Â±Ëòõþ ÷±ñÉË÷ Ã›¶±ïÇò± ßÂõþ±, ÷ñÉ¦šîÂ± ßÂõþ± ÛõÑ 
Õ±¿RßÂ ûÅXÂ ßÂõþ±, Îû±ýò 16Ð24

6.ð±ò ßÂõþ±

Õ±÷±Ëðõþ ñò, ü÷ûþ ÛõÑ îÂ±ùË™LÃõþ ñò±ñÉ�ÂîÂ±, ùÓßÂ 6Ð38� ÷¿ï 6Ð1-4

7.¿úø̧É ÆîÂõþÏ ßÂõþ± 

•àèÏË©†õþ æòÉ ü±�ÂÉ, îÒÂ±õþ Âó±Ëùõþ Âó±ùò, îÒÂ±õþ õ±ËßÂÉõþ Ã›¶Ëûþ±á, ÎòîÂ±Ëðõþ Ã›¶¿ú�Âò, ¿÷úò±õþÏ ÎÃ›¶õþí, ÷¿ï 
28Ð18-20

÷¿ï 28Ð18-20 ÂóËðõþ ûÏqõþ ÷ý±ò Õ±Ëðú¿éÂ ÷Åà¦š ßÂ�ò, Ûå±hÂ±Ý Îüà±Ëò àÒÅËæ ÎðàÅò Ð

lûÏq ÎßÂ±ò ßÂîÇÔÂËMW îÒÂ±õþ ÕòÅüõþíßÂ±õþÏËðõþ ¿úø̧É ÆîÂõþÏõþ Õ±Ëðú ¿ðËûþ¿åËùò·Â Â

lóÅò�¿OîÂ, ¿õæûþÏ àèÏ©†, ¦¤áÇ ÛõÑ ÂóÔ¿ïõÏõþ ü÷™¦̧ ßÂîÔÂÇËQõþ üË/ Õ±÷±Ëðõþ Õ±Ëðú ¿ðËûþ¿åËùò¼ îÂÒ±õþ Îüý× ßÂîÔÂÇMW Îû ÎßÂ±ò 
õþ±æ±, ÎÃ›¶¿üËëÂKéÂ Õïõ± ÆüòÉ õ±¿ýòÏõþ ÕñÉ� ÕËÂó�Â± Î|‡Â¼ ¿îÂ¿ò ¿úø̧É ÆîÂõþÏ ßÂõþ±õþ æòÉ Õ±÷±ËðõþËßÂ ßÂ±Ëðõþ ßÂ±Ëå 
ÎûËîÂ õËù¿åËùò·

lõ±¿l¦œ å±hÂ±Ý ¿îÂ¿ò ¿ßÂöÂ±Ëõ ü÷Åðûþ Îù±ßÂËðõþ ¿úø̧É ßÂõþËîÂ õËù¿åËùò·

lûÏq ü±bLò± ð±òßÂ±õþÏ ¿ßÂ Ã›¶¿îÂ:± ßÂËõþ¿åËùò û± ¿úø̧ÉËðõþ îÒÂ±õþ ü÷™¦̧ Õ±Ëðú Âó±ùËòõþ ¿òËðÇúò± ð±Ëòõþ Ã›¶äÂGÂ ßÂ±æ¿éÂËßÂ 
üýæ ßÂËõþ ¿ðËûþËå·

lÂó=Á±úM÷Ïõþ ¿ðËò Ö�«õþ ûàò îÒÂ±õþ Âóõþ±S�÷Ï ßÂ±æ q� ßÂËõþ¿åËùò îÂàò ûÏqõþ ¿úø̧Éõþ± ¿ßÂ ßÂËõþ¿åËùò Îüý× ¿õø̧ûþ¿éÂ 
ËÃ›¶¿õþîÂ 1Ð14 ÂóËð àÒÅËæ ÎðàÅò¼

lÂó¿õS Õ±R± ÎÃ›¶¿õþîÂáíËßÂ ¿ßÂ ßÂ±æ ßÂõþËîÂ ü�Â÷ ßÂËõþ¿åËùò û± ¿ûýÓðÏËðõþ Ã›¶öÂ±¿õîÂ ßÂËõþ¿åù, û±õþ± ¿ÂóîÂËõþõþ õM�ÔîÂ± 
qËò¿åËùò, Îüý× ¿õø̧ûþ¿éÂ ÎÃ›¶¿õþîÂ 2Ð1-24 ÂóËðõþ ÷ËñÉ àÒÅËæ ÎðàÅò¼

2.ü±õþ± ül±ý Îû ßÂ±æ&Ëù± ßÂõþËõò Îüý× ¿õø̧Ëûþ üýßÂ÷ÇÏËðõþ üË/ Âó¿õþßÂŠò± ßÂ�ò

lÎßÂ±ò ÛßÂæò üÔæòúÏù õÉ¿M�ËßÂ ûÏqõþ Î÷Ì¿ùßÂ Õ±Ëðú&Ëù±õþ ëÂ×Âóõþ ¿öÂ¿M ßÂËõþ ÛßÂ¿éÂ á±ò ¿úàËîÂ õùÅò, û± 
Îù±ßÂËðõþ Îüý× ¿õø̧ûþ&Ëù± ÷Ëò õþ±àËîÂ ü±ý±ûÉ ßÂõþËõ¼

lû±õþ± Ûàò ûÏqõþ Î÷Ì¿ùßÂ Õ±Ëðú&Ëù± Âó±ùò ßÂËõþò ò± Îüý× üßÂù ¿õ�«±üÏËðõþ ßÂ±Ëå û±ò ÛõÑ îÂ±Ëðõþ ¿òËðÇú ¿ðò¼

lîÂ±Ëðõþ ßÂ±Ëå õÉ±àÉ± ßÂ�ò Îû Ûý× Õ±Ëðú&Ëù± ýùÂ ÛßÂ¿é ¿öÂ¿M û±õþ ëÂ×Âóõþ Õ±÷õþ± Âó¿õþäÂûÇÉ± ßÂ±æ ¿ò÷Ç±í ßÂ¿õþ¼

lõÉ±àÉ± ßÂ�ò Îû û¿ðÝ ¿õ�«±üÏáí îÂ±Ëðõþ ÝÎ‡ÂõþÂ ÷±ñÉË÷ ¿ðò õþ±îÂ Ö�«Ëõþõþ Ã›¶úÑü± ßÂËõþò, îÂï±¿Âó îÂ±õþ± ÎÃ›¶Ë÷õþ üË/ 
ûÏqõþ Õ±Ëðú&Ëù±õþ õ±ñÉ ò± ýò, îÂ±Ëõ Ö�«õþ îÂ±Ëðõþ Ã›¶úÑü± áèýí ßÂõþËõò ò±, ÷¿ï 14Ð1-8¼

—
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3.Õ±üi§ Õ±õþ±ñò±õþ æòÉ üýßÂ÷ÇÏËðõþ üË/ Âó¿õþßÂŠò± ßÂ�ò

¦š±òÏûþ õþÏ¿îÂòÏ¿îÂõþ üË/ ÷±ò±òüý× ßÂ±ûÇßÂù±Âó Âóåj ßÂ�ò ÛõÑ Îû ÎßÂ±ò S�Ë÷ îÂ±Ëðõþ ëÂ×Âó¦š±Âóò ßÂ�ò¼

Ã›¶ï÷ ÷GÂùÏõþ ¿õø̧ûþ ÛõÑ ¿ÂóîÂõþ Ý ÕòÉ±òÉ Ã›¶dîÂßÂ±õþßÂáí ¿ßÂöÂ±Ëõ q� ÎïËßÂý× ûÏqõþ Õ±Ëðú&Ëù±õþ õ±ñÉ ýÝûþ±õþ 
æòÉ ÕüÑàÉ òÓîÂò ¿õ�«±üÏËðõþ ¿ú�Â± ¿ðËîÂò Îüý× ¿õø̧Ëûþ áŠ õùÅò¼

l÷¿ï 28Ð18-20Â óËð ûÏqõþ ¿òËðÇú±õùÏõþ &�ËQõþ ¿õø̧ûþ õÉ±àÉ± ßÂ�ò¼

lûÏqõþ ü±îÂ¿éÂ Ë÷Ì¿ùßÂ Õ±Ëðú ÷Åà¦š ßÂõþËîÂ ¿õ�«±üÏËðõþ ü±ý±ûÉ ßÂ�ò •ëÂ×ÂóËõþõþ—¼

lõÉ±àÉ± ßÂ�ò Îû Ûý× Õ±Ëðú&Ëù± ü÷™¦̧ ¿ú�Â± ÛõÑ Âó¿õþäÂûÇÉ±õþ ¿öÂ¿M¼

lõÅ¿XÂ÷±ò Îù±ËßÂõþ Âó±ïËõþõþ ëÂ×Âóõþ áÔý ¿ò÷Ç±Ëíõþ ûÏqõþ òÏ¿îÂ áŠ¿éÂ ¿úqËðõþ ò±éÂßÂ ßÂõþËîÂ õùÅò¼

lõÉàÉ± ßÂ�ò Îû õÅ¿XÂ÷±ò Îù±ßÂ¿éÂ ûÏqõþ Õ±Ëðú qËò¿åËùò ÛõÑ õ±ñÉ ýËûþ¿åËùò¼

l¿úqËðõþ õùÅò îÂ±õþ± Ëû Ã›¶�Ÿ&Ëù± ÆîÂõþÏ ßÂËõþËåò îÂ± Ëûò õhÂËðõþ ¿æ:±ü± ßÂËõþò¼

ûÏq ÎûöÂ±Ëõ õËù¿åËùò Îüý×öÂ±Ëõ ¿úø̧É ÆîÂõþÏ ßÂõþ±õþ æòÉ Âó¿õS Õ±R±õþ ßÂ±Ëå ü±ý±ûÉ û±µ± ßÂ�ò¼

›¶öÅÂõþ ÎöÂ±Ëæõþ ¿õø̧ûþ¿éÂõþ Âó¿õþ¿äÂ¿îÂõþ æòÉ ËÃ›¶¿õþîÂ 2Ð46 Âóð Âó±êÂ ßÂ�ò¼ õÉ±àÉ± ßÂ�ò Îû ý×ý± àèÏË©†õþ Î÷Ì¿ùßÂ Õ±Ëðú¼ 
Ã›¶ï÷ ¿õ�«±üÏõþ± ûàò îÂ±Ëðõþ áÔËý �éÂÏ ÎöÂË/ ¿åËùò, îÂàò îÂ±õþ± ûÏqõþ õ±ñÉ ýËûþ¿åËùò¼

Îû ßÂ÷ÇÏõþ± ü¥x¿îÂ ûÏqõþ Õ±ËðËúõþ õ±ñÉ ýÝûþ±õþ ¿õø̧Ëûþ ¿õ�«±üÏËðõþ ¿ú�Â± ¿ðËûþ¿åËùò îÂ±Ëðõþ ¿õþËÂó±éÂÇ ¿ðËîÂ õùÅò¼

ü±õþ± ül±ý û±õÈ Õ±Âó¿ò Îû ßÂ±æ&Ëù± ßÂõþËõò õËù Âó¿õþßÂŠò± ßÂËõþËåò Îü&Ëù± Îâ±ø̧í± ßÂ�ò¼

ó¿õþßÂŠò±&Ëù± üÅ¿ò¿}ÂîÂ ßÂõþ±õþ æòÉ, Ã›¶±ïÇò±õþ æòÉ ÛõÑ Âóõþ¦óõþËßÂ ëÂ×Èü±ý ð±Ëòõþ æòÉ ðÅ-¿îÂò æËòõþ ðù ÆîÂõþÏ 
ßÂ�ò¼

Îû±ýò 14Ð15 Âóð¿éÂ ÷Åà¦š ßÂ�ò, ‘‘ÎîÂ±÷õþ± û¿ð Õ±÷±ËßÂ ÎÃ›¶÷ ßÂõþ¼ îÂËõ Õ±÷±õþ Õ±:± üßÂù Âó±ùò ßÂ¿õþËõ¼’’
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