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äÂ±¿õþ¿SßÂ õþ+Âó±™LÃõþÏîÂßÂõþí

ý×Ëûþ±õ ÛõÑ ÕòÉõþ± ûÒ±õþ± Ü�«¿õþßÂ ëÂ×ÈßÂø̧ÇîÂ±ûþ õÔ¿XÂõþ Õ±ðúÇ ¿åËùò¼

û±õþ± ¿úqËðõþ ¿ú�Â± Îðò îÂ±Ëðõþ ÕõúÉý× ÕñÉ±ûþí C1b Âó±êÂ ßÂõþ± ëÂ×¿äÂÈ¼

›¶±ïÇò± Ð ‘‘¿ÂóîÂ±, Õ±÷±ËßÂ ÛõÑ Õ±¿÷ û±Ëðõþ ÂÂó±ùßÂQ ßÂõþ¿å îÂ±Ëðõþ àèÏË©† õÔ¿XÂËîÂ û±ý±ûÉ ßÂõþËîÂ Ûý× ÕñÉ±ûþí¿éÂ ðûþ± 
ßÂËõþ õÉõý±õþ ßÂõþ¼’’

1.àèÏË©†õþ ÕòÅõþ+Âó äÂ¿õþS ¿ò÷Ç±Ëò Ã›¶d¿îÂ áèýí ßÂ�ò¼

ÂóéÂöÓ¿÷

ý×Ëûþ±õ ÷±õþ±RßÂ ðÅÐàËöÂ±á üýÉ ßÂËõþ¿åËùò, Ûý× ¿õø̧Ëûþ Ö�«Ëõþõþ üË/ ¿õîÂßÇÂ ßÂËõþ¿åËùò ÛõÑ Ö�«Ëõþõþ Ã›¶¿îÂ îÂÒ±õþ 
¿õ�«±üËßÂ ðÔìÂÿ̧îÂ±õþ üË/ ñËõþ ÎõþËà¿åËùò¼

ý×Ëûþ±õ ÛßÂæò ñ±¿÷ÇßÂ õÉ¿M� ¿åËùò, ¿ßÂcÃ îÂï±¿Âó îÂÒ±õþ ¿ú�Â±õþ Ã›¶Ëûþ±æò ¿åù Îû üõÇú¿M�÷±ò Ö�«õþËßÂ îÒÂ±õþ õþýüÉ÷ûþ 
ëÂ×Âó±Ëûþ ßÂ±æ ßÂõþËîÂ ¿ðËîÂ ýËõ¼ 

ÎßvÂúËöÂ±Ëáõþ Ã›¶¿îÂ ¿õ�«±ü Ý ü¿ýøÅ�îÂ±õþ üË/ ü±hÂ±ð±Ëòõþ ÷±ñÉË÷ Ü�«¿õþßÂ ëÂ×ÈßÂø̧ÇîÂ± õÔ¿XÂ Âó±ûþ¼

ý×Ëûþ±Ëõõþ, îÂ±õþ ¿õ�ËXÂ îÂ±õþ õgÅÂËðõþ Õ¿öÂËû±á Ã›¶ðúÇò ßÂËõþ Îû ÎßÂõù÷±S ¿îÂõþ¦̈±Ëõþõþ Z±õþ± ßÂ±ëÂ×ËßÂ ëÂ×i§îÂ ßÂõþËîÂ 
ü±ý±ûÉ ßÂõþ± û±ûþ ò±¼ ¿ßÂåÅ üÑàÉßÂ Âó±ùËßÂõþ± ý×Ëûþ±Ëõõþ õgÅÂËðõþ ÷îÂ Îæ±hÂ ßÂËõþ öÂ±ù ýÝûþ±õþ ÎäÂ©†± ßÂËõþò¼ îÂ±õþ± ý×Ëûþ±õËßÂ 
Îð±ø̧Ï Îõ±ñ ßÂõþ±Ëò±õþ æòÉ ¿îÂõþ¦̈±õþ ßÂËõþ¿åËùò ÛõÑ ÎäÂ©†± ßÂËõþ¿åËùò¼ àèÏ©†Ëðõþ ÕõúÉý× Ö�«õþËßÂ æ±ò±ËîÂ ÛõÑ Âó¿õS 
Õ±R±õþ ú¿M�õþ ü±ý±ËûÉ Âóõþ¦óËõþõþ Îüõ± ßÂõþËîÂ Îù±ßÂËðõþ ü±ý±ûÉ ßÂõþËîÂ ýËõ¼

ý×Ëûþ±õ 1 ÕñÉ±Ëûþ Ûý× üîÂÉ¿éÂ àÒÅËæ ÎðàÅò¼

Ã›¶ßÂ±¿úîÂ õ±ßÂÉ 1210 ÂóËð úûþîÂ±òËßÂ ÎßÂò ‘‘w±îÔÂáËíõþ Îð±ø̧±Ëõþ±ÂóßÂ±õþÏ’’ õù± ýËûþËå¼ 

ý×Ëûþ±Ëõõþ ¿õ�«±ü ÛõÑ äÂ¿õþS ÂóõþÏ�Â±õþ æòÉ Ö�«õþ úûþîÂ±òËßÂ ¿ßÂ ßÂõþËîÂ ü¥œ¿îÂ ¿ðËûþ¿åËùò¼

2 ÕñÉ±Ëûþ àÅÒËæ ÎðàÅò Ð

ý×Ëûþ±õËßÂ ÂóõþÏ�Â±õþ æòÉ Ö�«õþ úûþîÂ±òËßÂ Õ±õþÝ ¿ßÂ ¿ßÂ ÎßvÂúð±Ëòõþ ¿õø̧ûþ ÕòÅË÷±ðò ßÂËõþ¿åËùò¼ 

ý×Ëûþ±Ëõõþ Îû ¿îÂòæò õgÅÂ îÂ±ÒËßÂ ü±bLò± ¿ðËîÂ ÛËü¿åËùò îÂ±Ëðõþ ò±÷ ¿ßÂ ¿ßÂ ¼

3 ÕñÉ±Ëûþ àÅÒËæ ÎðàÅò, ý×Ëûþ±õ îÒÂ±õþ æiœ¿ðËòõþ ¿õø̧Ëûþ ¿ßÂ¿ßÂ âéÂò± âéÂ±õþ æòÉ ý×Bå± Ã›¶ßÂ±ú ßÂËõþ¿åËùò¼

4 - 5 ÕñÉ±ûþ àÒÅËæ ÎðàÅò ý×Ëûþ±Ëõõþ ûLaí±õþ ßÂ±õþí ¿ýü±Ëõ ý×ùÏôÂü ¿ßÂ ñ±õþí± ßÂËõþ ¿åËùò¼

Ð



•ëÂ×Mõþ Ð 4Ð7-8 Âóð ÎðàÅò¼ Õ¿ñßÂ±Ñú Îù±ßÂ û±õþ± ÕËòÉõþ Îð±ø̧±Ëõþ±Âó ÛõÑ ¿õäÂ±õþ ßÂËõþ, îÂ±Ëðõþ ÷îÂ ý×ùÏôÂü öÅÂù ßÂËõþ 
÷Ëò ßÂËõþ¿åËùò Îû ý×Ëûþ±õ ÎßvÂúËöÂ±á ßÂõþËåò, ßÂ±õþí Ö�«õþ ý×Ëûþ±Ëõõþ ÷ñÉ¦š ÎßÂ±ò ÷j ¿õø̧Ëûþõþ æòÉ îÒÂ±ËßÂ ú±¿™¦̧ ¿ðËBåò¼—

6-11 ÕñÉ±ûþ àÒÅËæ ÎðàÅò Ð

6Ð21-30 ÂóËðõþ ÷ËñÉ ý×ùÏôÂËüõþ Âóõþ±÷úÇ ü¥óËßÇÂ ¿ßÂ ÎöÂËõ¿åËùò¼ 

8 ÕñÉ±Ëûþ ý×Ëûþ±Ëõõþ ëÂ×MËõþõþ ¿õø̧Ëûþ ¿õùðËð ¿ßÂ ÎöÂËõ¿åù •2Âóð ÎðàÅò—¼ 

9-10 ÕñÉ±Ëûþ, ý×Ëûþ±õ îÒÂ±õþ æÏõËòõþ ¿õø̧ûþ ¿ßÂ ¿äÂ™LÃ± ßÂËõþ¿åËùò¼

10Ð20-22 ÂóËð ý×Ëûþ±õ îÒÂ±õþ õgÅÂõþ± ¿ßÂ ßÂõþËõ õËù ý×Bå± Ã›¶ßÂ±ú ßÂËõþ¿åËùò¼

11 ÕñÉ±Ëûþ ý×Ëûþ±Ëõõþ ÎßvÂúËöÂ±Ëáõþ ¿õø̧ûþ Îü±ôÂõþ ¿ßÂ ñ±õþí± ßÂËõþ¿åËùò, •13-16 Âóð ÎðàÅò—¼

ý×Ëûþ±õ 12Ð1-3 ÂóËð, ý×Ëûþ±õ îÂÒ±õþ ¿îÂò õgÅÂõþ ëÂ×ÂóËðËúõþ ¿õø̧ûþ ¿ßÂ ¿äÂ™LÃ± ßÂËõþ¿åËùò¼

12-31 ÕñÉ±Ëûþ ¿ZîÂÏûþõ±Ëõþõþ æòÉ äÂ±õþ¿éÂ Îù±ËßÂõþ ¿õîÂßÇÂ àÒÅËæ ÎðàÅòÐ

12Ð1-3 ÂóËð, ý×Ëûþ±õ îÒÂ±õþ ¿îÂò õgÂÅõþ ëÂ×ÂóËðËúõþ ¿õø̧ûþ ¿ßÂ ÎöÂËõ¿åËùò

19Ð23-27 ÂóËð, ý×Ëûþ±Ëõõþ Îúø̧ Õ±ú±¼

38-41 ÕñÉ±Ëûþ Ö�«õþ âÓíÇõ±ûþÅõþ ÷ËñÉ ¿ðËûþ ý×Ëûþ±õ̧ËßÂ ßÂ¿êÂò Ã›¶�Ÿ ¿æ:±ü± ßÂËõþ¿åËùò¼ àÒÅËæ 
ÎðàÅò Ð

38Ð1-3 ÂóËð üð±Ã›¶öÅÂ ¿îÂòæò Ã›¶±äÂÏò Âóõþ±÷úÇð±îÂ±õþ ¿õø̧ûþ ¿ßÂ ¿äÂ™LÃ± ßÂËõþ¿åËùò¼

38Ð4-5 ÂóËð üð±Ã›¶öÅÂ ý×Ëûþ±Ëõõþ Õ:îÂ± Ã›¶ßÂ±ú ßÂõþ±õþ æòÉ ý×Ëûþ±õËßÂ ¿ßÂ ¿æ:±ü± ßÂËõþ¿åËùò¼

32-37 ÕñÉ±Ëûþ ý×ùÏôÂü ÎÂóÌÒËå¿åËùò¼ 32Ð3-10 ÂóËð àÒÅËæ ÎðàÅò, ¿îÂ¿ò ÎßÂò ¿îÂòæò 
Ã›¶±äÂÏò õÉ¿M�õþ Ã›¶¿îÂ SÅ�XÂ ýËûþ¿åËùò¼

42 ÕñÉ±ûþ¿éÂ äÅÂhÂ±™¥ ôÂù±ôÂù Ã›¶ßÂ±ú ßÂËõþ¿åù, àÒÅËæ ÎðàÅòÐ

42Ð1-6 ÂóËð ý×Ëûþ±õ îÒÂ±õþ ¿òËæõþ ¿õø̧ûþ ÛõÑ îÒÂ±õþ ÷Ëò±öÂ±õ Âó¿õþõîÇÂËòõþ ¿õø̧ûþ ¿ßÂ ÕòÅöÂõ ßÂËõþ¿åËùò¼

42Ð7-8 üð±Ã›¶öÅÂ ¿îÂòæò Ã›¶±äÂÏò õÉ¿M�õþ ëÂ×Âóõþ SÅ�XÂ ýËûþ¿åËùò ÎßÂò ÛõÑ ¿îÂ¿ò îÂ±Ëðõþ ¿ßÂ ßÂõþËîÂ õËù¿åËùò¼

42Ð10-17 ÂóËð äÓÂhÂ±™LÃ ôÂù ¿ßÂ ¿åù¼

1 ¿ÂóîÂõþ 1Ð3-9 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò, àèÏË©†õþ æòÉ ¿õ¿öÂi§ ðÅÐàËöÂ±Ëáõþ ôÂù ü÷Óý¼

2.ül±ýõÉ±ÂóÏ ßÂõþíÏûþ ßÂ±ûÇßÂù±ËÂóõþ ¿õø̧ûþ Âó¿õþßÂŠò± ßÂ�ò

Îù±ßÂËðõþ îÂ±Ëðõþ Âó±Âó Ö�«Ëõþõþ ßÂ±Ëå ¦¤ÏßÂ±õþ ßÂõþËîÂ ëÂ×Èü±¿ýîÂ ßÂ�ò ÛõÑ îÒÂ±õþ õþ+Âó±™LÃ¿õþîÂßÂõþí ú¿M� û±=Á± ßÂ�ò¼

3.Õ±üi§ Õ±õþ±ñò±õþ ü÷Ëûþõþ æòÉ üýßÂ÷ÇÏËðõþ üË/ Ã›¶±ïÇò± ßÂ�ò

ð±ûþÓËðõþ ÎúÌùËßÂ �Â÷± ßÂõþ±õþ ¿õø̧Ëûþ ¿úqËðõþ ò±éÂßÂ¿éÂ ëÂ×Âó¦š±Âóò ßÂõþËîÂ ÛõÑ Ã›¶�Ÿ ¿æ:±ü± ßÂõþËîÂ ¿ðò¼

ý×Ëûþ±Ëõõþ &�QÂóÓíÇ ¿õø̧ûþ&Ëù±õþ ¦œÔ¿îÂäÂ±õþí ßÂ�í Õïõ± Õ¿öÂòûþ ßÂ�ò •öÂ±á 1—¼ Õ±Âó¿ò û± àÒÅËæ ÎÂóËûþËåò Îüý× 
¿õø̧Ëûþ Ã›¶�Ÿ ßÂ�ò¼

Ûý× ¿õø̧ûþ&Ëù± Õ±Ëù±äÂò± ßÂõþ±õþ æòÉ Ã›¶±ïÇò± ßÂõþ±õþ æòÉ, ßÂ±ûÇßÂù±Âó Âó¿õþßÂŠò± ßÂõþ±õþ æòÉ ÛõÑ Âóõþ¦óËõþõþ Îüõ±õþ 
æòÉ Îå±éÂ Îå±éÂ ðù ÆîÂõþÏ ßÂ�ò¼

á±ù±îÂÏûþ 5Ð22-23 Âóð ÷Åà¦š ßÂ�ò¼
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›¶öÅÂõþ ÎöÂ±æ Ã›¶õÇîÂËòõþ æòÉ ý×Ëûþ±õ îÒÂ±õþ Âóõþ±÷úÇð±îÂ±Ëðõþ æòÉ ¿ßÂöÂ±Ëõ õþM� õ¿ùð±ò ßÂËõþ¿åËùò, Îüý× ¿õø̧Ëûþ õùÅò, 
ý×Ëûþ±õ 42Ð7-8 Âóð¼ õÉ±àÉ± ßÂ�ò, àèÏË©†õþ õþM� Õ±÷±Ëðõþ ü÷™¦̧ ù#±æòßÂ õÉõý±õþ Õ±õÔî ßÂËõþ¼

õ±ý×Ëõù ü¥œîÂ ‘Íð¿ýßÂ’ æÏõËòõþ ¿õø̧ûþ õÉ±àÉ± ßÂ�ò¼

●Âú±Ë¦a Ü�«¿õþßÂ äÂ¿õþS ¿ò÷Ç±Ëíõþ ¿õø̧ûþ¿éÂ ÛßÂ¿éÂ ðùáîÂ Ã›¶ËäÂ©†±¼ Õ±÷±õþ± ÛßÂ±ßÂÏ ý×ý± ßÂõþËîÂ Âó±¿õþ ò±¼

●Âóõþ¦óËõþõþ Ã›¶¿îÂ ÎÃ›¶÷ÂóÓíÇöÂ±Ëõ Îüõ± ßÂõþ±õþ æòÉ Âó¿õS Õ±R± Õ±÷±Ëðõþ Õ±¿RßÂ ð±òü÷Óý Ã›¶ð±ò ßÂËõþò •1ßÂ¿õþ 12 ÛõÑ 
13 ÕñÉ±ûþ—¼

●Õ±÷õþ± ûîÂ ¿õ�«±üÏËðõþ ÎðËý ÕÑú áèýí ßÂ¿õþ ÛõÑ ÕòÉËðõþ Îüõ± ßÂ¿õþ îÂîÂý× Õ±÷õþ± äÂ¿õþËS õÔ¿XÂ ù±öÂ ßÂ¿õþ¼ ëÂ×ð±ýõþí, 
÷ðÉÂó±ûþÏõþ± àÅõ üýËæý× îÂ±Ëðõþ Ûý× ÕöÂÉ±ü îÂÉ±á ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþò, îÂ±õþ± ûàò ÕòÉËðõþ ý×ý± ßÂõþËîÂ ü±ý±ûÉ ßÂËõþò¼

¿ßÂåÅ üÑàÉßÂ õÉ¿M� ü±ñ±õþí ÂóqËðõþ öÂ±ù÷j ¿õø̧ûþ&Ëù± Ã›¶ðúÇò ßÂËõþò, õÉ±àÉ± ßÂ�ò¼
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¿ßÂåÅ Îù±ßÂ ÕòÅõþ+Âó ßÂ±æ ßÂËõþò

ÎÂóÌËùõþ ÷îÂ ú¿M�ú±ùÏ õùðÐ

ÎâëÂ× ÎâëÂ× ßÂ±õþÏ ßÅÂßÅÂõþ å±ò±, 
¿ÂóîÂËõþõþ ÷îÂÐ

ðÓõþðÔ¿©† ü¥ói§ Öáù, ð±ûþÓËðõþ ÷îÂÐ

ÕË�«õþ Õ¿õäÂ¿ùîÂ ßÂ±æ, ý×Ëûþ±Ëõõþ 

îÂ±õþ± ûàò Âó¿õS Õ±R±ËßÂ ÕõËýù± 
ßÂËõþò

ÎÂóÌù ¿™¦̧ôÂ±òËßÂ Ã›¶™¦̧±õþ±â±ËîÂ ýîÂÉ±

ßÂõþ±õþ ßÂ±Ëæ ÕÑú áèýí ßÂËõþ¿åËùò 
ÛõÑ ¿õ�«±üÏËðõþ ÝÂóõþ îÂ±hÂò± 
ßÂËõþ¿åËùò¼

¿ÂóîÂõþ üõÇð± îÂ±hÂ±UËhÂ± ßÂËõþ ßÂï± 
õùËîÂò� ¿îÂ¿ò ûÏqõþ ÷ÔîÅÂÉõõþËíõþ 
Âó¿õþßÂŠò±õþ ¿õËõþ±ñÏîÂ± 
ßÂËõþ¿åËùò, Û÷ò ¿ßÂ ¿îÂ¿ò ûÏqËßÂ 
Õ¦¤ÏßÂ±õþ ßÂËõþ¿åËùò¼

ð±ûþÓð ÎßÂÌúËùõþ üË/ îÂ±õþ 
ü™LÃ±òËðõþ áíò± ßÂËõþ¿åËùò û± 
îÒÂ±ËßÂ ü¥œ±ò ôÂùßÂ ÛËò¿ðËûþ¿åù, 
¿îÂ¿ò ëÂ×¿hÂËûþõþ ¦aÏõþ Ã›¶¿îÂ ßÂ±÷ò± 
ßÂËõþ ¿åËùò¼

Ö�«õþ ý×Ëûþ±õËßÂ ÎßvÂËúõþ ÷ËñÉ Âó¿îÂîÂ 
ýËîÂ ÎðÝûþ±õþ æòÉ ¿îÂ¿ò Ö�«õþËßÂ 
Ã›¶�Ÿ ßÂËõþ¿åËùò ÛõÑ îÒÂ±õþ üË/ 
ÕîÂÉ™LÃ Õ¿ñßÂ ¿õîÂßÇÂ ßÂËõþ¿åËùò¼ 

   îÂ±õþ± ûàò Âó¿õS Õ±R±ûþ ÂóÓíÇ ýò

ÂóËõþ ÎÂóÌù ðùËßÂ ÛßÂ¿Sî Â ßÂõþ±õþ 
¿õ�ËXÂÃ›¶¿îÂËõþ±ñËßÂ îÅÂBå 
ßÂËõþ¿åËùò¼ Âó±ùßÂËðõþ Ã›¶¿ú�Âí 
¿ðËûþ¿åËùò ÛõÑ ¿õ¿öÂi§ æ±¿îÂõþ 
ßÂ±Ëå õ±ßÂÉ ¿òËûþ Îá¿åËùò¼

ÂóõþõîÇÂÏßÂ±Ëù ¿ÂóîÂõþ ßÂîÇÔÂËQõþ üË/ 
ûÏqõþ ¿õø̧ûþ Îâ±ø̧í± ßÂËõþ¿åËùò 
ÛõÑ ÕüÑàÉ Îù±ßÂËßÂ ¿õ�«±ü Ý 
ÕòÅîÂ±Âó Âó¿õþäÂ±¿ùîÂ ßÂËõþ¿åËùò¼

ð±ûþÓð üÅjõþ áÏîÂ õþäÂò± ßÂËõþ ¿åËùò, 
òÓîÂò ÷¿jËõþõþ Âó¿õþßÂŠò± 
ßÂËõþ¿åËùò ÛõÑ ¦š±ûþÏ õþ±ËæÉõþ 
¿õø̧ûþ ¿õ�«±ü ßÂËõþ¿åËùò¼

ÎßvÂËúõþ ü÷ËûþÝ ý×Ëûþ±õ Ö�«Ëõþõþ 
Ã›¶¿îÂ ÷ý±¿õ�«±ü ÎõþËà¿åËùò ÛõÑ 
Ã›¶�Ÿ ßÂõþ±õþ æòÉ ¿îÂ¿ò ÕòÅîÂl 
ýËûþ¿åËùò¼


