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¤øÈ¬ ¬Ûø1˚˛±À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‚1Ó¬ ˚œ‰≈¬1 Î¬◊¬Û±¸Ú± fl¡ø1øÂ√˘

Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± ˘1±-ŒÂ√±ª±˘œ1 ø˚Àfl¡±ÀÚ± fl¡±˜-fl¡±Ê√ ¬ı±ø‰¬ ˘›“fl¡º

õ∂±Ô«Ú± – øõ∂˚˛ õ∂ˆ≈¬, ø¬ıù´±¸œø¬ı˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‚1Ó¬ Œ˘±fl¡ø¬ı˘±fl¡fl¡ Œ·±È¬±˝◊√√ ˚œ‰≈¬1 fl¡Ô± ’±1n∏ ŒÓ¬›“1 Î¬◊¬Û±¸Ú±

fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬Û±À1, Ó¬±1 ¬ı±À¬ı ¸˝√√±˚˛ fl¡1fl¡º

¬Û±“‰¬øÚ1 fl¡•ú« 16Â√22-36 ¬Û√ Œfl¡˝◊√√È¬± ø˙é¬fl¡ ’Ô¬ı± ¤Ê√ÀÚ Î¬±„√√1 ˘1± ¬ı± ŒÂ√±ª±˘œfl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’Ô¬ı± ·äøÈ¬ ˜≈‡¶ö

fl¡¬ıÕ˘ fl¡›“fl¡º ¤È¬± ¬Ûø1˚˛±À˘ øfl¡ √À1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‚1Ó¬ ÷ù´11 ’±1±ÒÚ± fl¡ø1øÂ√˘ Ó¬±Àfl¡ ¤˝◊√√ fl¡Ô±ø‡øÚÀ˚˛ fl¡˚˛º

·äøÈ¬ ¬ÛÏ¬ˇ± ¬ı± Œfl¡±ª± ø¬ÛÂ√Ó¬ Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± õ∂ùüÀfl¡˝◊√√È¬± Œ¸±Òfl¡º [¬õ∂ÀÓ¬…fl¡ õ∂ùü1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ Î¬◊M√√1 ø√˚˛± ’±ÀÂ√º]

� ø¬ı‰¬±1fl¡M«√√±¸fl¡À˘ Œ¬ÛÃ˘ ’±1n∏ ‰¬œ˘fl¡ Œfl¡ÀÚ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√˘∑ [23-24 ¬Û√]

� Œ¬ÛÃ˘ ’±1n∏ ‰¬œÀ˘ ˜±Ê√1±øÓ¬ ¬ıµœ˙±˘Ó¬ øfl¡ fl¡ø1øÂ√˘∑ [25 ¬Û√]

� √±À1±·±˝◊√√ øfl¡˚˛ ’±R‚±øÓ¬ ˝√√¬ıÕ˘ ˝◊√√26√± fl¡ø1øÂ√˘∑ [26-27 ¬Û√]

� √±À1±·±˝◊√√ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“1 ’±1n∏ ¬Ûø1˚˛±˘1 øÚø˜ÀM√√ ¬Ûø1S±Ì ¬Û±˝◊√√øÂ√˘∑ [31 ¬Û√]

� 1±øÓ¬1 øfl¡˜±Ú ¬Û1Ó¬ Ù¬±ÀÈ¬fl¡1 √±À1±·± ’±1n∏ ŒÓ¬›“1 ¬Ûø1˚˛±À˘ ¬ı±ø5¶ú ∆˝√√øÂ√˘∑ [25, 32-34 ¬Û√]

Ù¬±ÀÈ¬fl¡1 √±À1±·± ’±1n∏ ŒÓ¬›“1 ¬Ûø1˚˛±˘1 ·äøÈ¬1 øfl¡Â≈√ ’—˙ Ú±È¬fl¡ fl¡1fl¡º

� õ∂Ò±Ú Î¬◊¬Û±¸Ú±1 ‰¬˘±›“Ó¬±1 ˘· ˘±ø· ˘1±-ŒÂ√±ª±˘œÀ˚˛ ¤˝◊√√ Ú±È¬fl¡ ¬Ûø1À¬ı˙Ú fl¡1±1 ¬ı…ª¶ö± fl¡1fl¡º

� Ú±È¬fl¡‡Ú ˚≈&Ó¬ fl¡À1“±ÀÓ¬ ˘1±-ŒÂ√±ª±˘œ1 ˘·Ó¬ ¸˜˚˛ ø√˚˛fl¡º ’±¬Û≈øÚ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ’—˙ fl¡1±1 õ∂À˚˛±Ê√Ú Ú±˝◊√√º

� Ú±È¬fl¡‡Ú õ∂dÓ¬ fl¡1±Ó¬ Î¬±„√√1 ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œÀ˚˛ ¸1n∏À¬ı±1fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡1fl¡º

� Î¬±„√√1 ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œ ’Ô¬ı± ¬ı˚˛¸œ˚˛± ¸fl¡˘fl¡ Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± ˆ¬±› Œfl¡˝◊√√È¬±1 ˆ¬±· ø√˚˛fl¡ –

Œ¬ÛÃ˘

Ù¬±ÀÈ¬fl¡1 √±À1±·±º ≈√Î¬±˘ ø˙fl¡ø˘1 ¬ı±À¬ı 1ø‰¬ ø¬ı‰¬±ø1 ˘›“fl¡º ’±1n∏ Ó¬À1±ª±˘ ¬ı≈Ê√±¬ıÕ˘ øfl¡¬ı± ¤È¬±º

¬ıÌ«Ú±fl¡±1œ – ·äÀÈ¬± ¸—Àé¬À¬Û fl¡›“fl¡º ŒÈ¬¬ı≈˘ ¤‡Ú1 fl¡±¯∏Ó¬ ¤√˜ ø˙˘ ’Ô¬ı± øfl¡Ó¬±¬ÛÀ¬ı±1 Ô¬ıº

� ‰¬œ˘, ø¬ı‰¬±1fl¡Ó«¬±, ¬ıµœ˚˛±À¬ı±1 ’±1n∏ √±À1±·±1 ¬Ûø1˚˛±˘ ¸1n∏ ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œfl¡ ¤˝◊√√ ˆ¬±›1 ˆ¬±· ø√˚˛fl¡º

¬ıÌ«Ú±fl¡±1œ – ¬Û±“‰¬øÚ1 fl¡•ú« 16Â22-28 1 ¬Û1± ·äÀÈ¬±1 õ∂Ô˜ ˆ¬±· fl¡›“fl¡º ¤øÓ¬˚˛± fl¡›“fl¡, ø¬ı‰¬±1flM«√√±˝◊√√ øfl¡ ∆fl¡ÀÂ√ qÚfl¡º

ø¬ı‰¬±1fl¡M«√√± – √±À1±·±º Œ¬ÛÃ˘ ’±1n∏ ‰¬œ˘fl fl¡±1±·±1Ó¬ Ô›“fl¡º ’±1n∏ ¸±ªÒ±ÀÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ 1ø‡ Ô±fl¡fl¡º

√±À1±·± – ø˙fl¡ø˘À1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˆ¬ø11 ·±“øÍ¬ Œ˜ø1˚˛±˝◊√√ Ô›“fl¡ [·±øÍ¬ Ú±˜±ø1¬ı] ¤øÓ¬˚˛± fl¡›“fl¡, ˜˝◊√√ Œ˜±1 øˆ¬Ó¬11 Œfl¡±Í¬±Ó¬

ø˙fl¡ø˘À1 ¬ı±øg Œ˜±1 Ê√œªÚ ø√›“ ø¸˝“√√Ó¬fl¡ ¬Û˝√√1± ø√˜º
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Œ¬ÛÃ˘ ’±1n∏ ‰¬œ˘ – ¤‡Ú Œ˜Ê√1 Ó¬˘Ó¬ ¬ıø˝√√ ·œÓ¬ ·± ◊̋√√ Ô±Àfl¡

√±À1±·± – ˆ”¬ø˜fl¡•ÛØ [Œ˜Ê√‡Ú ˘1±˝◊√√ ø√˚˛fl¡ Œ˚Ú Ó¬±Ó¬ Ôfl¡± ø˙˘ ’Ô¬ı± øfl¡Ó¬±¬ÛÀ¬ı±1 ¬Ûø1 ˚±˚˛]

Œ¬ÛÃ˘ ’±1n∏ ‰¬œ˘ – ø˙fl¡ø˘ ‡≈ø˘ øÔ˚˛ ˝√√˚˛º

¬ıµœ˚˛±1ø¬ı˘±fl¡ – ’±ø˜ ˜≈Mê√ – ≈√ª±À1À¬ı±1 Œ‡±˘±º

√±À1±·± – Ó¬À1±ª±˘ Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ fl¡˚˛, ˝√√±˚˛ ˝√√±˚˛, ¬ıµœ˚˛±1À¬ı±1 ˜≈Mê√, ˜˝◊√√ øÚÊ√Àfl¡ ¬ıÒ fl¡1± Î¬◊ø‰¬Ó¬º

Œ¬ÛÃ˘ – ø‰¬¤ûø1 fl¡˚˛, Ú˝√√˚˛, ˜˝√√±˙˚˛, øÚÊ√Àfl¡ Ú±˜±ø1¬ı, ’±ø˜ ’±È¬±˝◊√√À¬ı±1 ˝◊√√˚˛±ÀÓ¬ ’±ÀÂ“√±º

¬ıÌ«Ú±fl¡±1œ – ¬Û±“‰¬øÚ1 fl¡•ú« 16Â√29-36 1 ¬Û1± ·äøÈ¬1 ø¡ZÓ¬œ˚˛ ‡G fl¡›“fl¡º ¤øÓ¬˚˛± fl¡›“fl¡, √±À1±·±˝◊√√ øfl¡ fl¡˚˛, qÚfl¡º

√±À1±·± – ‰¬±øfl¡ ¤øÈ¬ ’±Ú±º ˜˝◊√√ Œ¬ÛÃ˘ ’±1n∏ ‰¬œ˘fl¡ ‰¬±¬ıÕ˘ ˝◊√√26√± fl¡À1“±º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ Œ¬ÛÃ˘ ’±1n∏ ‰¬œ˘1 ’±·Ó¬ ’±“Í≈¬ ∆˘

ø‰¬¤ûø1 fl¡˚˛, ¬Ûø1S±Ì ¬Û±¬ıÕ˘ ˜˝◊√√ øfl¡ fl¡ø1¬ı ˘±À·∑

Œ¬ÛÃ˘ – õ∂ˆ≈¬ ˚œ‰≈¬Ó¬ ø¬ıù´±¸ fl¡1±, ŒÓ¬À˝√√ Ó≈¬ø˜ ’±1n∏ ŒÓ¬±˜±1 ‚11 ¸fl¡À˘±Àª ¬Ûø1S±Ì ¬Û±¬ı±º

√±À1±·±1 ¬Ûø1˚˛±˘ – ’±ø˜› ˚œ‰≈¬Ó¬ ø¬ıù´±¸ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˝◊√√26√± fl¡À1±º

√±À1±·± – ’±À¬Û±Ú±À˘±fl¡1 ‚±À¬ı±1 Œ˜±fl¡ Ò≈¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º ’±1n∏ ’±ø˜ ’±È¬±˝◊√√À˚˛ ’±øÊ√ 1±øÓ¬ ¬ı±ø5˜ ˘˜º

¬ıÌ«Ú±fl¡±1œ – ¬Û±“‰¬øÚ1 fl¡•ú« 16Â34-36 1 ¬Û1± ·äøÈ¬1 Ó‘¬Ó¬œ˚˛ ‡G fl¡›“fl¡º ¤øÓ¬˚˛± fl¡›“fl¡, Œ¬ÛÃ˘ ’±1n∏ ‰¬œ˘fl¡ √±À1±·±˝◊√√ øfl¡

∆fl¡ÀÂ√ qÚfl¡º

√±À1±·± – ̃ ˝◊√√ ’±ÚµÀ1 ¬Ûø1¬Û”Ì« ∆˝√√ÀÂ√± fl¡±1Ì Œ˜±1 ¬Ûø1˚˛±˘1 ̧ fl¡À˘±Àª ̊ œ‰≈¬fl¡ ø¬ıù´±¸ fl¡ø1 ¬ı±5±˝◊√√Ê√Ó¬ ̋ √√í˘º ’±˝√√fl¡º ’±˜±1

˘·Ó¬ ’±˝√√±1 fl¡1fl¡ø˝√√º

ø¬ı‰¬±1fl¡M«√√± – Œ˜Ê√1 ›¬Û1Ó¬ È≈¬fl≈¡ø1˚˛±˝◊√√ fl¡˚˛, qˆ¬ 1±øÓ¬¬Û≈ª±º Œ¬ÛÃ˘ ’±1n∏ ‰¬œ˘fl¡ ’±¬Û≈øÚ ¤øÓ¬˚˛± ˚±¬ıÕ˘ ¤ø1 ø√¬ı ¬Û±À1º

√±À1±·± – Œ˝√√ ˆ¬±˝◊√√¸fl¡˘, ˚œ‰≈¬1 qˆ¬¬ı±Ó«¬± Œ˜±1 ¬Ûø1˚˛±˘Õ˘ ’Ú±1 øÚø˜ÀM√√ ˜˝◊√√ ’±À¬Û±Ú±À˘±fl¡Õ˘ ÒÚ…¬ı±√ :±¬ÛÚ fl¡À1±º

˙±øôLÀ1 ˚±›“fl¡º

¬ıÌ«Ú±fl¡±1œ – Ú±È¬fl¡ ¬Ûø1Àª˙Ú1 ’ôLÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡1± ’±È¬±˝◊√√Àfl¡ ÒÚ…¬ı±√ ø√˚˛fl¡º

õ∂ùüÀ¬ı±1 – ̆ í1±-ŒÂ√±ª±˘œÀ ˛̊ ̊ ø√ Ú±È¬fl¡‡Ú ¬ı ˛̧̊ œ ˛̊± ̧ fl¡˘fl¡ Œ√‡≈ª±À˘, ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡Àfl¡± ›¬Û1Ó¬ ø√ ˛̊± õ∂ùüÀ¬ı±1

¸≈øÒ¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º

˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œfl¡ õ∂ùü fl¡1fl¡ – ’±˜±1 ‚1À¬ı±1Ó¬ ÷ù´11 Î¬◊¬Û±¸Ú± ’±1n∏ ŒÓ¬›“1 ¬Ûø1‰¬˚«…± fl¡1± ’±Ú ’±Ú Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±1

øfl¡∑

’±À¬Û±Ú±1 ‰¬ √̋√11 ‘√©Ü±ôL¶§1+¬Û ¤øÈ¬ ‚11 ¤‡Ú Â√ø¬ı ’±“fl¡fl¡º ̆ í1±-ŒÂ√±ª±˘œfl¡ ¤ ◊̋√√ Â√ø¬ı‡Ú ’±“øfl¡¬ıÕ˘ ø√̊ ˛fl¡ ’±1n∏ Î¬◊¬Û±¸Ú±1

¸˜˚˛Ó¬ ¬ı˚˛¸œ˚˛±¸fl¡˘fl¡ Œ√‡≈ª±¬Î¬◊fl¡ ’±1n∏ ¬ıÌ«Ú± fl¡1fl¡ Œ˚ ’±ø˜ ‚1Ó¬ ’Ô¬ı± ø˚ Œfl¡±ÀÚ± Í¬±˝◊√√ÀÓ¬ ÷ù´11 Î¬◊¬Û±¸Ú± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1“±º
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Œ˚±˝√√Ú 4Â√24 ¬Û√ ˜≈‡¶ö fl¡1fl¡ –

¬Û√… – ·œÓ¬˜±˘± 136Â√1-6 1 ¬Û1± ≈√È¬±Õfl¡ ¬Û√ ¬ı± øÓ¬øÚÈ¬± ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œfl¡ ’±¬ı‘øÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ıº õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± ¬Û√1

ø¬ÛÂ√Ó¬ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ √˘ÀÈ¬±fl¡ ¤˝◊√√ fl¡Ô±Ù¬±øfl¡ fl¡¬ıÕ˘ ø√¬ı, ŒÓ¬›“1 Œõ∂˜ ø‰¬1fl¡±˘Õ˘Àfl¡ Ô±Àfl¡º

‚1Ó¬ Œ·±È¬ ‡±˝◊√√ Î¬◊¬Û±¸Ú± fl¡1±1 ¬Û√… ’Ô¬ı± ·œÓ¬ ¬ı˚˛¸œ˚˛± ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œfl¡ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º

õ∂±Ô«Ú± – øõ∂˚˛ õ∂ˆ≈¬, ’±À¬Û±Ú±fl¡ ÒÚ…¬ı±√, fl¡±1Ì ’±ø˜ ø˚Àfl¡±ÀÚ± Í¬±˝◊√√Ó¬ ’±1n∏ ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¸˜˚˛ÀÓ¬ ’±À¬Û±Ú±1 Î¬◊¬Û±¸Ú±

fl¡ø1¬ı ¬Û±À1“±º ’±ø˜ øÚÀ‰¬˝◊√√ Ó¬±fl¡1œ˚˛± Œ·±È¬ ˝√√À˘› Œfl¡±ÀÚ± fl¡Ô± Ú±˝◊√√º ’±˜±1 Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ¬Ûø1˚˛±˘fl¡ ’±À¬Û±Ú±Õ˘ ’Ú± ¬ı±À¬ı

’±À¬Û±Ú±fl¡ ÒÚ…¬ı±√º ’±˜±1 ¸fl¡À˘± ’ôL1À1 ’±À¬Û±Ú±1 ’±1±ÒÚ± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±˜±fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡1fl¡º

If you teach children and have not yet read P-T study
Guidelines for Childrenís Teachers, A0b, please do so now.
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